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rnb darauf manrijrr(rp®e^ranmrJf_ -t* 





)f m ^anpt bt^ auf Die 5u|5 / te, ^ae 2in« 
^öur^dii / 2(ucb Darauf mlaU)) ^ch-aiu 





3?cgt(?f notier tiefet Q5ü(ß 

Innen allen SmuU)cit(ti/fo " 

Q?(>m puff}. 

cm *paup(t?nfcftmf« 

©ff<l)tt)trt»ciiWf, .foUo 

^0 eine mtnfdftn &? ^anpe njc ^ t^u( t»cn tahn vvfad, 

Bonnern Das ^?a«pt »omi bofet fiatttiaicit btifknut 



Cib einem l)ae ^ar augfc{Ut/ man taa wthrcn fr 

<go dn 8 ^ern I5g ^ar hat/tro mit m5 W macht »acfcfen.i < 
2Vie mau fc^on qtlis f7at fol machen. i < 

^ einer dn6i|^3<&rcl)tniig bat. |c 
aSfenti einem bas J?ini pöer ^^atipt üetncpfft if} / t)öt> i»« 
®c^nuppfn(>at. I« 
eoejer ijajr an einer (?att ^et« / ta er« aic% tflcrae ^<»i 



5o einer an hUtce ^cftcDt ^at. rv^te/tymiB 
gercl)öJolUn fcinö/ mau |)clft"i [ J| 

'Miiumeftm ciitcxtn, 

^lu caö Obre« i\l!a>crctij;ub ■•i)ie«n. l-reU» 
Ob tmt WC^xm lu C<ii Ol)refi jau otcr }m etwa» Carew 

fommenift. , ^ ^ ... 

SUfniicm« Acuten bmberöcnUbtcn getüint, 
5l^c^a&fal^Kaoö^nlnscufccr Ohrel»* 

ein cmti«rd)n>er;oDcr tobcrigee W 

" seuLu/ii» btt :naf«i bat / tt>ie man ee tcrtcft foU 



•**>bbcc fcbmcrncn »on täte fci).lo büftin» «To. 
§1 r allSurlim D«5an .»c öonu Der fommen 

eo euer ein £>cTc« 5«n ^«*/t'«n 



X>f> tin 07?enrc^ ein gcfc^ttJcr ^ataufföcr Sunj««, 
QDon t>cm ^urf?. t<5 

.^o einer ein gtfc^»« im IPrtf^^at, , i8 

,tX)i>nbem5apf[mo^er'<$rat, V tt> 

IDon Reifere ber ® tim^* 2 o 

SDon bcn l^rdp^en. 

^ocittOQ^enfc^^ftttanßwIrfff. 31 
^0 ein IWenfc^ faf? reichet / »nO etn fc^tt>cren Utfim |at, 

■^.ör feas (j<fc6tt)f r ber ^ruR/pffnrefis Qcnm, 5^ 
^ör&aBgcfc^wer&etiLungcn/ pcriplcumonia gcHanut. 

»©ietoc^ttjinbtfac^t/ptlfie genant, ^rt 
^Är alle fuc^t »nt> Erancf ()elt öcr lörufl i>nnb ber Huaflcii, 

S«l><^nrcl>i»crent)en:^rftj7«iber5ran>f», 57 
aa^tts tic CQTiic^ t>en ;Jraircn meiere inn bc« '^tH[ua, 



!2?a8 ben gramen bie07?tfc^ vertreibet i^nt V^rfcl^irinöt, 



' b. 



37 



eüciHCOTenfc^fe^vi^un/womU l>ev$u t)trtrel6coJf?, ?8 

JScnn einem ber ^ageo crfaftet wer, 2 9 

^ftrben^o>l)e8?7?age«8. * ^9 
:^Ac basDnwiflew/Q^omituö ge «am, 7,0 

2yer ■^Jlutfpelet/gcnant SitnoptcJca», 40 
2»a8(»f( bringt JttieiTfrt, \y 



]f flr Bit bi»3 0« £<6<r. 4-I 

bie iZlJa Oerjucbt t»on fcofer fcuc^«, 4? 

•j^on Dem 

!Don bf c y ranff fjeli bcö 44 

CDonftec^entabecScitf«. 45" 

!i?cii £>l>nmac§t /(Sinccpia aeiiant. 4^ 

(Donbem^öoc^öjcfr.' 4^ 

^Mrbieiröftimtm^atKf)» 47 
^ftt bja rrtmmcn o'bbtt ^atnigid^t im ^äU(|/ ^enaniir 

^ü{icopa(fK>. 4^ 

^ic rot O^^ur, oDec ^lucgaiig/ 45t(ir««t«tla gertanf* ^ff 

ITÖas bem CQ^rttfcöcn fiaiijatt^ bimgt. 4^ 

CDoni gelman^ Juni ® tufgang/boc^ utcl^'t maj* f o 

(Portbcm2J?i»Ö<b<r^arm. 

Jlöcm ber *2(fft<rbarm au^g<l)<t, fo 

ßtit DUftiQikutn in b^ '^fficibarm iSmocrolbe snät« f | 

5iicb<r^(afriibttbJj<nbfn{ieiit» 



>PB Dem trdpff(icl)f ^.rutu otcr J?arnt»inttMi/^fatigd« 
riAgrnant« ff* 
]?<m o^r y^artt cnfsc^rt^nf^ Inen ti>ilUai^iatTHca paf 

^on 2^rancf bcit ^ei* Ö7laiUtJ'3)latn}r oitttAnu fr 

2?aB Die ;fran>enfruc^!&ar machet« f$ 
ür Die axit>ct föc^utt/^ccttriDtPa genant« f S 

tt Der ^oDien 0e(ur(/2ltor(us gcnont« f 9 

)onaUen^cbreRenD<räc^am / S^mmvnnb C974f?* 
nen* 

)on Dem ^rud^ Der lüngen ]i^tnD(« ^c» 
l?erier^roc^eni|7tnDemJCei6. i$p 

Ar Das @ic^t/paralif!e genannt« et 
)9erDa6tvfttenD(^^ic(t^at. 
)onDem(5efcttk}ulfrDer;fA^* <jj 
Ar Dler4meDer@(teDer» 
)0m^rampff/^pafmus0enant# 

'cnDcm^e^er^n^tiDiond» 

3 9 5Ae 



Stf>it»^Mima», CT 

^(^lag/MpopMa genannt, c6 

S^t ö u fallenb fu-^t/lCpifentfa dctianl, <?<f 

SVaetUOyitlMi^oUt) Uttum, c-f 

©efdjwerobw^laltwnaufffectt. <j8 

^öc^efc^ttxrijon ran« feuchte, <yp 

COmU^tw 9?aub<n/CQ7orp^eagcnaiif, <yö 

iförbcm335olffanb«mJ£cib, ^, 



o 

!»onbcn;J»f?e(«. ^ 

»©as rot "Jiufjlauffcn/ober (öcrtgnce, «ti 
2)on2iufffei3r<{tam£eib. 

^011 bm'^ar^f It. 

^Mben!22>ar5<nbe60^?ru|4cn, rv 
^ ftr öle 233af ii<n 2( « ccptblnfs Dnb ©aop^ulf öcwanuu ~ 

iDonaII<r()anb(>i<j<miilc(&, 

;;^örba9tt)Ü&«i^etüfr. .vT- 

Subengc6ratuen©I{cbcnj. --t J 

CDonberpcftilenr?. XL 

J2ff< (^cl)rt9en am JK,ct& aufjwenbig. 



^6 



P?t>nbcntfnrrtnfn2X?uiibfn. -^-^^ 



faulfleifci)aur>>uc5ciu 7$ 

^At eaö |ücf cn üuD bci|Tctt Der tt?«abcö* ^ 75^ 

2lhr; fcu t)iXbcn fräs fiei|ci) wacfetJ iU Öcn Wiwl^^» 7P ^ 

2I?uui)eti jttfammcii i\€t)cn oa l;e ff«»* 7P 

Htm pfcil eOcr bom auf; iicf)cn* 7P 

DonOcmtfutiuücrftcHeiu • 7P 

•I?r»m gcUffcrtcubluu . So 

Q?on bca tqbuxUn ^uo bs &tfj|cQ« S| 

[Dom iSptuuc» Rccfil^ir. 8| 

^DcnOcrtitocrälfft. . Sa ' 




2(fattttt>Rr^ 

tranfer^arfam« 
^ranncOca* 



87 ^oufKutropff, 
)oö Cifcttfiötir, 

)K ßir&topffef. 

t)atvreii)£f:pplc&. 

5^. 



m 

Hl 
149 



;fet9&fat(rn£pp{(^, 

, . , ;f at-f n fraur, 
P<s (ffacfts traut* 



Hl 

>il I 

|t5 I 

in 

$>!£> 

P9 



5>Ä) 
94 

1^7 

5W»- 



©iicfcia«c()lauc^ 

Öew Jolling» 

^ttfflatticf)» ' 

)arf?raug, 

j.fcf^ traut« 




119 röjiUfcJ»:p.^f. 

8<r CO?, 

o OTtampftfftt, 

7 Wai^of;r. 

14«» rot dJTflnijj, 

PP 9??<1H90((, 

pd ytifMn, 



W)a^tt Pfeffer^ 

OCitterfpDreriii 
t@anicfcU 



PC ScJ)Jutteiu 
107 ^prtngtt>«iri^f 

(EornuütllU 

8f Qaffegn)arc. 

87 235crmuf. 

87 groj|2Daltt)nrfj. 

8^: 21>ebcrtartcn. 



an aUe andere ting/ fot^onnten 
2(r$tew/tf e francf Reiten ttfaff 
ren/g6rau(|t/ noc^ teglic^en ^a« 
^en/tont meinen/ter >?arn ftv §c 

e- — ^ nudfam crtcnnen atte rrancf« 
BI ^^^ T^ ^titen/t^rrac^/^ufaUtonDfe^mer' 
▼^•^ $<n/&«rer6jgen/&a8&ocöoic^i» 

mag/öoc^ utc^t ^tm^Sm Darauf Ja »»eifragen/primirt- 

man Ijenreften/fenb t^as man Oraiiß t>r(t>eiln fofl/tnD Oa» 
aag>?lppocra(«/©a(eno/2l»Uenna/(£cnf}amino/eic. 

^um erf?m fofi »iffen/ »aa »er i?arn nic^is anber» 
•n&ern fett(^ten/ti>e((^(e t^rrprung ip in einer 2ll>er/WÄ4 
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bUftt wottifoU Du wiffcn/ fo öie bawung fpcil? »mio iran* 
cf e» »olU^tÖet imi Dem ODia^m t fo Jeuc§< bte lebet Mtf 
an (ic^/tonb it>eiU bJC in »icr tl;«»! CurcJ öUt aöern/ 
tu Da fdnD auf,gct{)eilet/ttJie icfe Dit fagf n wtO. 

fcas b<nl5Uii t>«c (gaUea/bowon DU (SoJcra cnt(piU»3et/D<« . 
fc^wcren groDen (!?e« »nbaflcl) Jum 97?«l9 / «»»«ö « 
UffDcsbliitd 0??daiicoaca genant /Jeubctbu 2i^«fl«''»' 

ißbcc J5arn / <©ar»acl) tf)tiU )uf) Das fclut aUt nttalw« »« 
l!a8(5cab«iuaaffent^a{cn«g«Demlcbfi»/foee»ort>otrt 

Scb rage Dir/Öfls tier öhtg betraft fotten wctbcii/ati 
fengltd) im )?ar«/ ^as etft tie farfe/ -©as anDcc Die fut' 
nani?/^aö Dritt was Dflnr.» begtiffc« wirDt/'üaö i)i«Dt 
intt>ie»Ultl^£jUr9«Mttt>trbc. 

;D»c facfccn Des Jpavnß feioD dgcntlicficn tavncn m 
t en/nicbt n«t>r Denn 5tt)eietUp/»r ttf; t)»D fc^warij/ welcDc 
fceDeutttt Dic(£ompIcrion. Ql&cr bnDcrfciictDfnfict) fcaruon 
}ii«De«/r<inD5tt)<ne»9fÄ«'»'n ' DaviionDitbernac^ Dören 
»irft/'Öie fufefta»« bebeut Die reuctjte bic tegtcrt/»nD gc* 
fcfeKbtburcbbtejnjodualUttenffttcl)! »nnbttucfen / tueu 
ibe Den Jjarn gcbeu/Dönn önnb bicr.^m fiarn wirb man' 
cfterlep begriff «n/al6 fanb/fcJ)flpen/eptct/ »nbblut/ctc. 
Don baffelbig fomme/folt bu au* ^«rnac^ mercf en, ^ee 

$atnn?trbattc^gctM«»nö"«?5S<*'' „ ^ 

/ Sabem£tßfn/i«bentonbcrn3««P»B<»n6S<»<»«"*'»» 

>enmittd»;ittbcn^bcrrtcnnube8ober(£.tcttluß.'©«to^^^ 

l>er tbcilmit feinem begriff örttjeilt bas tl)eU/bc8 l"bö »n* 
Derben 9vippen / ^« mittel tM ' ba» mittel tb««iba& 
cbet tf)eil bas ^?aitpt,a)nnb <f) ic^ bir fag toonn biefen btn* 
qen/roltu mercf en fec^ß Ovegelen / öuff baebabcR« m 
mdgcjlmercfen wie ber »arn iu brtl)e»Jen fei) / M^af 
bnbtfterminbenrröt^tP ' b<iinber»ami|t«tngo«' 



'Stttn ffat einer ein @af a( geffcn/ (er S)atn f»M moi 
^en» An/bat Oer 0}7enrc^ »it( ffen / fftrttxir ber ^ar 
Wrtft entfcr&t/l^d( er }u lan^ gefaftet/er tvtröt gefcr^c^ 
ter COttnl'c^ Börnig getvefen / dear6eiic(/im6a&getocfei 
f Arwar Der ^acn entert (i<^ barnac^« 

«Oiefe bind faget £gibiu6/im ^u(^ »on tcm ^art 
feinb not betencf en / wlU tu ant ers gerecht »cc^ieil ic 
l^arns machen. 

CQ?iett)oI ttt S}atn etgentMen/nie^f mel^r benn {tt 
get^etlt in lo.farbcn/als t)u,\i< (t(>cfl. 

^ie erf? r(^ti»art3far^/a(& .^inten.Bc^tvary a: 
(In l7orn.©ratt> ab ^lep. 

SQ?ei^ alB^Waiftt.'Xüti^ale ein burc^ftc^tig ^ot< 
Zßti^ a(0 mUcb/babas fc^malg tfongcmad^i iff. ^lei« 
al» eins Mantels far^. 

iÖUff ^0 k t)rtttf n rin mittrl 

'•8rei<^o(85(elfc^ttja(rer.«(eic$aIa6rft6/ro5ieir 
(Afa gerockt iß, 

4Dt>fr i wo Uttmm än t>oUf mm 

iötlb a(0 fe^^ac C^tHtun i iStli als ein bkit^ 

Sipffel« 

9 



Oiot alebieidt ©0(0. 9vot ab fc^^n 

9v0t als fie^cer ^affrati. Otot als }a(tei; &af{ran* 
Oiot als (in flamm Dee ^^etvcre. 

€c&erfat?&/i£itifar6al6l5ictifr roter 22?etn.(5rr!nal^ 
2Wro l?afttt öle imnt^iQ far jben ß ftörn»/ oacfe ben 

He \)&ercrecun9/t)nnb We 8erftdrung bcr &an)ung. ^rcl) 
fo iff tiotf) Bas Ott tort^cilef? nac^ bilU^tät &er (Scmpicyroit 
Des 077enfc^<ti / tt>ettn&€rert jefecriHuemcrtfcmpfwcri 
böferobcr bcfler if! / bcnn iun ber anbcni/t>nnö barumb \o 
! tDiUt^ birctmöeiiimentgbffcnbcr Dauonfatjcii/bamit 
^ II berffanbt f)a&cfJ/mie mart>^ arn fc})en fol* 

ii -* 
fc)o» 6turift i^t> abqang iiatürf icfccr f reff ccn/ t)ab t?cnii 
t)ermtrcf)ang etli^er Kftwariiirt a^Tacrti^r -Oarumb b^ bu 
(i>ob«f€l>cib ^>a&ef}/fü meicf bif fie öil)t 9if gel. 

^ie crft/cm fd)tt)ar<^er 5?arn. loiiub t>uf/mit einer 
üfcfewar-feni *30?atf ri) «m 6oben/uiu eiuem f?arcf en cber/ 
fvrbeuic(tt)c(>bcö Jjaiiptee / t)nnö fccträbungebetrCDer*' 

fc^macf / 



far&z fo er ctn well gtpanöcn UUütct (in ^ roffc aOSaf- 

^^'loiefftnfft'Xcgtf/eltiiSIdfarteriparii/mltWelfdttt' 
fin tont MdgJ«»'^«^«"»« em^rupscfc^wcr otct iLuoflen* 
fncbt« 

^^eftt^Pe9t<3<^/cltl)?art|:Sfrif«&/tollnt>^e6^»^» 
nid/auc^ fcigt mit il i btUmtt (ine anfflofund mMmt 
fcuc&tc* 

^{efirt<nÖtCHc9«f/cin^feffat6crJ?arn/ti<6tt)t# 
iiig/»n^ offt gefjarnt/^cÖcHt Di« :^ttlcf«ic^ / »wit) mx\m* 
funa Der Olafen. . ^ 

^ic a<^t «l«»^I<«f«6« 

i;t Den tobt» 

^ie ncunbt 9Cc9«f/<in «teifat6«r Jjam/fear htncii 
t)U!fiacfIin«f(*.eincn / bcDtuttt gtoffcn fd)mer»?cnDer 

^*''?0U Jc^cnb 'Siegel/ ein ^Iclfart« jjarn in Ut fö(^l 
P()rencß8d(nannt/b(Deut bentott. 

^on grünem ^am, • 

ein C9ran<t ^Jaen »on einem :^i«bt/b<t>eut 5'"'^'^*«!^^ 
»6crflftmafeit ralter feud)te in f e«uurucn.-öie öritt^c* 

J;i;*inö?ancr»«n / fo Hc^ «" »mfe ben ^^^^^^ 

5cn tlagt/tonb ber 5?arn t,nben am M« n fein »olctlin^^^^ 

berbeb?« / ba8berCÜ?enfc^®ifft3«t»nrf<»^J- f^^^ 
Di« cbi Ole^el/cin gtftneic Jjarn mit eim drftncn ttircTcl ttw 
bec Co^fMt pbrenciii Sebent ben Cobt. 

eobu nn teermercf t feaR etliche Siegeln be« o6ö«JJ»' 
teil to«n.® Ott bu ann b*««» »oö «"»(T«»» ft«« ' wclt^'e 

ICQ fl)» 

tto wtxn 




tcn titttxUt) brfat^cn «ntflrf>«, O:)oii btt\itn mtmdjtt 
tixuVon itttf)tHaaq Der f<u<ftte.20on obncmung Der treff 
ttnJbntf tom txrff opffung/alß in Den ZUeni Datum Mtt 

JOitaft 9«e3<I/ ein fcJ)iJHcrtt)Ci(|<r fjatnihtUottin 
»ttflopffutig tee rfMw We»cl)cfar6 tes 2ing<(id)tß/i>nb 
fcfctt«tmötigt«t b<8 ilctes. -©tt anbct Oit^eUein we i(f« 
J?arn mit einem mifatt»ento«l / (>e£eutelnt>frpopf* 
funa U& ftirns/tonnb fcte faUenÖ fufSiU^ic Dritt« OlcgeU 
€tn weiffer fdyleimlger i?arn/fceDeut<t «in t>&«tfltiß grcl&et 
t>nnD »«gebauter feticl)te. ^it Werbt Oie^tV ein tweiftee 
JJarn/ber (jal^^SIeifarb/ennbeotetbarinnift/ bertebeuC 
(ötfäfmt ber Oftieren/tonb tt)eg/ba ber J?atn bur*ge^>«t, 
Äie.fftnfft<:Xegel/eintt)eifletf(**nerl?arn / eintoenig 
ouff«leif«r69en<iget/&ebeutbe»i ^teinin Jtenben/»nn0 
. P5Iafen.O& bu a&er wiflen ttJilt/ cb berfeftig @trin in Den 
gieren ober ^tofenfti)/ fi)iiim6«cf)t/amt>oben(taD<lt« 
»einen @anbt/ift berfe (6ia rot /fo ifi ber Bteln in ben J««« 
ren/tf?ber eanbnjei|j/fo ifJ ber0«ininb«r^laf«n.^ 
fet^fi Otegel / «in bicf er weiffer »mnb f ei jjter ftarn/bt toil 
ti« @(^tt>inbtruc^t S:t^ica genant, 

9C0tl^e 5ar6 bes $7arns/&ebeutet gemeinidtic^eit ^f^« 
2(6er bo4 fi^it wiiT<n t>'<^< aOetDeg' tDenn einer offt In» 
«iner falten Äranrt^eitficD&egtfct / ba6Derl?arnrotl|t# 
tcn wegen ber f^rengen ©tangbesfc^mer^ene/alsbemi 
Q(uicenna.]rt)i*terti|raget. CRon oportet »tbecipiatur dl* 
flttiö/etc.^aerfagt öonbem -Oarmgegicl^i/ponntelttn/ 
t>nb gerinnen irren ojft t>nb gemeinigUc^ bic offt gnanten 
J^albs 4r(jt / wenn fo fle ein roten I7arn fe^en/fo i>rif>eileia 
nebiej^rancfbelt »on^ji^/onO geben rat^ falte fpei^tn^ 
'3itt}ntt) in brau^en/baruon bcnn ber trancf gro||en fc^a* 
»cn «mpfalet, %n<ff (q gefc^K^l folt^es offt btue^ anbere/ 



^SepitJüttcr tcr iRrancfen/fo fie Or&n «in trancftttbutfT^d 

fcen/bas tu l^taadhtit von feite }ci), *>»-.& |'o »na« |ii Das 
g«t/^abcn j]e Cß för CRariri; / alö ic^ Dcü t ötwar offt gc|l^^ . 

JCö fcteib auc^ »tel ütfacöe:-. / fct ijl)al&«n D<c 5?arn tot 

f^i «th» bec ©aUcrt tonö Öcn i mcn/t>o«n Ic.iin.atifcDer 
f al tct f cucfcte / tt)<lc{)c macbt tut» tu tot \i>Ura luclji mafl 

- Ölurfn/öarttOBbcBnber^patnroinJiröu 

•vöi^n t'cm roten ^tim mcrcf acf^f 

erf} Otc^cl/f in roter ^jairn/ÖcralfoWeiM/ inn 
rrancf ^ett ter 4<tibett/&«b«iit ein (jiel« gcfc^w« taftlbR, 
<©ie anter gct / ein J?arn t er Da rot iff/ünnb alio atic^ 
bUM<t) nic^t i'etjt an boöen/ in ctnemfd)arpffen;:y»ebm 
Gebeutet öfJi tobt. '^'U&titiOvcget/cinrotctDnnb ttabcc ^ 
^pain;&r&e«t'eüi ge(c^tt)trber-g.«öer. ^ictoicrDtOCegd/ 
cm rotjr öi-urberi^acn/bce ivcusgiff / »mibtobelfc^tuccft 
feebeöt ö?H»oDt.CLoiaf<fot<^»»litioHem/ ctcotruptioneni 

^umOiMmipöucitaö öututiö befciUtatem, Ofetötnojitae/ 
partium bi{''Viu«ioJKm)t9n{}icant.^iefönfft9Ce0cI/rm 

5?arB fcf r rot ift / v«aÖ Darnach ^letfarb wirDt/bec bebeut 
^5cu|l «tefcljwer wnb ^uwg^ifuc^t.^ie fett>f? "iJiegel / ei« 
roter>?ai'u / ternu}(bet nüt j'cl)tvcrec/f'cbcutet emgroffen 
^ranftber Cel)«r. Öte fifbtnb'iXeaef/emrotei: J:»arttal« 
ein^Coi) / bft)eut;y«breBCpl>imcra», -©teac^tOiegfl/ 
ein rocer iparn öerCicf ift/onDfobu bae (öfafjrt'^ren/baö 
bulTchii «tn gelbe fatö auCeu orten bcf.©laf}/ 9lftcl)al& 
@affra» ()elb/bebeut Wc (örlbfuefct.ltlfo (^afm uh mW 
bcr ueauiafietlf Ar6«M i»Nbcr mU^tn bic «w^M^t ^(dvtf 



f <n teetben/tarauf, bu aadi IcfcfeeHc^ jttfts i oh bti aiibers 

2I?enneJnfcfccr/focrerfennetStt>ct?aujfm^c«/ fin&etce 
'l<ic^tlj£fe öviö mt(tc{ bar jjDii'ctjin, 

Den t>in0m/DiV Da im ^atn 

CScn hapu gebort/Das ?s not f^p/bas bu br«) bi»^ 
nwrcKff im Jparn/titcfatb/ttf k\>{iaMV'ottXoaAMmbt 
griffen »crb/bttfr ^unun gcfjdrtbcn^'ßr&m/ t>Dnbfr fub* 

Ittflnbcrn viugcn/ xotm bicfttbrtattefßj (ic^ fc[6fitt)cbcc 
njcnifl npcf» imjjr nimpt.'Viw» bös bü bcffct feaijocrfaffe» 
m^gettDU btn^foim j?arn ^fgriffeBttjcröen / i»tl tclj fcie 
bicfd6<tiiuin crfleninu genui« (riefen/ baroac^ tebes 
ronbct burci) Uint IKtc^tl <rff uttrn, Q3nb biefr r binafcuio 
fttf. -öaöcrf?!rtber€ircFd. ^aöatifcfriff bfifctjaunt. 
^as britt ift ^Ittf.^a» k^icrCtiff ©aiib.^aß fiinfftifi 
tatärItcfecrfameiibesO??atinßoöec b<r;fra»»cn. -C><is 

öas af^t »ff trftN alö «ebd. ^cib ncuubi ifi ^arig m«e* 
i;.-£>aö ie^enö fcinb (Sd) Apfit. -öas eilfft Heien OTTate^ 
17. -Oas^mdlfft^reid^afödittSfauft. -©as rül.^rdbfe 
enn K(eien/9(eic^alö n)cjj]"r f«^rner. ^asj-iüf. bonJCi^» 
er. -Oas xt>.t)on bcm bae fic^ an bo^eH gcfey t f;ttt, röas 
oj.bon öngebawterfeudfjteim ^?arn. 

-©er vSircf ef \^ nichts aabers/öenw bas ^&er f? (fteif im 
>acn/»nnö&cbe»t bie gcfcbirflicJjcit bes J^atiprs/Darnon 
i mcrcren foK biefe (icbe» OCegde». ^ie erfl 9CcgcJ/ ein 
cf er t)n& tiro&er Jir cf ef bcsj^artte/^ebeut (e^ung beö ^in 
rrit t^ieilß dcö >?a«pig/öon ber feucljten ;f legma »itriun» 
:rta»nt, \©i< anbete 9i Cfler/ei« irrf d 2)<oIfar^ e/pnnb 

Mab 



fc^c feucht« nic^t mag gc^tn in 0cm se{>ct t)mDcr' 
I d) ben 0^?KreR/Oarc^ Ota >7arn / Vi m* ül« b< ftsnia 

Werbt *:7l«3rf/<ln gtftncr f)*dum Jertl^eilt/ofcbff 
<!& als aaffran/ bcDtut groffc (>ilj b« fitUt i »nnö bie 
5«lfcfttc^t/t)nb ft^mer^jeii »nbcr b« 9Clppcti in bct re«^t2 

Jttlelten &<9t&t ficb« bas im J?am tluC l|? /bafftf* 
»ig m «wan lautet/ ctwan »ermifc^f t / baMoarelt bu ^o» 
:mFänff9ican(etu ' . 

^ic etfte Olegef/eittt Im J?<»«b W b« iR groft bnb«** 
slg/toob eines |?ar<f en geff^macf «/ aac^ fo f(*meteeB »ß/ 
»nber ber mad)t/6ebem bae b) Hat bon bee blafen r^mpt. 

Oleander Otegd/fo M j^ig 6ltt( Ifl/bas fcoben fcl« 
Iet/b«bembenflu6bet22?eiber, ^ ^ 

^ie brit» CHegel/felnt im Jjambaö »It «o«?t9 ift/tJnb 
F^toart^ am beben ligt / bcbcnt ba» Mut o onn bec OTiuren 

^ie bierbt O^egeWaater btut im ftatn/gleicb «Is e» 
nif^ einer t»unben fleugt / foaucb fc^mcr^jen ift im rftcf Crti 
bebeut Oas bim Ait^ea au^ Der ^Oer (£f)U(s genant, 

^iefftnfft Oiegef /lauter Mut im Jjarnmttfcbmerrjeti 
bnb Recken ber regten feiccn/^cbcttt ba» blM tUeffen t>oan 
^eri^c^er* 

03omfanbbert>nbenim l?arn ligt/merrfbiefefftnlf 
f "^CegeL-Öie etft/rwer barter fanbimj?arn/mit fcbmer^jeii 
ixn rftcf en/Sebeut ben ^tein in iLenben*'2(ui(enna mi .tcc 
Ii), -©le anber tegel/barter fan&/»nb tot im ^am/mit leicb • 
f erung bee f^mer^ens inn ben ^enOrn / Gebeut bae Der 
1® tein in Henben J ertbeilt »nb Jerbrccben fet^. ^ie brttte 

bicgel/ wtiflcr harter fanb im ^arn ber in bcU* feilet / fo 
' fc^cr^cf 




^ortitatilrttcfecmfammtm 

jett»rtn6eai6t (t<^ bas tet natörllt^e fam öc» <3Q?4n* i 

*^'£u«a«/b« fam« im J?a(ti'rö er Jtrt^eiUt if? i« tkine 
IfeeÄeut / öas Der 9;?an» onnö We St<M mit emaoö« 

ro 6« fam im $arn Str& ^«"^ 
iSat crfW / f«> 6«DeutDcr»atti/D«8Öcrfdt>'jr?€«p 

fametc c ftrtigs im J?arn «rfc^cind/feebeiic 
tom^PcSit&mnsnatftrlic^er fcuc^ic / pöcrÄt&icafc* 

-^m ftarn (ic^f?« «»an gt^cHi» oöer ^fafilitt Jnb Jfi 

DctfcIf><i»»)Ul/toerf}<l)e trina fc<r ^a«i $<run)etM / Je* 

anber^legll/dugtilTepiat; «"^ »^«»»«l'ff - 
t)icf<I&c(f:ifcnf<^>r<c / bebtut toUimnb im 

ft:SIaßauffbenJ?aco / feebeut fcl)mcr§eH bee mgtne^ 
l Inb bei »einen ©«barm ton ato&f r fentft t</ t>n»ö t»«nO«» 



OOoB fornljn oDf r flcirtf n W^ftfia im >?a rn m « rrf Üit5a 
Ott^den.-OieCrftcO^egd/fofdrnfcin rni cfc.-rthcitfccs 
S)ati\» etfdicinmbttitmn (tcfinfhifj t>om )?aMpf. ^ia 
awöf r 9(egtl ; f orRfiit tnn mitte rt tes ^«irne tief f utf ii ein 
fiMß falfw fom J^auptouff öic ^rnf?/jjnub in Me QMci;cf), 

9}?efcf Jöjo9?<gcni,^u erff/ du ttJolcfrnbfß 5?ani9 
fcer ^Uifar& i|t/»nÖ J u t»nt)cc|i im 5?<irn «rfc^dnct- bcDeui 
tit fUfmatenbe fud^t / «tbJca genaut, ^ic anöcr Oie^ef/ 
tlniparn mit njöfcfcn tonnt» fc^atim/öer gelb o&er ^rfto tf|/ 
3«öcut<tgro(fe ^15 üthtttiom tykigcrfeuc^tt iicUctt 
genant« 

Ctivan fic^t man im ^?am Idaiin Jjara/etitxw (jrof»/ 
<ttt>aii fudtif/ettoan bief/cttoan mnigi &auon 65r tJir c 
deUm^Die <rf!ei9totc Ißcffin im i?arn/ot>t><r q<lbfatf>ibt* 
tm to&r ige ^tg Det <ytittea, tt riy. iii, ^ic awD« / UMtin 
im^parnberöafciljttf! / 6el>cu«n«nSerfc§mer5mi3l><i* 
'XIifreii.^ict>ritt/)?arWcfIiuim^?atn biegro&feinb/bnö 
fö man basOSlaf? tftrt/bas (ic to<rge^en/6tbrut<n»f tr^pf 
fting t>ec Ofl iercn toon grober tonb Jeher feu^te, ^le iMcrB/ 
[ocf Hn im 5?<Mf«/fo t»er iparn ^Ifarb iR/befcutenabnemuisa 
t)e& ganzen leibs/tonb fle fttc^t £t^ica getiditt» 

ftierttott fo mercf Jtoo 9^egeren.^ic JCrf? O^egef/föf 
r^^ftpeRim^parncrfc^cinen/tonb fein pc6ert»ai|}/fi>ljeöeül 
■»er ^?flrn tonrejnigtcit ber fjaot.^ic anber O^cgcl/ fo fcftil 

en im Späta feiab / j>nb ficft ber Wcnfc^ tomb bic gem^cftj 

tfa^t/eebeut bos bie ^lat; fc^ebig ifU 

3m 



!?ni ^arn fid^tman cfft ein materi; am (otcMitJU 2(1(1 
tnitatwn feinö ftrci? 9ieflr(ii.»i<t«n jm ^arn/folxr f^arn 
«iwr i^rawcji if?/brt>cnt Das |!c ttaacf (et) an Uv OJlnutt 
»on tbrn^aftaantmO) bas (i< Die wei^c haadbcH ^« 
6t.-©lc atiDer r<gel/2^Jti<tt im >?attt/ro Öcr Ijam f}iiicfct/ 
Mtttt ein ©efc^we r Oer ^lafm / »nitO ein @c«lii Oarinn. 
5)15 Driwe rege!/ ein Z^kMgcr S)atn in cim^ U6<r / N^cut 

fpatn d^ß btt offt »eine mawr^/^fdcl^ ofs ^<«ti# 
»e init Oer ^onnen/Dauon mercf tttty regeln, -©le erf? re# 
$<l I fo Du fic^fi t>ie( neinen ficuib am bot>ea U» Qarne Ii* 
gen/fo magf? Dtt ort^eifen tt>e^ bnD f^mer^en Der ©fteDer 
•Der ©elepc^/ afs Das poDagra/etc. Qlmüana mUttttiU 
^leanDer regel/fofofc^er Raab erfc^cint mitten tm &arn/ 
repent ein fc^weren Qlt^emi »nDÄranrf^eit Der ilnnaen. 
*©ie Dritt regef/ein ^?arn Der Da (aitter if? mit einem Wct 
rfen/inn weichem OBolrfen fiant erfdeinet / wefcfeer auff 
»nD niDer ]teimlB Der ^taab in Der ^Mnen/beDeut Das 
fcie ^ rat» fc^wanger fei;, a^er id^ rat^e Dir nic^t / Das Du 
folgern gfanben qtbfimm cfft ein Jratofd^tDanger iß/ 
»np Der J?arn }eigt Diefer Ding / noc^ anDr er J eichen Uta»/ 
»rfaA/Das fte MeKeic^t einer »^fen (Tompferion iß/ oDDer 

0« egiment tfcUtmUSit Das ic^ fage tviDetr Den 
Smfie mtcennam fecnnDa primi.e8 iß toatiiOf l)ab auü 

1»^ fd«t Melftposgritere tnafcn^im Spam Ugti 
WM 2^(eicn/Darnon ^^r Drei; 9tegel.^o Du ßbß im barn 



%oi> eint>«rftopffun9|rcrttancf()fit.-©icanörrO?cgd / 
bu am bes (i^tf? fblc^c materp/unO biefiieiae 
f(*n)ar? i|? / beöf utet bc« fiuß ber Tratten to6f r^anbt ba- 
bcn.^ic brtttc 9{egef/fo tu am toDrn fic^fl foldjr matcro 

an fjnan&er Nii3<n0tör«»i>fart/fo»rii)ciItln:;Rrancfb<W 
beeWiIßes, 

"Sott gpf f nm J&am. 

l^Dter gt^ct auclfe barcl> bcn ^?arn/ baruon fp mercf Wrt 
O^cäulcn. -Oie «fic Otegcf/^in ^Jarit ba trtttiaenur iii 
Ifl/beöcut «in gefc^ we r b<r Of?ürf n.^ic «nbcr Q«ca<r/ciii 
}?arit Da t>ieJKi;(er litif?/t)nb utcl (liiicfc/&eb<dtaefd)t»cr 
»er -öIa|en.@o aber folcl)« barn f ompt t)Oti einer ^atven/ 
Gebeut er ein gcfcfewerber 0)?ujt<r. '©ie brittOtead/dii 

«ptcriger J?ai n mit fcljmcrGf n tonber bf n 9ltepcn/attff bcr 
teerten r<Ufin/&eD<ut rin gtfc^wet bcr ;2;c6cr. 

a «öt rm t>f r/3po^ 

^if ff fj'^fdef/f (n gratt) ixi^fdc^ gctüöW am ßobeii 
b<6 9fat5/Dcb«iit bas bte Franrt^ett Mgefiotfam bnb luiber 
fpenntd fct;/t)nb nlt leichtfiel) Juttornben. 2li»lcen«a be fta- 
S*.^Tß'I'^'^*l''"L"'^'d*'/^''^'r^r^e6fram:«Dbeii 
?'jf;? f f?" «riefcl^utiii tiaturttefter ^Ift/ 

«m ©la^/6ebe»t btis trimmen in «crm/n. 



Offc bcQibt €6 fic^ bas bie att}tt tcttcdtn mtUw baB 
e^fciiicfjt I fo fic fct)cn ein mifft \)\xQct)a\x>u fcud)U am bo^ 
lewin btt mieten otber ct^cn/meincn es fet; ein ytcbcliba^ 
uon c&en gefagt ift. ^atuon l)or Öret; Otegch ie i^rflc 
Oiegel/ein Ijarn in to)elcl)em rott)C tongcfcett)ete feucl)te er* 
fcl)einetimobercf}ei(/6eDeutein tranrf^ettt)er^ruf?/t)nni) 
fc^tt>ere bes 2(t|)emß.^ie an&er 9CcgcMgin ^atn Da inti 
tctmitttfdjtvmtt einrctDefeucl^te / &et)eut|'c^mer6m 
Des 07?agen6/t>nD bra (ÖeDävma/ i>on fclcc t)nt> !tl?in6en 
tarinn. 

le Dritt Ot egef/rcl^ feucht im »ntJert^eil bes ^arna 
tebeut Qtfdjmt Der it ven t?nl) -£enMn«ft ec 5;eopbi(w8# 
2( Ifo ^^af?u Die bebten f eren toon Dem Jparn gebogen auf; Den 
teci^ten^^rtiffen DcrgcIerteni?nDerfarneii Wcipern^U^ 
rinn offt angezeigt. 

O Du nun geboret ^af? t>on Dem ^arn t>nnD Den 
^S^^@tufgengen / triUic^Dirauc^anJeigungt^utt 
C3^^^^>» Dem puff; / tt?cfcftcreinn?arl^afftiger55ott 

ifl.^arumb Denn nott) ift/Das ein | eDer arßt bC0 
fonDerfIei|;f)a&i»t>erfafTung DertonDerfcfteiDDeöPulf?* 

Sum erftcn fvUu M^cw Daß Der pul^ nichts anDers 
If?/Dennein feetregungDes fcergenDnDfeineOedDerö/mic 
üuff t)nD niDer l^ebung Derfdbigen/iu etEftfung Der natftrii 
<i)cnf)U}i DnDauf}trei6ung DempffigerD6erpfl(Tigfeit/aIs 
Denn aucl^ 2(inccnna fecun&a primi gar Mar erieufert/t)nb 
Das&ui?er|}e^f?/foif]gc|agt / Da6Derpulf;fepein6en>e^ 
gung Des J?erecn \>nb feine ©eaDers/foftu n)i|Ten Das Die 
fc(&igen ^iDern/fo ßc^ atfo &ett)egenD/2(rterie genant fin^r 
t^tiDifl )r DrfprungDom jpert^en» 

^as Dil aber folc^es t>erflel^ef? / fo merrte Das Das 
f)mi am Uncf en ort ()at ein Idc^(in/Don Den Qlr^^eten 2(Dor^ 

Ii genant / auf; Dcmfetbigcn {o gc^et^tn fSftliti dntv Qi^ttt 

gUK%/ 



d(d^/t)as Beiffet Qlsutiai tvefc^eB itütin Stt^dU Mtb in 
imn tf)tiliUt ein t^eif Jeud^t (tc^ bn&cr(icl)/t>nb t^eih 
auff bci;Dc ff i«ri in öic Wcf < ^c^encf ((/tonnb 1)mb im 
fö(fen.-9«r anbtr tlj<il gc^jt b6cr fTc^/ t>nl» t&eitt (ic^ in t>Ut 
t^tiliin f>eib t\)eH (er ^enb ober !2irm/ba man btnn gemeiti 
lic^pflcgti&fnpul^ja grdffen/ t<^3f«ic|)f n an &ti?Cc ort 
tce X}Mpf» ba man fagt (b ^eiß ber ^c^faff* 

a)rrac]& bif f« btwegÜQUUn^ nlc^t anbcrs/benn bk 
rrafft bes (&en8/t}>i(tt>o( bie metming Zvufim Si^tfen 
iß/bas becfc^aumbcs Hutebtcfe HmQH<^tit ttfa<i)t, 
%f>(t bief« meinnng if} in f«^r fubt\Uittfif)albttt jic nit nAo 
geac^t. t^tlic^ Men gemeint/ basbieJUufftoberQCÜinbi 
(in »rfa* fet; bee pulij/öfs be«n JKt^eliflrafas/ t>nnb t>id 
«nber/t»elc^8aac^ nitif?.2(&criebo^ ra^icfcsfein/aföbii 
benn lief)/? an einem ^la^Mg / mt bie iLufftbure^ben 
felben toircf c / mag ece boc^ burc^ fe(6s nic^t t^un/ es 
mufj einer fein ber ben ^lafj&alg auff tonb ifju/affo mitg 
an^ bie erafft bee (e&ene ber !21tterien auff »nnb {u i^un/ 
bamii Denn bie Cufft aug bnb eingeben mjge/bnb beg^af 
(en^abcn etlid^ ben pulß/i»nnb bcti 2i(|^em ein bing g(«d&» 
tet/basboc^ntd^tif?» 

-©asesa&er einfcfttocr^nbbeerruerirbini? f<t)ibmh 
ttn pulfj /fort tt mercf en bie/e aJrfac^en.^ie Crfie/ bas tti 
bempuffjtoielfc^neaerenberung begegnet / nemlic^au^ 
benn atötlic^en bingen/afs bie (Somprejrion / bas after/er e. 

»lel me5r butd) bie nit natörf icften bing / afs burc^ 
bie ituffr/i©peifj/5i)rn/<tc.2lnc^ burc^ bie bing tt>i&cr bic 
u?atur/ alö Brancf ^eit bnb if)t ttfatf), 

ie anber ift bas ber gef"c^fecl)t/ »nb tonberfc^e ib bc a 
|>ui|ttiei feinb/baa (ienicj)t tief fernen mögen /ai9 2(iucni 
nabejeugct. pufjum compofttorum epceifs fnntqnafT 
Infinite, ^iebritte / ba^fcfettjerfie^ Jufinben<f?/bi<»er' 
fileit^ntt^foberpurfj^at / afefobu je^unbt&efinbcfteiti 

fmmtpai^ cmtmaeni m mit »e iff fein pulfj fo er ge 

H funt» 
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ivenn fein bind g<uc(t)eilet Mertiefl mag / bttm t>ur<^ i>ec 
gleic^nu^ feines gegencl^etle/ als tt>cnn nic^tö Hf-, gefcetf 
ff u tv irö; fö m^c^t au^ mcl)iö gute gcoeiffc« tt>ctDcn/2(ls 
»»icÖtcclict)ting^eifj genannt gegen falten / ctlic^^a« 
ijcgen tt)Ci;c^en/etc.-3Datumf' öcnn not ifl bas ein arfjt (ic& 
t>&e jt« greijfen ben pi'.lij gegen allen Wcnf^en / v-nnb guf 
Ijl/fo oft et mag/tonb fo er ölfo ein puli; greifft/bas et ttjar 
iicmc ber JeU / batinn er öenfclMgen greifft / oucfe bic gele^ 
genl^ett bet ^tabt ober (anbsba er i(}/bauon bu b^rnac^ 
l^ren folt 06 0o(t ttif .Q9nb atfo mag er barnac^ &ef enneti 
ben puls bes f rancf en/önb toicl grcffer nu^barf eit fcarau^ 
licmcn.'Oe& ^aff n auci» anjetgmig \iim^<x primi.Qiuiceti 
tia t>nb © afenne fag« alfo. ilongo tempore non foi fotli* 
<jtue/ etc. 3d;^abeeinclaitgeJdtntcl)ttoielforggc^a&t/ 
In greiffung bes pulp / aber barnad) l)ab ic^ nic^t gerti^et/ 

ettt>ae bacau^ t)ernomn)en t^ab / ^^arnac^ ^ab 
bas felbe alfo gebeffert / bae mir bie pu(^ t>ie( offenbat ge" 
tiefen Q:7nb ob einer fic^ At><% alfo tbte als i^ get^^an bab/ 
ber Kbärbe auc^ t>ernemmen tras tcf) t>erriommen ^abe» 
^iefe brei? mi^licl)reiten bes pnlf; beseugct auc^ ^onf^a tt 
tinits in ftbro be puljtbus. 

^ie uicrbte mfac^ ifi/ bas Jn rechter ertantnnp beö 
|)ufönotf)ijlbie errantnußberCQ?u|ic / ttjele^c benn gai: 
fc^merifljumercfen / »enn 2(nicei«»a fe^ampi |tt^ «ic^ t 
lufagen / wlet^ol o^n Steeiffet er mc^r Dnb minbcr gct»iß< 
^at / bas er fic^toertDunberi ab benOJ?ttf1caIirc^enrc^U* 
gen/concorbaneen/tonbbifcorban^jen bes pufft/ foctbrim 
fagte5ecunbaprimi. -©ebes fcirc qiidbin pulfu reperitoic 
Cf??u(icali8 natura. CtampIiHs. JCt ego (inibem miroe 
<iuomobopropor(iones iflebifcerni poffunt pertaciwm» 
Qlberboc^fagetec / ba8erbemUicf)tfei;/ber|ic^be8Sc«' 
tirauct)tl^at. ^Mtimtti (|tiob ei efl faciU / OfA in grab« 
tangenbi confuetiit. (X)nb noc^ toiel anbertr fc^^ner «Dort 

Bffc^ w (ige iti^* rO(gdUi(^ en gcicuflcn a(U anbm SMttt 



J^as <r P ift bl« Uaseibttiteimb t j<ffc/t?nb ttjcnn Diiff 5»* 
fammenCommcii/^cigtbcrpuii^ groß» 

-^aa anict $<fi^Uait tfT/nac^bcm |t^biema«r9 
anff t>nb|a (f^ut/afs fc^nd(/trad/)>nb mittelmeffig. 

^ae briüe gcfc^Iec^t/ naci) bem als bie rrafft fiarcr 
cber fcfitvac^ (fl/ala ein f?arcf(r/|'c^tt>ad^er/»Rb mittclmef 

^aa bUrbtc g<fc§Ic<ft t wirbt genommen a«ß bcr 6c* 
PenbtgCeU ber '2(r(ericn/als ein (^airtec / tt>ci(^er/ober mit* 
lebnefftgerpulf;. 

^as fönfft $tfdiled)t voltU &«bcutaufj bcr t^uttj/fa 
feie 2(rteri^ tbut/alB ein bieder ober Dtlnner pu(ß / tt>enn fo 
bic Tirtcrp fang ßiU ligi/ bebeut bas bcr pur|f) Dfinn if?. 

^as fecftH qtfdtUdit ifl Öic greic^c ober tongreic&c 
bcr (d)leg bc6 pul^/bcg^albcn man catchen pof^^R (Ja 
pril'ans/iu gUi cl)cr weiß / afs c i» @ei){j ein fd^ncUen lauff 
nimpt/Dttb gleich ttJiOerumb ff itl ff e ^</barttacl> feftnetl wi 
bccnrnb fpringt/ctc» 

^ae f!e6cnb gcfc^Iccfei if? orbnungobcr bnorbniin j 
bc8 Pul^/ ttJcnn bcr fc^leg bnbcr jic^ fotlen al& bil jtwial» 
beri^bcrftc^, 

^ae a(bt gefc^fc^t ifi ein Proportion eins tcmpus 
mit bcm anbern/t>nb big mag nit evtetf t n?crbcn/bcn burd^ 
bicCO7nfie/al0 nicnn brcp gleicher f(bU§ ein tcmpue ge&e/ 
i»nnb ^mcn aucl) eins. •Qu m<ig|} tiefte andf mcrcf en inn 
CO?u(ica mctrorum/ivcnti bie pufg Mtcn ftc^ gegen ein* 
anbcr/al6 bic pebc0/Crod^cu9/i$ponbcus/3amNa, 
^as ic^cnb Bcfc^Uc^t ifl/nac^ bcm bnb bcr pnif] bif 

^ ttl 2251« „ 



^it man t)m pu(^ ^mf- 

fmfoü. 

fr nic^t Mon ffünöan greiffcn bin putfj/fonlier (ic^ ein ttietf 
niber fceen.ÄXuia antma in (^uktc <t leJiDc» tia fii prutitö, 
p^jiji. W|. mit Dem :Rrancf<n rebcn/öoeim i)on« fct>adkt 
fieuD ober fi^rerfcn/ro bct ttandc ab ber J ufunfft DC6 '2(f • 
ijee empfc^et / fo wirbt b«pulf; 9tcnb«rt/t?«mö (o et alfo 
ein mH §c^e^cn ift/fo fotl er auff Rcf)«/ bes JS^r Ren ivarnc 
mcn/bas feine J?cnb ntt^tjurrtltuoc^jitfjcif; feien / tocntt 
ton ao^mcnbi^er feite fe^t (ic^ ber pul^/tonb toon mmt 

gröffert er (it^. ^arnac^ fol er fen jftiöl'c^ ^ « 
cfeljanbbes francrenmitfeinert-ecötenjpanbt/ toeunfnit 
tet rechten J?anb me^r empfinbltcfeeit ift / mm in ber (in* 
cf f u 5?anö. 2luc^ foO efc allein greiffcn mit bem forbertf>eU 
bet j^nger/wenn bas forbertI>eil ber fingcr mef;r te mperlrt 
411/benn anber^wo. ß^r fol aurf) bte inger bee ;Z^rancf e» 
ein t»enig in bie ^anb tructen/ton a(fo mit »ier ftngei n ^reif 
fen/ob Die 2tbec lang ober turf^ fct?. 2luc^ foU er bie finget 
fftU I?alten/Mß bas er ryiüN fc^lc0 gejilt/etlic^e fagen ()un# 
fccct/al8 Cerflfontis/ 2l6er m z^. magU" merrf en alle ge# 
fcMe^t tonb tonberfc^eib/ ancf) Ju ober abnemen bes pulß, 
folt auc^ oarnat^ ben pulg greitf en an ber i ec^te» 
J?aiibt/tt)enn gemeiniglich i]i er bafelb Rercfer/torfac^ bas 
crtöeiteröonbemDrfpeungiR/ Ju gleicher 07?at3/alö ein 
!2Ö?a(Ter bae fiercf er fieu);t fef)r toeit »on feinem i^rfprtmg 
benn na^c bartep. Vilich fo ift etwan t)nberf(*eib ber (i om 
»Ic^ion ^al&en ber feiten/ als benn "iluicenna am obgemc^ 
len ort fagt/bas man offt f!nbet ein o:)? enfc^en/ber (^tgi^cr 
fei; an ber lincf en (Setten/benn an ber rechten, 

©er pnlf^ wittt ^(cn^at »ort 



tTon ben (Somplerionen &er pdf^ geenbett/ba^ 
•iönmcrrfbicret>Ur9JeguIen* ^crpulf? in einer ()Ci|Ten 
(fompf f rion if! grof;/rct)nc(I/t)nb em&(i9* 3»« einer falten 
. Ccmpfevioniflberpurir>t(cin>>nbtre9,3ntteincrfeuc^teti 

Ift Der pult? tieff t)nD breit/ t>nnb fc^Iec^t t>ngleicl) / ifl auc^ 
n)et;ct>.3n einer trucf nen (Jomplejrion if} berpulfj eng t>ul> 
fcart*2(u^ biefen Worten magfl u nurcfen tii gejtt)ifacf>ten 
^ompfeyionen.S« bem anbern tt>irbt ber pul|; aucb 9^ 
fcert biirc^ bie ttJefentficfteit bes Jteibö/als ^Q?ager/ j crfl/ 
fleifc^ig t>nnb börr/ober aaberß. ^Sie CQ^agcrn i)abcn m 
grdiTercn t^nnb flercf eren pulfj/Denn bie ;f eif,ten/Drfod)/ 
ta& bie '2lrteri7 nic^tfo tieff (iget/ iu ben^feifjten toerbirgee 
fiO) bie2lber/inben;yUifc^igenirtberpul|5fc^»^^ d^c^ 

gum brltten/enbert |icl) bir puljj nac^ enberung bea 
2l(fferß/afBöennl2lttcrro.^olIamQ[)ierbtcnfcf)reibt.^cr 
Zvtnber pulf? ift fc^netl t>en tt^egen ber Xßetinti t>nb bicP/ 
»on tt^egen ber fcbmcl)cn irer trafft. ^er 5«n9en pul^ 
feinb grot;/ünb ntt als ber;^inber.-©er 2Ificn pulf; feinbt 
tiein/treg/tonb bänn/t)cn wegen ^cr @cl)tt>acl)(;<^it natßrfl 
c^er ^tf3 in inen^^um i>ierbceii f)ai ber pul^ t>nberfd)cib in 
fcen OTJannen tonb ;^rait>en»Q33enn ber COTami pulf? (TnD 
f}ercFerbennber2[2?ei6er / (inbauc^grdlTer/neftnbabec 
(rager t>nb b&nrer benn ber 2X?ei&er pul^« 

^gum fftnfften/ enbert blejeit ben piUfj.QIul.^ccun* 
{»rimK-Q er pu(^ in ber Jeit beei^leni^en/ift Hein RarcF« 
5m (Sommer ifl ber pul|5 ffein/fc^neü t>nb bicf •^m f)er& jl 
fflber pul^ Rarcf/tDe^ci^ t^nb trag.^m Winter eiein/ b&nti 

5?«mfec^f?en/ werben bie puf(]geeuöcrl nac^buber^ 
fc^eib ber fianber/wte bu oben gebort ^a(}. ^et^gfec^en 
n^trb auc^ ber p»!^ geenbert/burc^ bie ^pei^/ mib btirc^ 

tcn trancF/ober anbere bergleic^en bingen. , 





t 

XJon fcfemcr^m tont) §fa^m Df $ 

ampflf« / gcmifc^et 
mit'-SaumoI / i»nnb 
■Ig^^ ^ae J?aupt batnitge* 
firic^en/nimptö töcb fji?. 

2{foe gemifcfcct mit (iatcf ent 
QECein t>n& O'JofenoI/ t^nb an bie 
Stirnen dcftric^en/ nimpt ba» 
^?auptt»<& toon ^iij. 

Citi @c^t»a»n9ettc(jtiim 

<Xor««o^*n^ cflig/önbb^n aitff bic «Stirnen gelebt/ nimpt 

^tit^c^cr mit tt>«(fcr aaf?3cbructt/bnb 9nri(?t moföcns 
*nba6ents/mmplba8tt)el)be»i?aupt8toonftiij. 

45en fafft toon pruncOa ^emifc^et mit 'J\or<nof eD<t 
9Cofcntt>a(if«/onb auffbas i?aupt 3<U9" 

tc&crtrawt gefottiii In tcaffec ünb a«{f bas Jpaupt dc 
Cfacfnimptbas tt)c^»onf)i^. . , ^ ^ 

® f f c^wf r t>on ^t^. 

0at6anttm attffglftenbe rol<« gefegte önb b« 9v«tt<^ 
tobte crjaff 0 geiod«n/>ntmpt bic gcff^wer imftaupt »o« 



0ens getmntten/bnö öle ar;locl)et bamiC gefiric^en/ 6c* 
hfttt)or allem tt>e^D<8i?aapt8 »Ott >?tö» ^ 

^cn fafft »on De« Äolbletwrn stmtfc^t «iH ^vofcti* 
61/^ as ^?aöpt öamit gcßrit^cn/bcnimpt Das tt)c^> boa 

:^urgelfafft geftricljenan We @ttrn/ ifigutwitec 
tae ^atiptn>ftten/das Da fomptt>ontcm;f <^er. 

5?ar)1ra»3 wur^el faff » gcmtfdf« mit Oiofcnilitaa 

^e« fafft t>oa OiofeaQcfotun mit 2Z><tn/bcn 0(trun' 
ct«n/b<ntmpt Öa» 5?aupcwel^, 

:3tam nt>on i£am({i)eU)derot((ti/tamitba&l?attpt 
«emefd^rn/ t>entmpt Das n>ei> barinn/bnb reinigt es, 

©camonca »ctmengt mit JCffig tonb 0^ ofenö I/otitib 
tarmit Das ^anpt gefc^mtert / Nnimpt ba» ^tcfi ^atif f ' 

^anb«! 9f Rofftntjnnb gemift^etmit Otofcnttjaffcr; 
fctib ein wenig (Tampjfer/bamü bicfc^Jaft bef!nd^en/6niiii 
mec bae ^anpttxx^f 

manjm§dffmfoK, 

^ta^nourf; qtfotten mit ^aumof/bas 5?aup( bamU 
0ej)ric^eti/ttimpc bas t^t^ i^oii tc (tc/t>nb tDcrmt ts^ 

;^rtob(aud) mir Korten geflattert Dnb defroffett/bnnO 
bamnter gemifd^t ^aumdl oDer bnbeiti fa(& 

Ta\%fy 9cmacf)t/)^nD an Die fc^iaff geflric^en/nimpt Das tt)c^ 
6c6 5?aupt8# 

bitter 0>?anbef ^efotteti mit eifig totib ^ofcnSVaufl 
tu ^lirti gelegt ab ein pflaf?er/ttimpt Das j^auptuoe^^ 

^alfam an bie ^tirn seflric^en 6enimpt Das tt>e^ 
M^atiptat^ontelte« 

3tcm ^00 ^«ttpt geitt^agen mit gefetten (Tomitle«/ 



t;/k>nbbentt)e^cadcii Darinnen. • 
O^imb @afrran/©ummi2(raWcttm/t)nnti Cuforei« 

»m/(f glt^8 öleicf) Diel/ »nt> Zmpemte mit einem Cijet* 
ttjcij^/fegs »ornen auffß J?aupt/nimpt öas tt)f f) barinn. 

5tem nimb bie Gleiter »on l»(fa/tonb leg es of«eri 
Äuff ba5 jjaupt/JeuljetiDuIfcuc^ttgteitaaß/tonbmac^t ein 

gering Jpaupt. 

0??enten faffi an bic etirn ge nric^cn / feenimpt baa 

J?attptwe^, 

OJ?aioMn gefotten in einer £au3 / bas ftaupt bamit 
gttt)ercf)cn/&enimpt bas ftaupitt)eb/»nb ^ilfft faft tt)oI bc* 
nen/btemitdroffer fantafe^ tom^de^en» 
®afft t>on 9iflueen gmifc^t mit rofendl tonb effcg/bab Ca 
mit bae ^aup( gemef^en/nimpt bas tvcb barinn* 

(So rttif «t J^aupt von toff r f mcfe« 

(lopffttf!. 

9>Zeifier tt)ur(3 fafft ein wenig gcf runcf cn/bas Jrub« 
Wd&örerfcii(^tigeeittoomJ?aupt. 

<»?eußo^r fafft in bie <y?af5l«c^er gel affen/mac^t me* 
fen/tonb reinigt bas Jpanpt t>on bdfer f eue^tigteit. 

^öaftlienfamenju pulnetgefipflen/ basgeiaifenlmi 
tleORaren/reinigtbasJ?aupt. 

07?aioran gepulnett/bnb in bie ORafen gelalKn / fWM 
retba8j?aupt/»nbdfftie<8, ^ ^ 

3tem ben fafft bon «ri^« pffel traut In bie CRafen ge# 
la|Ten/mac^ t niefcn/bnb reinigt bas ^aupt Don aUe» Wfen 
fldffen/t^nb ii^&riger f cuc^ttg!eit. 

Stern einpflafler gemae^t toon ^c^eltrattt/bnb ZOe* 
gericbftortbCpbew/mit Mamillen oIt)nnb«iTtg/»ertrei&et 

bet» ® (ft »itibef/fo man es au ff bas 65fj J?attpt legt. 



fe(n/t>n& t^becnac^taaffbasbefc^orrn^aupc gdegt/iea^ 
()et es t)icl ^Idterlin/Oicfd^cn t^u aiiff/ vtttttibcn beti 

4)u magf? auc^ n)ol bie 2iber ^fTtiett h'mUt btn Ohttni 
tttb Darauf (edeti (latttbaribes t>nb li^tittati/ tonnb affo du 
itii offen galten/ barttac^ fo l)t\ls mit einer tt>etf]en falb^ 

3tem ein rauc^ gemalt t>on iCnis/i^nb in bie ?7afen 
gefaffen/benimpt ben ®c^minbe(* 

3tem nim& 2(m6raf .quint«£igntim !H(oc0 ein fot^/bes 
6ein toon bem bergen bee Jjirfc^eß biet fct/bas tt:)irb ö^P^f 
fen t»nb 9cmifci)( mit ^Jofenwaffer/t^nnb barauf? PiUuleo - 
gtmadiimb genftQt/feinb qM jiit ben fc^tt)inbeL 

^Sor rago fafft gemif i^t mit /ötib g<truncf en/ 
nimpt ben ^c^töinbelf 

^afilicn^Ietterinn^affer ^efofteni^nb getruncFen/ 
ntmpe bas fc^ttJinbel bes Jjauptö» 

(^orianber offt gen&i^t/t^ertrei&et ben fd)ttoinM bes 
Jjauptß. 

(Sarbomomlin genft^et in ber Z^cjl/berireibet ben 
@^n?lnbeL 

3temnim6®enciMettcrJtt>e!) rot/bnnbCpit&im«ttt 
ein Iot/t)nb mcrbe gefetten auff itr ep loti gemifd^et mit gti 
cTery t>nb getmncf cn/üertrei&t^cn fö3Xi^m\)tU 

» 

Cffig gcmifcf>et mit (oahj/tmö öic .i?cob iiinttJoi&tg/ 
Dnbbie (^oUn^amitdcrie^cn/iRfaf? jut fAc bu t>nfittni3 

SSttfot&tatn d^mifc^t mit 6( ben ^pica/bie ^tfrn 
I bamtt 6efici^en/i»nnb o&ctt bas Qaupt/^entmpt bie i>nf!ti'f 

I^AtRrang fafft ^tmif^i mit eifi^ »ub Ol(^r<tttt>affcr/ 

^9 



^Mtenttamiiixs buWaüewmbct Brauc^dt/frifc^ 
def?oifen/t)nnb auff t^ae ^aupt geUdt/ nimmct Oic vnftn« 

^nc^s^aum Hettcr ^^puluert/bitb mit ^Mcn^tt voaf 
(et eindenommen/bcrtimpt Die t>nftnnigC<t(. 

&d)mm ^i<f, wur »3 tut} fiutib gtUat in "Zödtt/ 
»tib beü d(runct(n/fo du fc^Ia jf«n gc^H/ (enimpt bic »iiftn 
nidteitf 

91imSb(n ram<ntoenbemtcaut/!2{9tttt6 caf?u8/^^af 
tnilt dnant/t>nb £ppi(^ famen t>nb blettcc/fcitb bae mit 
fallen toaffer/nxf c& binbeti b«6 baupt bamit/6nimpt bas 
gefd^uoec binben im fpim 

3t<m niw& vQ?at?blam(n ein ^a(6 pfunbt/bnnb 
fcaröber guten lauteren 2I?ein/laf, \f)a beiflen Dier wocbeti 
^arna4/fo -OiRitliers fönff mal/ber 2X?ein/iß beffe« benn 
0ofb/be8 SS^eina ^«•i'iQt/eertrei&t bas gefc^tveic binbea 
Im^aupt, 

;^re(Ten Men gpftlnect »nb eini^enommen in bie <jR<i 
^i/ceinidt bas^aup(/t>nb t>ertreibet bas d^ri^tvei: binbctt 
m bem ^paupt/JUitargia genannt. 

® eniffamen dcftoffen/tonb bamit bas ^aupt atric^e»/ 
Dimei&t baa defd^n^er, 

Wit mein Den mtuu 
' UnfoiL 



<|ulntIln/t>nttbC(figjj.Iot/ba6lag fie&<n ^»^ Wcf ttirb/ 
a(5 i?onid/i>nb tvenit cb extalxwfo mifc^ barnnber X!Xtt(ct 
iAMmuU m NWtfaf? fc^tbetigrintauff bctti 

feilet bCttCrb^rmbt. ' f a » 

3««m fo tmt ben Ärtgrinbt ^ai/fe 6<f«^et i^n mit ci* 
Her ® c^er/bnb leg im bas pfTafltt bftcr titmkl bu toiern 

«u fr« ge^H/tonb bas ppaf^er mac^ arr<)/Oriim& Ärafftmcl 
Di« fot/fc^önc» «»Tej)! if .fott^/ftatg gcfJoffrn ein loii) itnh 
ml fc^ btts mit »»affer / feubs ttjie dii OOTn^/bBiib nim6 ei« 
Jfarcf t{>«c^ / fc^neibflöcfebarattfj/ bicbae^JaBpt&cbe- 
rf cnb/bci? rcc^fcn/ennb e«(?r<ic^ bi« fjftcf c mit bem <J7?ttfi/ 
et« Ppaff et /i>nnb le^s 'obttila^ mot^ t)6er noc^t fiaeitf 
barnacl) Jeuc^ es b&erfic^/el« |?ftcf nac^ bem anber« hee 
a6/fo qt\)tn bie foiaen ^erau^/ baritdt^ fo lan^ / ^iß bas et 
fc^ierdc^etfetif?. ^arnad^ftf f(il&imb<t8^autft(taetaa 
mit biefer ^oXbi^m ^d^votSm fcfimafg/ Wetf?cr«»ttrQ/ 
®c^tt>ebel tonbbas olbönKietbottern/ barau^mac^ ein 
jal& / »nb ffllS baeJpaupf bdrmit/fo ^eilf!» aUtvea in tieric 
^en tagen ben de<nb/ tt>ie 6 er i^, 

3t<m ein gute Dnb bewerte fa(6e fÄr ben J&r&arinbt/ 
Cfiimb fd)tt)einm ( c^mar^ ein ^al& pfanbt/ t>nb fcbraa bar^ 
ein t)ier Cler/Drtnb ein gnte bönbt »oH eaffe / bas 6acfe 06 
bem^yeweryftijj bieCter gan^ fc^toar^ »erbenb/ bamacA 
fo fei^e es «ö/tonnb fa|j Calt werben/ »nnb töre barein wer 
fecfittt welffet yix^mt^iitctt) lot Bc^toefel/ »nnbjtoeii 
ANintftn 2«aiin/t»nnb mit biefer fal6 fdjmier ben ärinbiaen 
tcpff/erbeiltbaruongarMbf. 

60 nne t)iW c »nb oDr r SD?i(^fti 



£>Detm<nid ßtfotttn in iMStntPae ^anpt tfamit Qt^ 

$}anpt gefaifct/tcöt bic £<u^ t)nö fiifu 

Qllam JerlanVn in ß^affer/tonnt tmit He f}anpt gc^ 

J?aiipt tmn« fal6ct/(iJDtet Die JlCcu^ unl» OQiß» 

£auant)cl Qtfvuenml tas ^aupt Damit g(tt)(f(^rn/ 

Dcrtrcibt Die £eu^ bnD 07tf?. 

Hcu^rraut gefoftcn/bn Dae ^attpt Damit dcuxfcteti/ 

|jDtDie£.en^t>nDCr{i^» 

^ttbtlttattt t>nD ^ta&tt)uv^ dcfotuti/ dcmf fc^( mit 
efrtd/t>nnD Das^aupt Damit dctoefc&ni/t^Dut DieCciig/ 
^i^itttttciU auc^ Dt« Wtl&cn, 

t6tm foü. 

^avottn Qppi<i) in &a\i^ ^tfotun i bnitD Damit Da» 
9Pattp.t detvefctcn/bcmei&t ^c^öpen. 

Seifen riec gefotten in tvaiT(r/t>nD Dae ^aupt c^t D« 
mit detv(fd^en/t^Dt t>nD vcrtrti&t Die ^c^ftpen* 

00 etnrm t)ae ^ar ausfeilt. 

!23?ermut in (aug gefotten mit ©ta^tvur^/Damit Das 
fianpt ^tn)t(ö)ewbt^tU tias ^ar/Das es nit alfo augfcUt, 

3tem mit Z^no&lan^ fafft Das ^aupt dett>ef^en 
leltDas^ar* 

it^ppic^ bnD ^ta^ttur^ defotten in (aitd(n/D| f^wpt 



(Sol^mt^ t>n^ f?a6ft>ttt; tit laug ^tfctm/^nt bmit 

toif} J?ar iuMef)cn» jtcm Ifamle bas fdfjt tooun eUiem gc-^ 
fotcm i>n^ titmb ^pennen \>nb (öcnfifd)maltiiitbcs }it 
.Q(eic^/I^a(6 fo bil ^Ponig/fc^micr (tc^ Damitz &a6 mac^c gac 
iatidd 5?artt)acf)fen/aberfcf)toari5* 

CRimb ;Jf num gre cum/fmb D^tiin toaffer/itjcfcl) btc^ 
bamit/^as niac{)t fcb^tt Cdolbgdf Hb langd ^at/t)n& t)cr^ 
treibt au^ bie 0}7i(6en bea ypatSi 

3tem cttt anbete Ibas ba bUt bit ma§ fc^ott Qale lan^ 
QCB fpat }tu€^t in (ur^tr ititibmb ifi btm ^anpt fafi gutA 
ftttcTt Me ®tb€^m^. 97im6 bct Qtc^tn Z^Ietteti tDutn^ 
^tlimfd) bit rein / t>nb Htfio^ fttifMbs in einer £aug/ba^ 
mit nei^ bas $?ar off t/laj^ es fefbs trucf en mxbcniba btrfl 
tiä) t)ern)tinDern ab ber fc^neUen u^ad^fung bes l^ars/ t>nl> 
mac^t auc^ ein gute gebecbtnu^« 

(Stabt^utn getränt tnb gepfilttert/ bas gemtfc^t mit 
61 bon Oicitid) gemac^t/bnb bie tale (latt bamic gerieben/ 
mac^t bas ^ar balb n^ac^fen^ 

^ gesoffen/ bnb bie ra(e flatt bamit geneben/tna^ 
d&etbasj?artt)a€^fenr 

^aurrancen gefotten (n (aitg/bas ^att p( bamf t ^t^ 
tt>ef(^en/mac^( f)at madS^fen. 

CQ7it Stt)tbel fafft bie rale [iatt gerieben/ mac^t tt>ibc 
rumb^ariDac^fen«. 

Jjafclnftf? ge|lo ITen/fo fie ncc^ ttetjd^ (inb/bnb borun^ 
bct gcmifc^t 9Ceinberger fpecf / t)nb beeren fc^mali^/bar* 
ott^ ein falb Qcniad)tmb bie ra(e flatt bamit gefa(bet/ma# 
c^ctbas>?artt?ac^few* . ( 

^JTarrettid^ bnb I7af7rang tt)ur^ef gefotfen/bfib bo^ 
mi(ba6^a»ptgein)agen/ma(l^et^artpa^ren. 



kalbet) fafft/ bamit &k S^iaut ^ttUitamacf)et t)At 
Sl^uOen traut in £aud defotten/täs ^aupt batnii 

^aUtiJ tüo mit er * 

3^fe6trau( in Zausen gefeiten/ bnb tami t tae ^(in|)( 
bfft seStt^aiCicn/mac^t bas S^at fc^on t^nb gel&. 

9Cot yit^U» in £au0 gefotten/bnb bamit tae ^mpt 
gcjn^agen/ma^tdd&s ^or, 

Pfrimmen ober j^erHumen in £aitd0efot(en/i)nnD 
tifftbas ^oe bamit gene^^t/es machte gel^, 

iSö «nrr em t>df ® f t)rc^mu(t ^mi m 

. matfyn (oü, 

ttStti^n fafi Der<)e(ten voet i bnb nichts Bereiften m^d^ 
leyber ncmb U^anmOXlcts bnb Ofiegefin/bnb bas Bein t>om 
^^en bes^pirfc^ee/fetee iii.<)uint.tonb &rauc^ bas mit gc 
^tem 6ri>bt/f?ercf t fafi bie ^e^ed^tnuf^ 

2(m{)ra genft(jt Dnb gerocften/ff ercf t gebec^tnu^. 

Oc^ffen^ungen gebeif^t in SX^ein/vnb^en giritncfen/ 
MMd^t ein gnte Q3ebec$tnu0. 

@a(gant genfi^t/ma^t ein gnt gebed^tnuß* 

CTiimB 97?e90Inmen/ bei§ in QQ^eia/i^nb ^IjTitfiers/ 

bo« 



tas fheic^e an tu ® Urn/bnD ^inben in (en yiaAtnifitt^ 

CQ7nfcatcn gcfcctcuin 9[X)dn/fenbtarKiibergemifc^€C 
OTTaff tjr/Äni^/J^iimmcI/tonnD brn getrnncf cn b<8 CQ?or^ 

^a(i(ten geffen/obcc Den faffc in tie CT^afen d^Joaen/ 
reinigt Das >?aupc/t>nbt^crtm6ctbrn@ct)nuppnvdnnct 
Ott^bieütrnopffunii» 

3ccm ber raucl) m\ 3ubcn (eim inn Ölhafen qclc^ 
öcn/brntniptb«n ^cftnuppcn* 

^immctrinbengcnoffcn/^cnimpttcn ^c^nuppeninib 
benßuftcn. 

yiimb ^iimmic^ bnb £cr&rer ^epftfisert/Ud bae in 
einem @ecf (iu auff bad ftaupt/Das bcnimpt ben ^c^nup 
peuf 

feiufamen auffein gfut gett^orffen/bnb ben rauc^ iti 
bie Olafen gebogen/ &enimpt ben fc^nuppen* 

Ovauten famen gepAIuert/ Dnb in bie 07aO d^lostw 
6ettimp( ben ^c^nuppen» 

3 tem ^elet; grfotten in "Xßtiivbnb ben getmnrfen' 
nimpt ben @cl)nuppen. 

^0 mit man ^av xxmcihm feil 

Cin Umtit fafb bte ba macf)r 5?ar t^crtrciten/ttjo 
manesnictjtgcrnb^t / y^imbt^ngelefdieten ^aUttitt 
i)uint(tn/baß gelb Opetment h^c\) c|uintiin/ba6 tcä) itf*^ 
nemiC:|ft9/tf)u barju einu^enig Wa^si t?nbmac^6juef 
nem bn^uent/nimb bes Vii^txtnts /brf reift bamttbte f?act 
ba es bict^ fcfemit^t/baö tf)u bret; mal / barnac^ Qtf)C in ein 
SBab/tnb wjcii bu fdiMnefitf o laffen fic^ bie Jjar gern !>ec 
Auj^ iie^n/bacna4) fal^^i mit lüf pl;en? fafft 



1^ 



einer mUoH ©eficljt hau wo mit 





.luttontiermif^etmn 

^urampjfer ge|Jo(Tcn/vnl> 
awff tie '2(u(|f n gtitgt / glcic^ eim 
pfiaftcrz/iottttcibt ^itj »nab (Sc* 

fcbttulff. 

»nb in Die 2tugci» gctban/mnc^t |Te gtfwnt /tonD fcc^cnt 

legt gleict ciiurn pflaflcr / l>i(fit fo ctnem 6if ilugcti Jcc 

ft^lagen feint, r 
3(em fo einem tie 2lMacn ötte OTorgen JuMcfeen/fo 
nim& Jpaufjttuty fafft / tnit antc^ jic Damit öreij morgend 

cßbilftt. -<v> . 

fDon Öem famerH?on ^Safilien geitttncfenmü IZUcItt/ 
fcenimpt l>en fc^merßen bet klugen/wie et fein mag. \ 
^enfamen tooKaßönfc^etUttgengertoffen/vnODcil 
fafftümt>t)ie2iugeBgcrtric^en/n«wpfbenfiuf?. ^ 

elreifj fafft um Die 'Xugen geH)an/mttipt tae faU 
rlntt/üttb weicfeet bic wureelam ^alfj ttegi/bemfc^w««» 
bie 2(ugen nimmer, 

^^en fafft von OIugcmtcR inbie Olugen get^a«/ttia< 
rf)et(tetlart)nbfc^ön, - _^ t 



iCMuftciifcinD/Dae t>crtr<i&t rs. 

-öroöe/ftuti Das Iti21?a|]>r/»>nn6 6a^ei>i( Sfp^en bamit/ 
CöJeuJcftoitI ^tßauj^/PnDt)cmri&tMc 2(ttgf n fchtDf reit. " 
^iacn«)ar5 Sc jloJ|en/»n& auff tir "Uugta Qtlm bc» 

6«mmpeöic5ie&aruoit. » i 

f Mr Die 2l«ge» gdegf/frnfftJgct bie ()tjj, 

aiBiimoiiium nutO?pfen»üo|Tfröemrfcfcet/bnb{»t&i'e 
augcngej^aivOtMimpcDie Oidte, 

;Rflj|i el gcrfcflTen »nb gemengi mit Um toeljTen eince 
>Ci?e8^t>nt) t)ber adegt/nimpt Öie 9Cö«, 

3«ml>ie bleuer tocnWijrf «8 gefoeicnfnnaaScjnVr/ 
SSbSu?« ^"^ «wff i>ie2j«3«ngeUf}f/tcmmpt Die^e 

fcfeWttlÄon* 2fugen gcfegt/niwpj bie 

'^ofimarinfufff gfmircfctn>itj?o»s<?/t«nbiiitjebuncfi' 
(en iiugengetftan/machetfieffarbnbtfü. 

^'^^«"Jf'jrfflffJtonb @d)fft»itri;u?fl|]cr iifmiicftct mit 

5?pm3/l^rtt^fguIbe«bancfeln2^«flfn/(^ateJlI3e^^an. 

r?"'!'^"^^^^*3f(V>t(<niMib9crc{)aump(/jitbie'2^^^ 
gen 9« ffijc^en/nimpt bit b«nc«e bflruc«/ tob hiöfhet Rc 



^cn*elf«fft gcmif(%tmtti3otiia/t>ntiOittÖie 
0amat»fe<i; fajftöcmtfc^ct mit ^?omg/ton^ m tie2ta^ 

genaet^jaii/macftt jt« tlac. ^ , a- . . 

^ftnffmöet Eraw in min gelegt/ in <i«em Z^öpff"« «e 
rcl)irr/lafj «in nac^t cUt im liefen / »nl» legs inn Die 2JU' 

Cr»mb >?afelnjuc^ €»tion/&crmircf)s mit Wen 
tt)ajTer/i>nt> lege «in/ benimptftU öuucf citjcit »oa Ocn 2ltt' 
gen, . 

' 60 cm ^cnftl) fall oDcr 5(f cf m 

2llaun Jerlaffcn in @(i}cirraut iyaHcr/tonb in bie Qltt* 
öcngf!egt/ntmptDic;JalI. . ^ , • 

@äcltt)ur 1^ faff t mit 5?onig ober a6er mit ealmtac 
gemifcftt/önnb in Die ^ttigen gcisgi/nimpt Die fall bct 'ilu' 

"* @elB Viel Uaw.cni bcn fafft bauon in bie 2tugen gc# 
iban/mmptbicfdllDannn. ,w t . 

3tembasblutt>nbe»:bemrccf)ten fiugelbcr <iaw&en/ 

inöje'2i(ttgenget^an/mmptt'a8^att. 

CRim& bie «jurijel »on ISnctan / (cgs in tt)ajT«/bar- 
nach feuöe/laf; ein tag ober Drei) ne[)n/toHl> feuCs De un wi* 
bcc/öa» C6 Dict wetbe als Jjontg / baa leg m\ Ut ^tugcil 
nimptatlefallvnbflecfen» ^ , ,^ 

Äcn [äfft »0» ®enfff«mcn in bie ^u^en get^an/nlm* 

elrcoUa gemifc^t mit OiofenWAflcr/ötib in bie 21«' 
3ewä<(i>an/&«Bi»nptbi«faa, «njermut* 



2I?f fiiui tfafft g<mir<^t mit 5?oiii3/i>nb in hie 2(U3<n 
^iun^taatclil $mifä)t mit Jpomg/bnnb ^ftf?* 

(in f\tlbi(n/(f iu He 2(u.icn/eä nimpc Dir faO tarnen. 
Jeirtnfrawt»nD,fcnc^<ffaff(ijemifc^t/t>r}Ö mÖic2(«^ 

rmncn, 

^plbwure mit (Tu tioM bermJi'cfet/ t>nb In bie IHngen ge 
t^aR/iffdatfifrbaertnttrnonb (rteffcnber "^tXQca» 

©erleben fafft »nb 3(fc»e gemifc()t mit 9{pf«tt)aff« 
cbcr ^enc^elfaifi / »nb i^mb btc aii^c» gcfjric^ew/fcenwipj 

(£ora(IfnDtibÄMfftmcf)IgfpAf«ert/t>nbinbi«2(ugeii > 
^dctdan/^enimpt ba« ffirfTtn. 

0? ofenrit^pff ttjtt)aff« ^«fotten / t>nb in bie^Cagcw ge* 
tbon/^cnimpi baa flieffen. 

«EcrmentJlIf 11 »nr^jcf in »vafTfr gcfottra/nnb mit Za» 
(loa fecrmengt/in bic «ugcn gctfjan ibenimpt bcu flujj, 

Kffig mit Jpontg gcfottcn/ bnb i« bie 2{ugf ii 
fal&t/nimpt bas eptecen, 

^ -C^en fafft »dw 55»ircRfamen »Ijer bl< fc^ wetenbf n au« 
gcngeffric^en/feenimpt »itcn fcascijtcrinbaaow. 

®arcocolIagcmifc^t mit 2^rafftm«f t)Ml)5«cfcr/fee* 
nimpf inen bas eptc«n/fo man f 6 barein tDiit. 

aaSaff« bnb pfeffcrrraut kiNitfi^t/ bie 2(uge« 
gcUgt/nimpt i^nen bas epKrcu. 





gap^t). 59011 t)mD&rm. 

rmrtem 

2lurampffer (äfft m bic Of) 
reu gclaitea/ t?erticibct n)c(^ 

^ ^ I [Ica ^ ' / tt) a r m i u rjc 
obren gefaffcn bcrümpt fcj a ef) Darulf. 

SSecontf tt faff t mi) vl)C mit Oio^ 
fen öt/t)nÖ fcaö n^atm iu tie obren ge^ 
lalfcn/Iminipt allen fc^meröet>auon» 

tplgcfoitirn/Daö^i^ajTcrin &ieOi)rcii 
gci^aw/nimpt 6cn fciimcrijen» 
^?anffi l warm in» DU D&rc n ge« 
fafrenmlttiptferiifc6merfjent)ni>taßcr>urciu 

I^iirbö fafft toermifc^t mit ^^or^nol/ l>nD tt)arm (u fcU 
^5^;rfngetf)an/^d^c^Öellfd)mcr^3^n 

^iptan tt)iirticl gemilcht mu 0}?i(c^>/bnD In feie 
reu ^daffen/nimpt bcn fcbmen;cnr 

'ilrt&orti fafft (lemifc^ct mU dl/ t>nl) wmw in &i€ Df)rcii 
gf laiTeu/^alct allen fcbmcry t II bcrOorou 

-breiten cjjrid) faffc m öie Oi)un gct^an/ bcninipt 
J)eü fv^nurijf n Der Oijren* 

abiofa faffc tnn DU en aclajTc«/ nimpt aUcii 
(cfemerr^cnOaruDr!- 
Diol 6t in DU of)tM ^c(a(T^ n /benimpt alUs tt>c^ Darirt, 
^tem Canc^ in 6t t>nD fcjli^ t)^ fctcai / i>Mn& in DU Of)^ 
ttd ^it\)M> uimpt Den fcftmer ^u'u oa Ol)mi. 

%m Den fafft t>oi D<;m Kraüi p arlcaria/ teuifd^ 
?Ea3 t>uD iuci();/m DiC Oiji-en gdalfeti/nimpt allen fc^mer ^ 
VcaDati»a# _ 



\ 



ftSrcf. 

^rem tm anbttt hmtte Batbife man tten ober biet> 

nIt/wS! »^>«rrJ H «„Der ä"* 

mi/ce »Ol mit ©afg gemifc^« fem / „„»b oatoac^ 

«umCr|?eiiwaflRötti^«Ugett2(r8tif p/baß ^^ 



Ott au^r|>att0 ^r^nrp/ 

fafft/mtt ^vofcii^l <}cm»fd^t/»nn& »deigcUgi/ Doc^ fp &rau 

-Ou fo(t atu^ &em hancf eti geben aü morgen QOip( <^ 9 
top Öre 0 tot/mit ttuttncn löaffer. 

3tcm es iff ancij gut feas ba ncmef} Oiofjmariti/bnb 
ji«bc}i öcH wQfJJcm to»b Otofcn^l/tonb ge uj; bi in bie ol)rti» 

Öf^in falft gemacht i)on i^alB&marcf/ 9((nbernmairi:C 

i>ti6 0aii»ano/icbe6 ein f ot/i)nb in bic Oi)ren get^^an i;({(f t 

JianflbttbasgefcßivecboffHc^aufftbunA fptl^ucs 
ttuff/tt)p a6<r nl*t /fo (c^fttt f>inci« £aucl)|'aff( mit J?oKig 
i»ob «Salarmoniac gemifc^et/fo blickt es auff< t>nnb gene 
fet ber ®ec^, 

. (5olbit>ur^ fafft marm in bie obren gefaffen/ ieuc^t Oer 
auf;benei;tetbar(nn* 

<lcfc^eiiEraut fafft warm in bie o^rcn gelaufen/ t^ertrel* 
6et bae fc^tveren t7nb enteren. 

gwifeel tonb O^auienfafft gemif c^et mie ^?onig fennb 
^af^i tt>arm in Me o^ren get^an;t>ei;trei&et bas £i;tecen 
tonb fc^tt>ercn* 

^jopffenfafft wotrn in bieo&rn g«Ia(Ten/&enimpt bas 

elfteren tonb fc^tweren. 

Jtouc^ gepulnert önb gemtfc^t mit 9vofenoI önb iKf" 

(?g/tonb in bie ol^ren gela(fe«/f)»lflft' 

0??artetti4> fafft in bie Di)cen gelancn/kninipt bae 

fe^werenonbeptern* 

* Olacftffcfcatten fafft barcin getfean/benimpt bae ei)t<* 
r<n»nb fliegen. 

ÖD <m CKmfc^ Wurm tnn ^en ^Ö^vm 

fommcn ifl. 

JÖb ^Ärm ober f in bett o^rett ftrtb/fo nimft 
fenfamettyiDiibwdr^ bastn^ac^ß/ditttb mac^(te<^tlttt 

barau^/ 



faüettlicbcraufj. ^ . 

2I?crmutfafftiitbico{)icn3etl^an/to&m&U2f^ 

bitter WartDcItfl inn t U £5f)rcn gcfaifcti/tonnb mif 

3ft aber «im ein 0ceinfiu iu bic obren fommen;obeic 
tooß baö iß/f^Ib jn rings tjmb bie obre» mit O^Jarciatonf 
oDer '2{(tbca/öaniacl)gi6|!)mn?etf? Criief;tröreiiibieO'ia 
fen/t)*D 1^ nafen bare ifa/t)nb laf; f bn niefen/fofcttt 
Cßb^ranf:. 

"XQtm^w faff( demengt mupfir|1cbf<rii/bnb in bie 
öbren gctt)an/ttbtetDie2I?firm# 

9;?euf;obr fa tft tu bic öbrn gelaffe« / tobt bf e 2I?örwi 
tartnn. 

ieifi^ (}ebifliIUere/t^nb kvarm um bieO^ren detl^an/ 
tobtet bie 'iöftniu 

Ctin^eii^Iümen fafft InbieO^rengetban/tdbtctbü 

I2Q5arminben OW^n- 

^^crtctieirafft gemtfc&t mit ^?oni3/t>nb wann mbieo^ 
rcn gcla)Teii/t:5bt bie 223ftrnK 
. . ^ilfeafaffc tn bie oi^rn ^da^mtiU bie tDiirm bariü/ 
' Oiattenfammaepufum t>«Ociemifc|>tmUlS(fig/bnb 
In bie i^\)ttKi get^an/tdbt bie Oajurnu 

p jiritc^) bletter fafft inn bieX^f^re« ijftl^an/ttfbtet bte 
2I?iirm öarinn* 

9vauten in o( ^t^cttm'o^Xb i^arm in bie ol^ren getf^on/ 
tobt bie QQSämu' 

rmgtrwmiif. 

^epFufj bnb ^iflfamcngepäfuert/biib t)etmeii3t mfl 
Cpermeij;/ t)n& auff Die '-öeufcn gefcget binber ben o&ren/ 
audyfol man fie mit cinem^c^rcpffeife« Muecu machen/ 
t^obba0puIftierbarasP:j}^/b£^^ fie^ 

i) ^ourt 




"^mm me^\ gemifc^t mit «num cjrccum mel^f/t»ub 
mtff bie qefdbmcto^etUuUa hm^tt ijtaOijteaQcU^t loci 

^tt (affi boti'-örfifjmttrfj'mit tiam ^ ^ftc^Hn au jf 
bic teufen gtUat ^inDcv &en löijvtaiijtiUt tit, 

Per/ijcrt«i&t DU ^eu(ci!# 

(So mm ''^mfdim DtV *06rrtt 
fawfmofcrfm- 

:$itt<i: CQ7ati&c( 61 tt^atm in Die C^rcn ^ctreiifft/Rimpt 
incßbasraufcn. 

^alfam ttt bie O^ren gc(^a»/b(v(ir<i^ct tas faufeti 
Carinii* 

^o£f s^arn t»am in Of)m d(la(f<ti/&(tiimpt bas 
faufm. 

04 wäre OTJießttJurg tu Cffi^gcfoue»/ fenribintie 
C^rcn ^ct^an/'&crtrci&i bas faufeti* 

07?ftnr,tnfafftmu ^oni^ scmifc^t/tnblnbUjO^Kii 
aei^an/nim'pt bas faufen. 

Q25ci|"j 22?ciöcauc^ mit fftffem 2»<iB aemifc^t/tonö 
fo bieOi;rcn aet^an/ ^cnimpt Oodfaufen, 

(^0 f m ©?(?iifcfe cm ^jcfcfemer/ obDrr t){>ri^r$ 

Ca 




^he^tricf) offtt>a3imt>etyiafen acfc^«?« 

mcfixkiciitlicif ^i« iattcbin i)}/ (jan^ et ctiran fi*»B 
bte 0 Kjfeti Ijiraiifj/fo nun^ ein Senalw »iiO icucfo 
^ 9t\r>tcif& l)ctfüimm\> fcijnciö es mif ciium {'djarpfiTcn 
OJ?e|T<r«b/ l>(irtiact)tl>m)ie/a(&ffcarem / Dlimbenc» 
rci)aumoölicr?m(criMcr<^mntlw/Kupffcrtt)fljf£r/0rft,i 
fpan/jc^u>ar(jO"iictjii3»rjj/f«b£ö€iii(^tuii(fm/OCeittbera£i: 

Uqs ein» 

07im6 lUce J^palicam/tunbe ^Joltüurfj fc bcs dn hu 
t>ttqtUfd)ua:^aktim^ m halbe lotqtbtaaita J ^ilUti 
t>a& ffcp rct!i/öut> mifc^e f ß mit SOoiUQmbituiö m 
ni3/»M6 ffvjö niii faf;'«»» »» öie 0 iafen.' 

07tm6it^<Hlot':>Cof£udi/jcf>eji rot Q17<lc^)ß/bt^^ bell 

af)t t>osOflöeneirrd^,ea8aoi/^I(:itt5f,fjtneifpt/afhrvMit 
lotiZmiottimt) lctiXG€il)tauib tia Iciivtar* 
lup macl) tin fai& t)nt)6raod)5. 

•ttnoliit^ö6crnac^t|lecfcn/rom<jcf)t cött)dt/&ariiach£htt 
i j; falblw battin / bae fjeüt ee. 0 1 »mb (Scbtltvatu fafft 
»er tot/ epecicß ö/mm< / OnafUy/ wci^ X3eit}taaA,L 
te emloti^amneuba» ftlltgenua f(t)i tms fmt) ti» tö>* 
ta mit cinanbec/barBttcfe Itg» iutt bU Tiaftme btikt 

■^iitjmoBfumgmlfi^t/enb^porMicoii/tinbj.bflm 
«raufj gemac^t/bnb in t>U Ttafta gciljan / l,eifa oas a«* 
^mcrpolipoe genant. 

t pX«m i» ö»< Olafen töfyei 

©ebroöt ere aemifci&t mit -Ojrtcrocmw/Unnb inn tic 
^^^*>^Pryel 0fpafM«t/»»H)i» bi{ Olafe« get^an/^eilec " 

^0 



t^aff bauet 

^c^• flüf; bcs blute v-cm iOaüptioUt btv £f Ber/fo 
fä)Ui) m Öte j^aupt aber cn/oö(r H ebcn'iöcr/tonuö leg jhm 
ijf)«r falte }>flaRct•/o^c^ iljiKfter in iJrffi^ genefst / »nö tt?et 

3tcm {ytncf beomeHrc{)en a» 57af j? Ctte|T«Itt)ut'5f l / t>«ö 
Olflutcnnjurtj / rciii'^njelcben/fo »ctffe^t es t>o» ftunDa«. 
, ipotocr Hccter öencjTeH tritt?? m Öic07afcn gtblafen/ 

(Sijpre iTttt öpffcl oöer Wöttfjengtfc^macf mitJcffig/ 

tcr}]cUet&a6 Muten DtrCRafen, 

3icm tlut einem öas rec^f naf^fpct^/fofafnni auftte« 

• rechten ^anöbteieber aber/t>fi? Dem rlctneit ftngcrOU 
«6er auff 6er Imrfen feiten/ folaf; (fem auf! Der ImcfcntnJ) 

t»le CQ?t(e aöer/bet? öem Meinen finget. 

CCßo aber Das nit^t woft belfT«« / fonimb ein cnb obea 
falben toou eim tf>«cl)/ »n Mute |in 6ie 2itm auff bcr nmu| 

oberhalb bem denbogc/t»«bbtnb(i«l)«'^t<*"^'»>^*"*'"**"^' 
t»nÖ tf)u eß |f)m tober ein mil rti>iT/5>nb binbs iwiber Ju/bds 
c^u fo lang bifj es tocrftebet/toubbinb (n nit Ijerter/benn sxl» 
man ein b«nt;tbemmanla(Tentt>if/barnacI)gib|femJu «in 
cten/biij nac^> ger<i>neben ttjaffer. " 

CQimb Bas gf Ib f^mfin m ben roten rofen ein lot/ara» 
<!f)?Wut/(Icrrafigiaat<»/^olue2Irm<mi6/jebe8ein<^umt 

lia/bas mad) Ju etnempuluer/unnb mtfcl) bas mit einem 
t»ei(Ten eine» coes/tonb macJ? jaiifin mit :^5aumttJoU/»nÖ 
ßo^fic in bic07afen/oberii?a»nil)ar. ^ 

O'Jimb'rfierpelcnlaüb mit -!2}<rgertc^) famen/ton^ratt| 
ncrictt (bas ff ot? in bic ^yiafen. 
^ Olimb ^annentirner t>«b pufuers/mifc^ mit Kücr* 

lrelf?'vnbt(>ac8mbte'y?aren/f(?rteMf8' ■ , 

Olimbi^Äfcftciitraut/ bnnö tbu es in bie'^iTafett/tnnft 
fcinbc baslront m^tiit ^>anbl/anflf öas Q5edber/ ta» bin 



^» magfi |m fei« gcmcc^e ^encf cii in Cjfig ov in tah^ 

07tm&n?et^hj9lmgmi&fegfcUen fmfalcöiDaflTcr/Öi 
fic talt ircrDcn/barnacI; idbt ica itancUn tu ml^c^lcv t>fi 
Jeuci) tu riarf««baiij;/t)«^ Miit|m&asrcct)i07a|r]lod)/folc 
i^m dtt (}nn auff Oit rccf)ie ®ci(/aiiff t)ic J£cbcr/ rtDec 
aiiff Die liurff bfuc ibm öaö Jincf CTfa^tec^/tjnn&fdjIagim 
cm tl?uct) t)&er Die ^ctr« in 4^iTig gciurslt. 

2(catia dcmifdji mit 22?cggrag fafft/bnt in bie CRa^ 

(SonaiiDer fle&eigt itin Cffig/bunb SlJeggraf; faff c/i[| 
gut fftr blnteti Der 97aret?. 

33Iut j}eiii in Die i?auDt genommen/bcrflefft 6fuf • 
©aUdpffelmit JTefc^entram fafftcDDerlZJ^eggraj^ 
dcmifd^et/btiD in Die Tiefen gec^an. 

OQlummia gemircf)et mic XPcin/ tjnD Den getrtuicf en/ 
i>erf?c((t Das Hüten Der Olafen* 

2BeibraucJ)/(5aU5pffefA8emif^t mit £a»^ fafft/önö 
iti Mc 07afen gct^an/DcrfreUt Das bluten. 

122?eiDenbfefterpttfuergetrttnctenmit )Cffi3/tocrf?ertc 
taebfuten D^r 37a|ea. 

in t)f m 2D?unl»/Pt)f r ein $crfpa((e (rffgen. 

3«irc^erpff f^mfenfffig 
>^g^P5l*"*' Oiefenßl i cbct Q3iol 
r^^^ i^i tarnat^ beiljj mit bee 

Ixc Ipdt &£6<fi.eff6«i/nimt> If rpcti* 
«tii/>?önlä/WaMJ)r/ 3|bp f>umiöc/ 




ytm cm antevsiTiimb ©aWpffd/^Wttxlfj/f«* 
it&l\\>et} tot/-£)ragantum/2lra}i|tmcbr/|c&cö tin lot/fas ' 
lemptiricr mit iOcmtnfäimaUxmit) brauch», 

3«m öf n fafft t>oti btm ®aurf n ]RI«/C0«cP(jau<ft8 
fauci) senannt/öaraii 3«f}rlc^ « it / Ii« alle blättern bnnD 

(iasnUIrti ge fottm in 22?a(Ter/i)nö Mit 97?unbbamtt 
ß<h)<,!ctj<n/()£ilct&ugefcfen)cr6arliw. 

5?mi&6jun9<tt traut »ti& tourgef/ gefoitcti in 22?af» 
fevDiint) Öcn CO?«nÖ bamtt flctt)tfc§en/(?cilct aUc f«c ton^ 
-v'iaftärn. 

r©f n fafft bon ^«nc^tctcn rraut bnb tvitretf gcfiri' 
^.eii ottffDicScffgeaÖlc WÄtwifc^ fctnö/oö&er fccr/ ^eiUC 

JSiftiitraut gcrrttctt in !33?tin/ tonb fcamitgewefcfi« 
fccn CQ?unD/beUet bic ^Jattenu 

(öelb 2)iol fafft mit ^jouig tmlfcj t/toat ben CQ?unb 
tatmu 0(ti>cfc^en/t)(tIt tu blatern* 

(So f mcr f m ff ufim^ §<?f m brm 

C(7im60tofen/Corm<nti«/iel)£8cmrof^/rf«bbÄ»fii 
Öu(em!Z35«n/ »oöwefcf) Öaß San fieifci^ tamit/liu ma^fi 
svol Tvolcnhonid barju t^ttn. 

3tem »ff Das Sanffeifcl) (»art gcrcfttDoöcn/fo iafy ytt^ 

Ict CS. 

>?ora)urij pufuctt/ bjjfc mit ^ponig gemirc^et/btinb 

fcamjtgcweft^'cuofcöcr gerieben ÖttsSanfleifti/tjcUct bi< 
feniung« 



'^httn Utlafftn inKiTlg/tnb ben W?u«b tarnt« gt»©c# 

fc^fn/beilctöUfiuIung. 

5ftnffni8crtraut0epflfiK«i)Dbö<niir<*(miJj?onia/ 
bamli gtujefdjen bas 5anfi<irct)tonbCQTunb/brH«|ii. 

««ittn :a?e3<ric§(aff(m b«m CQ?unö dc^aUeii/&c* 
nimpt fctifung bariwn* 

bfji WttiibgrrUbfn/bfüetin, 

e«ofrrmncnniit|?onf39rmifcl^f/tJnbben Wwubba« 
«ijtgerif6<tt/()eiut)n. 

p<f|c^ gcrl<6«i/nlmptb<n f(i)m<t6<ti, 

2f«m bcn 'JTJunb gcwcfc^cn mit t»a(T<r/barln««i s<* 
[Ott« 4|l fc^ttjar^ 0?itfjtt»uri3/ nimpt bas faul ftcifcfc vom 
b<tt 5aii<n/Dnb tdbt bie QOJftrm bcr Zän. 

. OJ?apir bnb 2}5d^raud)/ gr mtfc^t mit 5?enfg/i>nttb 
barmit geri« &eii bae Sanfffifc^ / ^enimpt |fam W< fculun a 
bariunen. 

3t<m beti Cffig feon uiHa f n bem Wunb atbaUttu 
beiictbiefeufting, 

3 fop gefottcn in mfTc t bnb ftcntg/bamu a(t«><rc9(il 

&o (in a»rfif(6 ^roffrn fOitnctm 




t>ott f)itv ft> fÄlf tscnbadi 
I mit t»«* falbe Popolcon/ 

immDwmuntenöiui«»! ofcccbuc 
mktt gtfotten mit O^ofen/ ©all 

\nUn Wttnöt genommeo. 

^tcmetuancmgwe'aw- 
<«lmb<So"an'>" fameti/^urjjcl/ 



jteYi\ thi andere 2ltt}n€t)i fo man ^ttt) Zrcpffen in ttn 
COiiiut) if)«tauff&c«}an/0'7tmb9ic>f(fri6(/eIt)eriC(7arfco/ 
61 tH>AiSitfor6io;öt toon^ib(rgei(/bi mr^rirt^ieil bon (Sold 
qutiu/ 2{(cc0/(^ttr^tlum/ letcs ein i)ttm(im / (ab tcc^ 
mic einmibrr/t^nb fclhe es« 

gilraünt (cfemcr^rn bergan w 

>Rnj>6fauc^ gcfottrii mit ^afiixi Bertram t>nnb 
!XI>f in/^ub mfcl) Damit Das Cf7?au( offt/ (fl gut n^iDcc Daa 
Sanflet|c^. 

©c^irertel fafft /bnb ® unbcfrefccn fafft/Jufamcn ge#> 
mcn3t/t>nD in Den 97?unDt get^an / ^cnmipt Das n:>c(}e 
San* 

Cü7eu|;o5r fafft in Dem munDt ge()a((cn/&eitimpt D^a 
fi^mcrrjcnDcrSan» 

Granat 6(umcn in Dem mnntt gtUmtibmmift Den 
fc^mcrigcnDcrSanu 

3uDenlcim in Deti munD gehalten y^itumen jtt^^i^ 
cumgenannt/^enimptDas Santt)e^ on^n^ciffd^ 

^ftr^sfa^t in Dem munDt g<(;a(tcn/nimpt Das n^e^e 
berSaii. 

23?uÜEraut fafft toermengt mit ^ertram/Dnö bie Jan 
tamit gcttj^fc^ien/nimpt jncn Das treb* 

.©er 9iauci) bon (öal&ano anff Die San gela(feR/6c^ 
n}mpt|ineii Denf4ti)er(3en^ 

^ilfenfraut wuU3cI in elfig gefotf en / i>n& in Den muiib 
gf^pmmen/nimpt Das toel^f 

bas CSummi Ddn i^aubano in Dem munD ge# 
()alten/6e«impt Das S<Jrt we^. 

0??u«i^en t)ttD C^auten fämen in iSflrggr fotten/ t?n^ 
in Dem munD glatten/ nimpc Dasj^an fc^ta)ercn i^nD fcf^met 
^en* 

^Sotep gepft(uert/l>n& Die San&amitgerießen/nimpt 
fcasive^t 



^ 1 <öoit aUtthant Qitf^mpt 

^cn fameu t>eti ofeii >?Ä(Ä<ri/»ufc feie Jaii&<jmift 

Oltmon\a(imQnnifd)(t mu -5iffVnfa|f(/Dnb fäimict 
teil bojcn ja« ^<l!)ut/^o *;eßt er on fc^mcr^cn ^crau^, 

jtem öic »on JS^fufo \3<mi{<tin mit Qimmiacei 
i>M& tftt^Iai &üi'4itf; öcmacl)t/t>ii& |c e itis in tcn f}cka "o^n 
g<tl^((u/macl)i III oti fd^ntfrijcn aiifirancn. 

TOc mit man bittracffcnbrn Jdri 

Eicken ntibcR/ffo^ Su'pufMer/t>at i^« <s auff öie ?(ln» 

^.0 mit man fi^trar^ gdn wcig 

foQ madjcn. 

fl(iil/|(b<6 M)«(&0 rot/ftpfjricUi/vnbrtt^^U^aRbamU. 

LlliJ 



yj{mb '2lc|ua fortis/ t>nt Mrmifd} fcoß mit Brunnen 
toaflfnvtas nur ein rocnig fd^e rpffc ^a&/tfi6 flrcicf)e aii 
tic ^än mit ef iicr ;^cb(r;t>ß& rci&s tarnac^ mit einem n:>Al 

barunbcc «Sert ram/t^aO i^ebranceti %\om\ v?n[ reib Die i^n 
t)armU/&u mad}r audi) ivel ein tvenig (£amp(}er ^aiciut^ek; 
mifd;eti, 

2\o[eti gefreut tocn bem Jp^fg bnb fJewglen toon Ov of;^ 

mit gerUt^^n/macf^t ^^^tf)f 

,f ifcbteiw btiD Wafitjr gemffc^t /tonnö l)ic ^r^n bamtt 
geriet :iwöctt?eröeiiw?i}fj» 

2(<S ©erc^tt>erberSttft3etttf! 
i?cn mancher (et?4)rfacfe / citoan 
^'t?ö»e{«em flufj bera&tootitm 
c J?aupt/tt)efc&err(d^arpifif?/ et*- 
u^an foß ft bctt einer ftliarpffen f euc^t/bent 
feit tu affo f;e(rfen*Sum er ff ett laf, |l>m Die 
5?auptafcer/fcania(l) purgier |l^»mU6ie# 
fem (Trancf auffeinem 0}7or9eufrii(;/ 
0?tm&(faffie eriracteij. fjc?t/*21(?Uiiprtii]p* 

riim et{acfi6/|eb^ßeiu(ot;t'arnad)fenw 
eJuCÖcntofctt t>n^cr^aö?>tnu/ 
|l)mfciefe2(rtniei)uiöeuCÜ?ünt)/ 07nnb9{orm 2i?a|^r/ 





i . gc.a«t/><rtrtbcn i» «(T-ä/i« öcm ^^^''^ 
Tii^ gefötten tn twofT« »»^ S«rttttcf en / 6f «iwpt 



21 ürBBttjaffcr cjemij ct}C mit Jucf er / fcttb bfld 5c trun^ 

ff ni/6cntmpt 5e« ^urR* 

2\icbcni ^jcfoif m 23? .i(]Vr / bnö gcmifc^t mit ftonf^/ 
ßrlcctuarium CeTucco 9{oiarixm# 

feucfetc i^on Jaunen fern gcmijct;t mit Diel oticfev f «& gc^ 

' vSalfw fiilufa ein ^r^ni^ eingenomme« /Icfcftet iuirfT. 

^ufjfjolß fafft gcmifcht mit ^ragamum/ »naö alfo 
gniufst/o&a* PiUule Daran)] gemacht/ »nö einögeucffeii/ 
lUmptDcri^urf?. 

3o&cmni6 (IreuMf n ^encffcit / ßenemen ben -©tttj7/ 
aud) nmi} man )le ficCen mit faurampffer tt)a(]er/t)nD Das 
^alfogcnunt^ 

@anDd genftet mU Swrf'^^'^^nJtt^P* ben biirf?* 

(TamaviuDen gcfoitcii tn n?a(|tT/ tonbfcas Qftuncf^^^ 
fcemmptDcn^ur}}. 

5?onig ti^aiD getiäfst mU iiieinen 9v0|tn /6entmpt ben 
^nrf!- 

^iapruniö / upne lOiofarum gcnftgt/ finb gut 
fftrben-Öurf?, 

ycm taltB SUaffi'r mit £ffig gcmifc^t/fenb mor^ 
gens nüchtern Drei; üifftl Dod genommen / I;i(tft fiie 
i>ett^ttrj!. 

00 f man CÖJcnfcfjrn Der CO?«nt> obrr 

Otomatf cum cofaviim Q3aSrkf{6 tttn beut OTitxnb 
<itf)aUtniUttttibt teil Hfin dt'fäjma bts <?^aii 




'Stem/ill &tr gefc^macE bou feulc bes mun&s/fo lücfcb 
^^nmunt) mit kalbet» mim »«ö nitnö Mvnacl) O^Tnrrc« 
• ein tt)cil ttt Den ca?anÖ/barR«cl) \o wefcf) &e»: numbt wiöec 
mit @al&en wein/ önubtitm&cinfjäcrnn Cöat^anttrtb«» 
nmnb/&a8l>ect«i&ctbe»9<fc^maf'; beroviiunit. iniuibö 

«p»i(6 fflmc « gcnfii3t/macJ)t gut b«n OTuiio. 
Signum Oilocö in bcm 0)Iü\\V g.lcmct/bfiHmptb«»»- 

Wfm ge fcl)macr, ^ ^ , ,^ 

(£orianbcrmttc?ttrf«t>0cf5o9eai)tt&gf«mjt/mac5t 

cinttJ0lcieci<nben05?unbt. . 
(Öaf jant in bem munbt gemalte«/ jiimptbcn $(fa)maa 

'Ntcmbie9iiHbent>enbcm^amu Sitrmiiicfottcn tn 

:f^agfr/tonbbcnWttnbb<imitge»y<rcbeB/t»<»»n»"«'^ö* 
inricicttbcsCO^unbs. 

niniptbaericd^e«. . " 

Cf7?a«uöv£^r»rtigcni«iJ€t / mac^tei« Ä)ofriccl)citbtn 

:5tem ein wtnig "^ifiitt gcF<w>tt / mac^t ben niunb ti^ol 

fciimccfen. ^ , a < 

-giwaa wucgcl offt genftnc t / uuicJ; tem wolne* 

c&enb£nmör»bt. . 

gttcfci- bflrinttcinttjeiita'ymbrd gcmifc^tttMcbt/ »nO 
fcea getiftöt/mac^t cmaolciec^enbe« ICt^em. 





etttja ni^t attf5 W)cuDiij/t)nö ift ehi bof; i€i^e«/So cß ßü»ei: 
au^n>cntia crfc^clnt/fo iff es tcffcn^tcfes gcfct^mcra »tf 
fac^ Uf ein Ptif; t>o« i>bafJufTicem iUxn oDcr vbrtgrr feuc^ • 

t)crmttub$rtbi<urt>nfc(carfcii / &a6;f»cbi:nrt ff arcf/bec 

Cl)oubcrf4uc{^te.9??€(attf{5n(:a tt?irbrfcap gcf*^^ 
geurfacfet. ^k1>vf4<» fc»? njtfe H^it^oÖ/fofcu üonu Hi?« tau 

auff tic ^cfculur» \i} cb fed) bas b^r Ä ftopf« 
^fet in/fö bem ficch^ n Dif^^rijü« affo gcmacljf f/Tiim& 

0J?dfttc/^tattcfi>rfinf/f€bC6'em{)attbucÜ/ö5rmfnu^ 
ttium grcct/Kbcö t>tcr (öt/b(<6 fejib m tUr pfiwbt 22?.i(Ter 
-^ölb cia/barnact) tfm barin CSaiVu ryrraccc t)ia- lotl) / QJ^ioI 
"^tVm halbpfmUi'Oavmcfj^btt ein ia^QibUnx ^kcl)cti 

ttc^Tritlirr uoibermnfe/bocl) t^u bar ein ba»bocltfafi3/btt 

maQÜ aud& tvol bcn ^auc^ faf&eii mit Der ^afbeii 2l"gr;p 

fts ifi gm fo bct ®tccfe rtiflt^fingen mag^bas mann 
fiti ge6|).ober9.p4üulcu(rc(i}ie. 

jtem fo im ber ^attd> autfgefebiget ifl/ fo 9.6 fm 5 J 
Ictber ilatweracn aeuatiut«^u:morcn/mU^rauiKnai 
t)ob (Salbep UJaf^J^ Jertricbeii / t)nb laf? in beu 5?a(f; bvV 
mUofftguegfen / boc^f(>f(ubeii@iecI)eiiborf>Hi gur^tl^n 
laffett mtl marmem »Jöffer/ auff baö es jic^ beff ^r c^^: ici* 



.(^tcmcm gut ©at^flarifame vfft bcmttimUml^m ^ 
»id )^ift^^cb i^ert^enbci mirö/welcb fcf)^ 

ticiUni\tQe& ein )?,aiibitoU/ faiöö iu iwo mafitvaifttWb 
ciwiamad) f^ll)6/mitu)&aninC»er\)ioreu^ortig ein falbes 

JC6 i)l aucft fluf /Das bti owßmcnbig auff ben ^dff; bi\u 

uoU ^ f fottcR/t)nD gcJl o|T«^n aii eiricm Pflaff er* 

fter vracmon n>a|T«^r Darau};/ t>n& (egd tt^tr b<!u bv^Ij]/ i 
€S\)\\\fin>DU 1 

gelegt gleich ciucm pflafter/Das i«)et7C^t baa gefc^n)er« 

^ititen C^rn in wa^etcuU^ti tonD Damit bett ^aff; gr^ 
gurg^{(/)>nnb da mnig J£^lTtg barinn gemifc^ 
ibas^palfjgefc^vper. 

(Maffia fiftüla gtiößt/if? gat fftr bj gefcfewer bes l?alf^ 
2ic Cid) bUtttt gcfottcn tn n>a|T<?r/t?nD barunbcr gcmi^ 
-fcl;Ctemtt)cnjg^mram/»rib bamitbeu 5?al^gegurgflf, 
JSufor &i«m gemifc^ mit il Den ® pica/bnb bcn iOalc, 
bamttgcfal&t/l)ilff(r 

3tem b^ n rafft Don CWarrctf ic^/ btn Jpaffj bamlt 

i3c«ff}amen/^ertram/j;m&er/gemircft«mitÖ:^^^ • 
toub Otcf<n{)oni9/t)nb bamit offt gcgurgclt/bnc^t »tvö 
(et ^cltunatutam» j 
@alaimoniacitm gern jfcftt mit ^SröuuettenQQSaffer/ ; 
bnbbeii^Jalf} barmUgegurgelt/bcilctbasgcfcbtocr» I 
. iStfen^raut in "XÜein gifotitiM t)nb Den 57a(f; barmit j 
gurgdc/^ellt baa gtfcl)n)er. 

07 un ijolberble «er/rote n to(/|f gliche ein h^nUixolli \ 
tM ftog i^ub fcttba mit eim ilcff c( t)ol( ji^onig / Dnb fo fc>tef 

^uttcrnl 



^uUmrmiB im aifc warm tobtr öen ftafß/tas t^u efipt/ 

fcae fcaD t»c»l in ciium reaffcr/toiibmncfs / Caoljeiltt&as 
ör fcfl US tags n»ct)t fcDtaffün/bnt foll alltDcgtr» 

irani/bas ffub mu 2Pcin / inniö öuigt I tew öatmit/ 

intern J?alf;'.t>ac^r<n «Uicfeen 07?<nfd)cnSapfIitt/ 
ti< man Das ^tat mnntc/önfc fo tu t)in<in i^Htifo f r|cJ)el 
nen fi< Wr/ ^itf< JapP«« n bas b« 0??f nfd) nit tool 
r£b<ii ma^/ncc^ bm 2I(f)tm an (id) JU^cn/bc8/bö8 cif rc^l» 
fc« öon fcrencrlct? torfac^/'Suttt ttfuritoon toll f(*laff<ii/»o« 

!©avJuma3fi»tt)ol6rÄttC^tnbie HatmtBM ÄWu 

moronacaaiu» . v v c 

^arnact) fomasflttfm btc f^ucfeie purgim tt/tK bjc^ 

ScngIm()erfftr>U^eii/önb(>pflic^cni»6fci)ttclb««i. 

CRim6 .©iamargariton «in £i5ffcl »oK/ »nb f w Soff« 
toll Wtt|T«/ba9 mifcl) warm ipubet einanber/bttrtb aurgtl 
bm )?al)) bamit/»nb t^u e» b«ö ?Ea(ieö btct) mal/attc^ 
C8 töifccr aar? b«m CQ?«nbt/ba8 b^lfft- _ / 

ormonlaciim.'febcs ein batbslot/basftof? J»puluct/t>n&' 
feBbsmttOajftn /»nbnim&femcm (^ff<JOoJJ'^nÖgurafl 
tmit bcw ^?aI^/öBb tt>w8 wiUt ^« i-aup/tonb t&ii baa offw 



Jre.m man at^t De« Sapff^« «tfcjncibcn wl/fo 
. mnäriifimt "3t)e am ®««"^'« 41;5"tZlS«^^^^^^^^^^^ 

•fces ein ? ritttol i^tn «üiem dwititUji/Daö p«laec /»nD 

•Htt^ Ä mU Bertram Ötmifcjet / t^nbben 5?aia 
Damit geanrgtict / (>«rt«ti)nnöücrtriib(töcnb<»plT««ntt» 

Mmit«or4clf/l)Ufftföcbae^Ja(. 

oSb/öIaBWonecft(«beii>crn/önb»f^^^^^ 

f<^tf b«mtt töcm/tonb gur^tl be« »alt; bamit/ bflßVfrtrel 
ÄÄf?Äntö/b«s 1*^ et« «,eal3 fT.. 

Im» mlfcfe »aber elnanb«/t>»b surgel bett Jjatr. bam« / bc 
K?uiI«Ü«'«roci»ttb(£ampl,et ,.be8 cl« auh« m bas 



ycm ein gtu tonb btix>ttt pulaitibawiH matihas ^apff^ 
liw Das l)cvab fclUtanfimaci bcbciv^flmblangcnpfcfiit/ 
'^mb(vi\(\)ce cm bt/para!)ii; i Stritt ein c\mnv -8£r(ra»n/ 
gcbrantf u %hm\i (eöes m halb (^timdm/2i!&um greoiw/ 
i^(Tumt^ti1/^lUauj) mac^ ^at palucr / ünuD fce bamu Daö 

flu a«berö/07iin&Iaiigenpfe{fci7i>n>&eiir(*tt)ar 
ecn pt'f ffcr / 90?i;rv</ t^u^liö ^rmöiUaci/K&e6^leid6i/fca3 

r 

r cn^a \)ox\ trftcFite otec bdirrtbeö fct)Iö»fcß/r(rt)C! t?ci3 fdS^ab 
lifjf dt einer j*if?el brr JCiin<;ctt/bftttb fo tfi Der i£e: & Umi 
&af & ma<}er i?ub b^rr/t>fl^ ff cc^t bf n Wcufc^eii Die ^ru{|. 
fftm^i« tpirbt bie ^eifcrCdc ^en t&rii;er|'€itd^tr t»f rmr r4t/ 
mit rc^arpffcr \)\\imx>(x\^ }o ill ^td Wmcö in bcn 2ibewi bes 
Jjdff; 'büruon bcrfaü etiq n?ir8t/i^f5 btß magf? Du ttttawtn 
burct) Jeic^ea b&rlgcß ^I«? e/-5D» fel( aüttjf^ bi<^ f[eifleri 
bie i>r faci) f;iii Ja trci&en/üub barnacf^ erR fce« Jwfatl fteffe^ 
reti/&u ioXi Dic^ (jfuen t)cr fmnei' rcJ)arpffer fpe if5/a»c^ r?tc^ 
eea falte e(fen t)nö trmcf ciiyt>tib a&ente tonnb morgenö biß 
fer iLattt)tri| cn einer TJuf; gi of? In be« Wunb «em cn/ »nb 
^Mub fcl)(nc!<;n/kD€(c&e alfo gemacht tra be« fo(. 

07im&pa(TaIarmrt enuelcafÄttiRr^f icauni (Tecamav 
J(|[tqmr jtie/jebeö ^•quuu.baB ff iib tu ferfee pfimb tt)a(fer5/ 
bi)] Oer (>al& t^eil ewgefeub/bßrnac^ fo ftifjö «*rt>«b (l;u em 
gut tbeil Jpontg barju/bas tjor me( öerfc^aumpt fei)/ i)n>ib 
fettbß 6i)r; baa cb n)M bicf we rb/barnacf) i^u barju ^Jfmi?^^ 
Cvitarum btticibi t>f er (oe/^cmeiipapaHcrte (k\W\\\.(\)X\\\i 
lin/^<meat{nta|Ti/iI.fl«tö^ba» ma(^ in einem ii:rec(uci 
rio/ vnb trauc^ eö/ee fjUfft bK|^ 



i)nb vhlacv t6/»nD 0«&ö mit ducm «?c»ffcn eines i:;j}Cö 3« 

C0^cn^c^^^i^cr^f^/Jnn165cnt^mQ5rccum/ 

l^fcp un^ Delcp/ jbr aller fafft / macl) Jufamctittnt >;eni9/ 
jMi'o <i!(> l>äö Ihm »arm cinjutriiicf cii/MÖd)tcrn/ rnD >o Da 
fcl)(.iff<H c|d>crt/m]uÖ trincf »tci)tö Darauff/ Öae »Itautfuic 

S^^iiUf r.rraitt/ 5enc^el f nt> ® fifj^offi / ^uctcr/tas 

fcubmÖUaiTet/touDivmcftaö. -^.u^s^** 
' Pfeffer ton&eenfifamcKacmifc^tmuJpöntg/ön^ä«' 

2<.nobfauct) <j«rotJ<n in waffcr/tottö gemlfcl)! mit ou' 
cfer o^ec i;on5g/t>nDfca8gcm'iet/bemnißt6ul;etf<rc/ »uö 

macht gafc{}imt>. ' «1^. 

Stern ber di ancf ifl ö«< f ^>«^'^^«' ^""^ f"'' ri, 
(if^mt Der :Siflfl/<y^im& s>. ;Jei9en/e6f5bolt3 W 
1l>\'tn&eer/ Jgmf;/ Jettcl^elfamen/jtöeö Uot/ Jfop em 
tjanbüelii taefcutJancsUi tUrmai;2Q3a|T«öcnbrmert 
tl)ejlcirt;Dn^>fet^ö Darnach /»nl> tf)U cmwcmö b«ct"P«* 
uin/ De8(ia!(l:a«e tag «in guten ^runcf/UasoilRtwoi, 

Tief CO^enfcften vracfcfenii^ropff ante« J«]»«"/^ 
tfefcfticbt t>on m£>«cl)erlet; torfaeft/ etwa» wm&ufft omt 

SW« 2^r^pffittjeucnöcii»i>l,erflft(5anfeud)ceje» 
SS4''*'«>elÄb«a&fe§t/butc^l)U0leruenl^^^^^^^^ 
57al;kttt)aiitt>acfer<n fte v>on t>6riger patctec atbe«/ öIs 



Jc\(i)t Kr^pff rtt btttuibtn wilUih fln htmttttk 
baiaft^ciijett/ iDu fbh ächten tasfterlirÄpffrgcmfufcO 
ij: grobe bfaillge^^pclfj/ölB fceiin^ontiii9i66cn/ 

iiirt)t tmctitlf fid) öic fpcit'} im OJTagcn t)er&rtt>cr bat / et 
fol fi cl) auct) fe()r i){itcn i)ot t>nUufd:)t\ii beDönctf t bicfe &cr 
m^iift:-) Jit ml 6ItU8 i)(\bc\v fo faf; fm t»nöer btt imitnimii 
feie (ä|T^f:ftrf)te4uiiö5et / fomau |ie alle 0)7onate{« mal 
bratK^et/^cDfmcFti^tc^abrr Di|;nUoct fdo/fopavgkr 
^aupt mit piflnff « Dar Jwfögftcl)f 

07imb rote ^ttcf ni totib Zxlctten Pf eteer / bae ftcf: mit 
^pcct/t>al) macl) ein fal& Darapf5/t^nb falb &cii 2^ropff Oa^ 

^imbcmglAeubctiUctrt/bnbtl^iibarauffSafitjbtt^ 
ritt OJ?ccifc6tt>affi/ionD (f)U ein (tfic^ur barftbcivt^nnO laf? 
ten tau* in Jpalf? ge^ti/fo vjcroeljt öcr ;RropfN 

3tcmV)Kretg fc^wariicr ^oncn/t)ttb tinifeeinpfeii^ 

ningpfeffavtjnb ein mnict'qcbtanttn '^aifdjtvambiiat^ 
mad) J i) ptt(ucr/t>nnD tritidf oD^ct |^ ba& / csmtvtM t)(ti 
JRrcpff* 

©a^w.ffapftct 

iSo cm CKmfc^ Wut auß^ 

voitfft. 

ffutauf;h)erffen ff] ein forgflc^er giBreften/ böcft 
einmalmef)r benn bas cmbet / n)cnnroUict)ed 
r»on mand}erlei; (öliebe rn Eommcn ma^ / yc)t 
Jcite» iiomi öem >?anpt / fo mag man cö mercf <n/ 
öiib^n Jcicl)2rii>cn t^&rigcm'-^liu / 2iucl)(o bcfinbetbeic 
QJ^tufcb IVO; fen pujl? *Jemi?aupt berab/bmiD nic^t t^nbcn 

ttuff/ii;m Wut Hrwciicn a«c^) bu yjafjr 55ittt awtjmrtffeti 

tcmpt 




tmptaviil) off t honten 6^**«'^«^ l^Wh (tfen 
lie«.tettt-aBfompt«»t»cttH«erJ?Al^aDcni/tüdcfccauffge 

tiffen tt)(tfc) Ö«rc^ ein fiaxcUn ir)afHaio\>tt ^miü<uictet 

hc^ fcftßblic^/ÄttnJo« \c Icmpt <s von Der JCungtn/ tßs tff 
aatittior 5 Iicl>/tt?»nir gern (iiifid) folgt öcrtcbc tur<iu^yta» 
mooft bw ctUtttttn btt) Uta «lut/ 6a» ba fcft^n t»öö ftfja» 

ttött fb-fempt toOB bcii abeni bcr ftrufl/bas ift aitc^^ bofj/ 
iStn^an fo iompt ce bon fcer S.(Uvn i öcnn fo ip bas^Iu t 
fcbtt)örft/t>ob bfl« 2tng<|td)i tot/ünnb bat ttwJ) in btc rcc^:» 
(en feiten / 2(b* fo f ompt es tiguxile n t>oti >«m 0Q?a3<n/ 
. renn fo DnttJilt bcr menft^/Wir b offt mflu<*5crkt? far&/öt A« 
i)nbfcf)tt>are butc^ cinaöbci/auci) fo bcgegn« es b<n voti* 
Uxwfo fit i^reblnmeo iilt {>al)<u/Stt»aa <}fc^i*t &a8 boii 
außwcnbigcn infeUen/ftls fcJ)Ia9«n/faUen/ober mit (autft 
f< lÄi ic^rcicn/ober »en fctittxrtm fee 6cn/t?ott »norbcnll c^ce 
t>nt<tifc^&cit/baö9trc^ebanrßt»ie eswött/foiPboc^att'» 
i»cg foi-gtic^/bcnn ()«rnac^ folgt tr^ut i »nb btc toc^winb' 
fttc^i/ptlp» 9cttant/i>nb barnac^ ber tobt, 

CRttti tt)ittl c% bir fa^eitwie bu bi« fen grtrcflen tt>en* 
tett fenef?/tt)iett>ol <ö förmar «It («cijt >u tt)cnb<ti TOunt 
«rfitnfolttt merrfen/ bi< (SompUirJon iMib alt« bce 97?f n* 
fcfeen/r<in3cwo»M{/»ttb Wie et fl^ «a^et/auff baabn U 
fitt b4 »«fc^<»ff<n moöR/tt>o^«t öcr i>tt\tta tom pt, 

^ii/olt bic& fleiOeB Jum crft«/ baß Xhtt Jti f?<Uc«/ 
«ttff ba« b« mcnfc^ nicf)tf afl i»n >c^i»a*f>ctt iiatörflc^er 

f w(f<cn/bnnb atnemang be» ij.dbe/ bef,i)all) et mtamt 
wÄrbe am le^ en/^u folt auc^ alh» e^tn/tt>en» >tt>en for§ 
UA atUtf\ta Jufammett rommen/ IJAb bcnn qcfd^mt bcc 
Äungen/tnittb 6f«t außwerffen/obct m ^cmplcrlonbcr 
le&er/önwbetn^Iutgang/ bte erff en peif? f>al)«nbcnmeb* 
r<tiiror9ttc§e»J»tt>enöcft/@oI«&e0ittt>oUföf)reii/|oItbu 



iiigen walTf r/oo« 0«m f rff <n »itb itifew? i)Dn«t 
^ilti)/ ©<tt59iil* Ö.« r fat)r li/i^Ctcr cm 97^ ilc^ ba Ufr Ol«' 
II von ^ciogctt fcl)/ Don TS rfufcrii'^urgeln/i^r fof trln 

fol »idjt öift fd)(affctt/öc6 nic^t fctcf cftew tont» tri« 
|/«(.@5o e>j^«Ü<ÄlKr«ÖrKt mit rar«^r<*ff pfff»/^o 
bti im woi 3<be» ein tot -©iapapaufMa/ »as ifl faß 

b^ynpotwlocd fmm ^fttoffc«/ iRanc^ gut fftrtad 
itfltt^ttjcifiren. * 
^aß famK» in brn Oiot« Oiefe» mitOCße^tttit 
:(et gctifmutt tonb alfo gcttuncfüi/i^crtrcif t Das etat 
ftt, 

]etc^cu6oI(; ^efottcn mit 2X^eltt/t^nt dcttttttcf en/ 

Uoe mt> OTia^iir I flCoft§t mit SCegtlt^ »affer/ntwpf 
^/utfpeicn« . 

3tcm tooit^fmitambat 0cl^milc^dtiffipti«3^tt»«* 
'i>nb Die genoffcn/nimpt bae ^(tttfpcicN» 

^et^ontca defottcn in !£Z?cin/bab ben detmttcf eti/6e 
ot txxe ^(tttfpeien« 

I « fcf^enf raut fafft geirtmcf <»/ ebbet ba» tMtit gefot^ 
n cin/t>nb ben getruncFrn/iP faf? ()at« 
^(em Die trnrijel »oti ^cbagar 9<fottcti / imb bae 
cf ««/i]t} fafl <iut fÄr ^^Intrpeten« 

groö Qtßarmwr^ gcßöff««/ bnb baiiw» gctom* 
if? gut för^ltitf'pd<t>. 

ffrii/ifi faft «^utftr "Öiuif>«c8. 
iniptbae ^lutfpciiiu 

4ö< ttHQ^f f pti ^(.r(f Wiltfi/WMnpl» ^5t«(fpcfeit* 



@unimt!21iftt6Uttm3«trwnctCttmit XOt^etkf) Mti 
5tcm Un faffJ t?ofi 07?f nta gtmffc^)( mli S^^iPS / tnl> 

-öftfruc^t i>pH "v^ijrto genüget / ift frtff gui fti« baÖ 
SSItrtfpciei?. ' 

'ttcm fianc^ fafft getrwncf «H/ift ö"< fiif • 
^^rcjtQQ?«grlct) fafft genöcti/ift fa|l gut. 
^CöfcnfnMgefottett in 3l3(^(tti/bn& Vtn gefruntFcn/ 

^angttis ^taconts/ ©ummf aM6kut»/g<mircf)tKii( 
Otofentoaffcr/ )7nnt>aIfogetruncfcu/(>emmpt &(tö^lutii 
fpeien, 

^ . 3tem bon ttt ^m^tl ^angöinatla genö^t/lfj gut 

# fftr^iutfpeten. 

; 3iem piQuIett gctnacl)t bon ®umacfe/ ©ummi "Hra* 
Wei^ofeam^ctm^ |e ein ouintlein genAtsct/iff gut 
fAr^futlpeien* 

/^*^^ tef cften ot>cr fc^tocr •2(»bmcii iü ein haiut 
V^^K^ljeit Deriluttgcn/V»t>t»it&tjujc|(engcucfaci)(y 
(^^^^L toonn tUtcIjec Cf??at<to / tt)dcf)C torfpruug tn bce 
Äutigm f)ati)ttmn Don einet Cf??aten; / toelc^ 
ipcn einem aftfccrn orib in ttt Hungen fleu jjt/ afe tcn Dem 
J?aupt/ct>«anberf;tt)ober.^iere trancf^eit JuerEenncn/ 

fcfttltnu nic^i »Iclgefc^tifficn/Denu (^örtftö m üma 

oftent« 



cffcn6arKc&/tt»U Da abtr ttmOf^Ht ettttmtn fcivba» 
DU m\fe]t voehet es femm</*bf» »ca btt finigf n ftmttitk 

mrf cf ftwr<t aiiicc«iwm/»«« 
«f icj feucht tnbtt lanqtn tittm Potz f» iff l>aa eUi »rfaH» 
Jcs f eic&cne/To t»<r|tcpfft Hd^ Kr !2(t^nn dlmts/ mft «ai 

l ^fl^"^ w " pt»/re Wirb Ut 2li^f m fc^iieB/ e# 
ab« Oig ta ^crtf n "ittttn Ut f,»nüt» iß/ fo tft p«ffi 
ttJiöer ö)ftf (g »OD iitccKnt>/ma<tt bena t>ii&rrtt»ei(en ctiibe 
Japt» |ier9iUtt«n,»ni> t>ta f cbt,^c* fagt ct/ta» fer trt 
c^«nl>«pol^3nn«Bll«*«ijiticni / eea&rrfeaerdc(«i 

macjfl tii eefeBRen/ Mirc^ tet^t^tnUo fc^tneröen t^ea ot* 
rfrn/^a»fcl^cttfcmpttci,dt>ttrtiafririJcPiie6eri[ifii* 

fcn/!^e»n baa f t((^ en \% »on taftcv iScttipUrleii Der kvn 



«Bon afl^r^^nb Qlr^nr^/ 

öas er <jTe »oti rtncm 39«l/toaö ^udje/onö fenfccsUci) |i)tc 

fluj5lfltttf«mw«ffer/trtacf<ft.eiagw«ul«iitcKn»cxiuniO 
wenig >i»m«I/« foU«uc| nU^t eflfca /«e ^obe Htm luU/bn6 
aiict> t>or da ©calgaug g£fe«bt / «««^foUir ntt «ffcuöas cc 
(cfctttg« «wtö/be© msrfene m&s tr mcbt t\Jci\ i Bewi 

fcljlaffeu in «aenv ecrt«l / touö |oll »»f J^n toul? 

cran?ngf«if. ' .« tmc«. 

VÖar>.»<»ch mai^ im ^tt;>cr»»citeii fcnwinen/ mit \)\a(< 

lid5famcii/üi><r X'i>mitl«o '>'?icol«t. ^ . 

tae fic gar.i) pf)n joia ui^n traucfef »ia folcbem fou/tonnp 
fartnftgltdj.^^pcttföJleömttfovgcftggfcfeclj«. . 

Dnv»iUen/o!)n <»Uf \m vmioö KhaDcu / O^imb cine^attic^ 

ein *»Ärmc8tt>a(T«/t)nblaf; fttbftttoter.tag/öatna^wimj 

tcrt 9Jatti<&/t>nl) ttirff tie 07ut5»ttt^5 fear»»«/ Wiib fr«» 

I im tr«ncf /Dyimtl ^flttillitico geuAMt / tAtv«» 

i)enn Dem &iiü)tn ein ttuncf / nacb tm NpAhcK p(9 

In ^aUtt» - . 

3tem r» &<n» 6« £<t5 dCHttdfam sercinigt iJJ/tMMii 

tnb ebw/^o gib Dem ^ied^CM «ff< ^ 1H»»«#» 
2Hcr<inO«am/o&«r"?;?i(riÖ«mm/oö«Kp&t)IcBttm. 

4)u foJt aucfebtn ®i<«^fit i»tc!)t Jnf)a»tj>ir^i(rcw 
ivrnn gmeinigfic^ ftiub (Tt tfirr bnub maget £(ut / duno 

^(cm Ol» JUatwerge f ct^ be pmlmone fcttfi^tey^M' 
■ ^c»it>i^w/ 



^'"^ 5«tllC6lfidttt fcft»Ut>f» «ll«*fBOfft ftÄgfl«'«» 

fol't ««weg t»flrn«mi»;*& &<«*tcfl<» »»» 

«(.QEÖo «&« bi^ «lUö «lebt fed^c» t»itt/^b laftcg bi* m«' 
ß(r gcmdtitdUc» / b«gbie«rurtfpl(rawit»p<»t»»crt<» 
mit dn<möIÖ«nbrm«if««/:c.l?Oöi«»|t«tfl«l«wB- 

SQ5rrmm bii«b Cpficbfaff« flcmilOift mti Stier«/ 
»KBÖ eft§|>el5/»nb alf« ßtttMBtf <b / »«tvcifcctP«« Z^«f 

a»Der/tonb ben 9« tr»acf eomit i»«n / t)nffttot ba« r«d><«. 
^olR/bBb mif«^ bae mu t o»«*? /»cuf? cas/c» im«|f d»t- 

«<{t>ottl«BQc|b(frBt»ob0ero«tB io«^l bftBittbie^Jitß' 
fi<g<raI^/5Uff«fßrba8r<i<*io, ^ . ^ 

CaufwisWbeg acfotUii/öBBbb«» gctrttKtfw/RW)»« 

(Tamme» fitfrttro töb gcfrupcf fR/ntmp» t«ö [t^wei^ 
CTiat «tt»rij gtpftlwm »nb gcppfftiiiB ßrptrnn). <5«» 

mit ^ucf»/ nim pt ba& 2^f (((^tn^ 



Cpcrn o&ft mit Q3tr|rcat)9aiT(r/C5 tfi qtxt ffir Ee(cI)c:M» 
)popffcii in XQm gtfvnen i tPiid dtn diCruocrcn/Dimpt 

CO?uutrtratt( mit ^atq gctnifc^t / i^ttn^ affo <;c(feß/ 

"^OYatifia offt gmft^t/ ifl fondnlic^ faft gut. 

:jfd0en in SQ^dn ^cfi^mQ/ttiiiD Den Il^nn gcmifc^et 
mit 3fiDiamfc^ciiuufipaIüer / wx(b<ki^o%mm(tiüitt^ 
himpt &ad tetd^eii/t»nb vAumet bic ^m)l« 

polep d^mifc^ct miti7piiigiDn& cingmommcn/tfl d^t 

£undt»Ctaut i96rr tta<^t irt !X]?eiti oclegt / bnb Den ge^ 
kruncFcii/tiimpt Dd8 tcic&cR« 

ptni^c genäht tm trancf oDer rcft if^ 9»! f Ar II tef c^eit# 
' ^^^^feenjffamcrt m !XÖ<m flrfcttca/ »nnD De« gciruncf cn/ 
iiifnptDa6f(?tc^/t}« 

"^itm Den i^ifiö toonn ^(^nifla offt äeiiöfjet / ift fa 
gutffitDa5fetc|)(iif 

re(io genant. 

SS C Dcr^rufl/kvd^cDieOttppeiifecDccfet / ctUd)e 
9el^cotnDfm;5I«fcf)^aOvippcrt/ii)«Dgart)crab/ 
bi§t?nDcr<ba8Dicfn<5 / Diaphragma genannt/, 
t»nDirfeiti)anöttffbeitcn@CiCeRf2iu|TDcrliiicfftt@eiteit 
il? f 6 forglicfcrtf Denn anft Der rrcbten/trtuD cnDct pd) Doc^ 

t::^lrauffDarccl>uneeUclI•4Di^gcfcbtt?erif^a0ett>cgc 
Uuw ; trjflci) Diß öci4»ei6/lfi grcOe ^i^/J tt t»tel tr iti# 




c&r!emdten ottf II fftltn / ®oliii|e[tjani)»gc|>örcf f^aftöii 
»»rfacfe / fi?U tu auit) |)6«n ronw fc«n gdt^eo» -^Da» «efl* 
iR ein f^mcrf? bcr fetuti »m» ftfdyttt.-C)«» «nbf r t(} ein fii 
ti^» ;^tbrr/vri'aci) Das |id} bic mmcri^fälUi / wdttft b<9 
Um l)er5ettUOa6örittiiird)Mjer«><«2til)er»e/t«>ii tt)cge 

bU Da fleugt in PieO<vi$r<nl;crJlLiindea« 4Difi^»^ni] ta» 
(et pttlf; gtctci) i|i / alfo taa <t ntt mcbr htd Mtfd^natxcui 
bc» ift tu feuchte ddtra i>r i'dcV / fe Der jparn »nnb 

0c(&/K.00iibct(ic^ (chm ao(f«eccren auff tcn tV<i' 

tage« 0ro^/bt(fraffttirla/ Der 2(t6(mfd^wa(^ »iit f^ive' 
re/Der ^a^en f)«rcf vnD nift^fam / IciH fc^faff/ter fpci^d 
ei epfari cber fc^tvartj fo kfi (er (rcflrst j^att^. 0c a(<x 
ititl^tn ntt crf<^ctnVn/ttiadRtt t)it^tt>»( r<rea ttm tttf n' 

f4(B Mfem s€fttt»tv r>nt ttm iun^tnstf^vnti t>nb ta» 
magßtialii) mcrcf<ii / tn bem gefc^tvrr brr •(itii<)m iß 
'Pal^ttcff /bcr fc^mcr/sen tf? NUfd^(itpff/»aiftb(t2((r;cm 

^OcBattbtirit t;nbcrfc^«bjn7ird^ciibt(f<iti dcfc^wri/ 
ma^ffu affo bcrfaffco / inn b«m j^efcDiver bir ithtt ifi t><t 
pulft «elf / b« fcbttwre ti7 aa^ bcr t«c|Kn ^Jrite« irr«» 
l»nb(r bdtTiip^'Ctt/ber (>« il iß irucfri]/b«cfd|m(ri$ Itl »\t 
ftiatpff. Dnb |1» ba» d^r<^^' taiv<ttbi<) ifl in itt ttUti 
fo fctNb bie ^t»\%m df'te^ ^ fiiifi^t»<i|f<r / if! <• a^t 



r - CT}, 



ift «ufjttJenMa gf«»^ ats ein (Sc fc^Süulp / «la <tn »c.o« 

Ii« W?<nfc^en IjatUB foftmiU bicfcm gc&rt» 
pcnbtl«&cn/l-»ttnM^m8ul)Jlff Eommca/CO?ac^ |f)m ein orb 
tiung elHsgaten^iegimcm«' «odc^js fccua begrifft« wirD 

4>«f»U nwrct«» / 06 bf r ^{«d» *>«cl ober ttjeultj 
außwerff;2a?arff{ er mniq aofj/forpcif; jl}u wenUv wörf' 

fct«ra*«bif!aMr;'fori><»f;}^»aa*»i**' »«»'^ ^l^i^'^lJ »»^^ 
fe«ö au6t©f rifen ?a.timpt / alfo nimt> bi« aucb Jh m« öfin 
fpeikn.^tt ©tcc^ folcffen tScißeniTÜI) / DU bicP gcfo» 
Act ff i)/«r mm abd) töo! ©« tftcawaffer triuctf n/ toiib 

iJbcr hm wAffe« wU?Jocf f r j^cmeiit} t/ancftfo! iv oftt bratt 
<h£tt5?oni3'bcit«e& If?f«ft«ftßbcnöfi>«lt5>» ' 
<i 6ra««b2i» OJJrtiibrtmtrc^- ^atnaci) rtt)«/jRv>as (öf aber 
»oU;,oma<)rtu|tmI«(T«iibie^JJeb«fl» / obb«tic/tccr 
2lDe«;/önffD«9<nittbmeeUtm / -t)arHa4S)faf^<:b:Jß*it 
mit öe c fafttn ^im<» ^"b QDiol ol/i^ub Icfl« öiy PrUlt« 
bai'flnff/ir>!cl)6 airDS<m«rf)ttt>fröeti|t>U. - ^ 



J?*(Ä>ttt^Äct«i«Krett mu CiXnw / Üi aut f wv bat» 3«' 
(öel* <Öi(^e«tt»Hr<j fottcu in mafpJc / l?nn5 ba? 

mu 



«rnft. 

pidufc« gemacht vcn?{rniotiiÄC0;i)nb cwgcttomc» 
mit tm m\äjtn ßtj/lR <;wt f Jir Ö«s of? gtfcfci»«-. 
!55Kt£r gemeng« niit J?onl3^»nd tam&Ho 3cnftet/i|t 

eaflfraii gcnft« « i« f c}] t;wb 23?c{n/ifl gutföc ^as g« 
f<^iti«Nr55rBf}. _ • ^^^^ , 

XßA\fttUn brm«ii<b«»(ftngfro«cti/&atna((>l'öic^gefic»' 
gcivöaliwU ^«cf er f gemochf/taurn trtnrt am tag off w 

Opöp0rMi(öWiiict«cmm«tr5en5et;gfr9ttc»flcau?(/ 
If^fapgw, 

«yioWaocö gefottcn in 
Oj?iIcJ)/»nb6atton.offt 

getvancrcn/tfl gut &ar 

fAr, 

CO?cnta/bnb alfo genögt/fecnim» 
nut &att tve^e bei: IrnDen/ tnaX> 
grd)U)(r iCungeii/ifi aod) gut 
f ftr t»c fc^wmötfttc^t/ptijte g«^ 
»aniu. 

QSarfam auff tu '^Sxaft <;<rt ric^e«/ t»«ib mit '£Ocm gc<» 
mtfcftct vjnö gtiiuacf ftt/ iH gut fftt 0«« gcfc^wcr tcrÄMti» 





fdKi/if} faff {ja r/^Q?«« miSdfet» mit cim wwtj « »«Ö 

^eia«i in wa(f« gtfotut» mU ^f«!»/ »t^ 1«* (jcfruacf «ti 
fftK baß 3<f4«)ctbtrito»gcii/ waami4)tviatt«noar,rt 

5iir t)ü winDt fucfet/ Pape 

fam<n/t>at><r ciii«»&««9imif<6{/t>a& offt gbraud&t / tR gut 
traac^t/iji faft gut. / . «v> . 

gut fftr tu 0<^»hibif»t|t. 

Q5ruf!/tmM'<r^ untren» 

rß««t »iiir aü« e«<*t Der «ta|> »tinb Ämi§f « «eß r«t' 
te/ wiö fol att6»<oWg Wt ^töf? «it «a««w oDcr^) Ja!* 
che« ra!&tH / mU piUuUri &< »ijarlw |.fl»tntftri»^ 

45ca (äfft «»it <« «fMi» txMi «fKt^KHOffUWoe«' 
ift gut fewÄwigw» ««na««' 



epitwt traut cff< gtflfc« / nimpt ba» tt<& Ott ::5m[?/ 
»nb ^g'^^j'^J:^^^ j„ j^,^,^ ^i„,f,rt OOS: iö9/ mit <lJi<«n 
(,miitaa 3mt.er gcfof «n; »aö mit ajocT« ^rmtf^^/Jn»' 
Jas |u br<t) moJen gcironcf «n/iO flut öet ^tttft »«0 Auw* 

CTJtffrl famc» ob et wartji l mU J?f wm Wtb 

'\m mit ,f »gen tnb ^Jonl^ Sf ftf «c« In 2»Afl<r/»K» 
bae ^ «mnctcu/ifi 9»« fftf be« ^Jof!<n/ i>«b ^wff <H ba ttw 




ed wtmifcfttt/tmb a»ft bic «rftR ^tXtm^'P^ ^ " f«*«»« 

«i 

' »ttb ittff bU -ö^ftfl 0cU3t/fe«oimpt iwu ba» ä«^/to»b b«9 

trt» tonnb iii Ä&iBb« 8ett«acf / i)1 ga* b«» f<§ttwir<»b<» 

w me(>J mit e<9ff«*af '-Salfamf rm»f utitiH* 
Aet/iRaatbet33röf}» ^ ..^^ 



'^!irril faWcn m a^fdf Ccu/i^rtö De«» ijdc aiiff 

\ ' ^^a$ \>k CO? i(£% iCJrti Jrawf n mc Ijrr 

{tw* w<# ^t:ic^If«mm geiiftgt/Witgcc tjnö me^vct 
trinket 5K?7?rtc^^ 

!lQy(tntrc^erti«4/Öa0 traut i>nl)tt?ur(jctjccfiiit|c^^ 




cfeii/itimpt a«en >7ti(lcn» 

©olö war? Indern ön>S«rf"8«rot«n/i>ö&ftb« 
fafft ^arettl gcmtfc^ct/tiitnpf Den Anfielt* 

:E^r«fftnuf)ImU^ucfcr Werften waffer gcn&Qt/ 

ptOuIcn »Ott 2(rme»i«co / r<(^s ober (ie6en etn^rnont 
m<n/t>«trci&tt>A8g«fd»tt>ec Der ^ruft/bfl bell alteu bisITeti. 

^Brauneflcn traut gefottcn/ tonnb gemOcljt mU 0 JRaa* 

DeroI/t?!ind i'afft i»on ®r«it«tM(( / tnnPica&^ttinmvpt 

bewJpnften. 

^ en f ÄJiK« fo öKtti fi tiöct l« Der ^aumtpoO/getrutt* 
cre»ttij(^<tt<fcett»«ller. 

<£ppirffM 37«^ gelebt in 5X?dii/i)nbbeti üffi jetraii' 
tfen/nintptbenalte« haften. , « . 

SftnmctriKfe«} 9^1 genft^i^t/mmpt ben j?u)ten/ t^sa^ 

(^erceecbaei^ery. 

^ptaii atmifd^ttmit Sfonigi tnb bas offt d^a^tn 
tiimptben^uftM. 

07Jm&be«r«ff<»aii 0fli59«>Ii5 / t»«b mtfc^tbarunbec 
^Mgaumm/öfl U6 »wc^t )l<|)»/{Iju 6<nn me^r -Oc« 
04ntu-.n gepftlttcrt Dar«iiber^9it«ib macb pi Uulcn biarau);/ 
daruoaniiit&l^e etas»»9e«bi«^ti(i<|cii/ onCi (a|^ed^<r<)e«; 
^tn/onb (dülinßa alfc NMft/Oec :^tf [1 «erijf^t baruott/ t?ti9 
ttiac^t tief) t»«t »m& bie 55ea(l. 

i{(aattt>urQ9eRo(f««mit$?dttt9/»ntib?>tmm;ttin' 

1 2tt/eia ^ittt>cr«}ea Htm^ gcm<i4et/ »Mb 0|fi d<^'!itt<3c(/ 
iiwiptbeiil?«(kii« 



SiaboKit b)rit<^«t(/t>nb fcu« OasmitOPSeta / t>itt) trincf 
b«tiot</l>äB nittipt btit Soften ^ar 6a(6* 
pjUal« öntidc^t auf? 07?»n:^f « t>n»ö ®toracc/iwb 

Ärefffufam« mit ^?oms 3ci»a§t/ «impt btn Jjnff «a 
Mbntac^tfäifnt}. 

ijajVf nuOrer« mit ^«nig Icr^üfT«/ l»nb g<6raoc^cw 

ttimptbeitahcti lOufitit' 

Zeiget} tn2S^<iNg(ri'ttrN/bsbb4rrlni»ecitHf(f)f t bae 

MimpfbAs e<(c^en/«itb bca df un I7n|}<n« 
(fO/tiimpt b(n $?un(n« 

' Jtitn fafftftonpdrietAirid/oberbasfrMtdcrottetimu 
f;iicf«ttJmib3X?a(f« y bMefrt§rtnMirfM/i!ü«ptb«tial' 

0.tt<nb<(tr«at ia CQ?ctM mic ^i^Ml d<fo(tctt / t>ob 

<!ri f IfelfAW« ibU ftuiif 3 t>ii«b tS5«iti gftu'iget/nimpt. 

bCH alten JOoft«. 

QCHol f tat« »»& wurift< r iH QDffa (Ter gr fette« / mit Sil' 

tf <^ ffi^ aiitM^t / ift dttt bcn ^ViRbcii minb ?(f (cn f Ar bc« 




Dfft gctmiurcn/ift ätti Mn olua >7nf)cn/mac^t rmg Du 

jti^cn / fcbes ein quinf 

^wttt itfetuvi I i»iin6ACtrancf cn/ 
£tdnum'2If0(9 (SaldMcta in» !3P?dn lefouett 

^a(}anif rant in !2S<in ^cfottra l>mib ^etrimcf <tt/rv 





\Sa(mua tftctj Mintfi« tttit ^emumätfttsnm» 

frtinrFfn.'crtvcrmet bcn ^agcn» 

0?« ufcatblftt^ tat ^t^riacf« in tvrin $cnfi[;;et/(rivcro 

2< la iu iva iTr^ atfoutü Pn^ gKieiuuf cn / crttetmt Un 

c ^ittsän »nOiSaf^dn tn iti gefottcn / off t gcutitt« 
(f <n/(rw»ci mt ben ^ajtn / tnb btnmpt\)M trntf en Wf ^ 
Ccö 9i)i(a4(n&/vn& Oer '©ärme. 

3mlbf r t>ntit> 2^ftmmrl in 2l?<iti Qtfcttm txwimtt, 

< 

n/nimpt D<n ^ot/offt OAru^it gctruBcfciir 
-Ou <u(T<if P rfob aa Ärftf n / mit (p t>l«l 9i<tti»onti' 

ca 9<pu(u(rt »nD genoiTeti/tiimpt Den ®o( 0(0 Wagens. 

0^t>pic^ ttfur^ct !■ 'XQtXvi gefottcu / t>nn& ^ctrtmctct)/ 
Htmpt c>ae> brrchen/t)»^ öffnet i)cn verf^woKnen^agen. 
4!>tß<n rdmen/'Xnai}i)r tont QQ^adfamen in ^ciR 9« 

2{(atia/'^radaB(nm/f>t}nb CQTumia mit (cm tveif« 



^oltvui-ß tnC^ Qtfcucai^nb mit ritum rcf)n>amm 
öuff ten llOTagcn »arm «€fc<jt/iitmpt I>«ö 6rcd)?n. 

iSafau flu /»nb Hs C^tiiiD »on (!3r«iiat In iEffig gcföf» 
tm/t»!!!" w^arm «äfften W^ag« $((<dt. 
£).«iictiige6ratcii/»ii»mif>?e««gttir3<ti«mificn/iifirt* 

jitcm 07egclii ge«atjt; &Äa i|l intfStt ta& Prccßrn. 

(in/tKb m«cf b«s mit QQL^eiti. 

f.9tbe9 Httttt gif»««» w» wei«/ ^ft<» ^efrifHd'eW 
Nimpt taB mf(M<ti 99?e^a»/ ob«« bAs &ra^ cn. . 

^ttcM gifottm in »vaffer/bab b(ua«d^tie<rcrfp|X<,n/, 
i^Nb dHff bco 97?a()» qtttqti Hlmpt bM ftieec^/ir. . 

^ö^anoes trcuMin f«ffllaritM gnftft /tj? guf b( m 
«renybnb nioipt bo« 6rr<ietif 

^0 mit Du Dm *ä?rttt>ittrn tbet brnk^thru 

Sl^er fc()r cbcH «n^ frvic^t;bce itr« e^/mttfiiutf 
barf im l?»ltpurQ ober ^artoffcD bniib nöi b«» mit eiam 
fa)t»a.fiitnb ift c« fac^ bas btt ^r i»i(t ftrau^M 1» lern 6r^ 
<^en;ro legt bin f4tt>am>«ir<»fcii4laiiif bin97?aa<n* 

2S((<|(r ^c^ »reden ivtf «teo ang/ber nemfr/irc(ii0> 
ft>tiro iVtB treibt »teiMfer oiatev^ aug bem 97iaitn, 

>?olber/öie'Älnbe#/ge|'ottcD loo 2l?«flet/ fo fit tiocft 
grftn frinb/frnb baetfetrHB(feo/tti«(&(tf«Rpften aug »rc 

iClßmauj roraer finf öf 6<ö eing« npitit o tnUCf??»!» 
r«/*t n30n\B mit 2»^ m i^ifi^t / n jmpt bjc jleanjfl mK 
lr(c|)en«V(o«U}|;v 



jtetn St;(^eii jpol^ 0tfot(en/ tat mu QCQciti ge« 
1 iKttctf H/ift gut fftt l^ftttfpf fcn. 

(5timmi toon'3Q7ait&((ii(aiim getruncfrn mit QCOcinr 
trtmptbaefpcl«, 

;i^rafftm(&( sctruttrf <d mit OTZanbefmllc^/obcv tvaf 
frr/Nnimpt bao Htitfpetn/bn& tie fc^crplfe bct feien. , 

^(^afmüir/ toofraut gelcdt itiN 2I?ctn toßer ^ac^t/ 
t>tt0i)(»9(trttncfen/if!dttt&taen(ie^(utrpeUii» 

tL((iSitattm fAf]ir0c(rfl(ureo / tf! gut fttc baa ^lat" 
firei«. ^ 

frtt»(f co/»f} sKt btoc» l)i< '^f utfpcUB. 

cfcii/imnpt tM Mutfpeien. 

item (locaHeti fecncmeu bas ^(uifptteiic 

(^an/ßeiltDasMut« 

(£>timmt'2(ra6icam/U>e{c^erba&Iutfp£ie(/b(i'triucf( 

<6mji23?cactlc()f»ff//c6 bUfft. 

5tem^«f<nramen öonifAt mit CC^ulja/ bnö ba« 

(runcf cn/lfi gut beuen ^tt Hutfpdfn. 

'207i^tigc» fafft mit €(T»d S«i«ncf en / iP gut bencn ble 
Mutfpeieti* , 

C07i)tt^ii» in PoröfSl« frut^t Ift gut gcBfiijt^w» 
ble Hut fpeiea, 

Q2?<lffcn 2Z?<gcrlcft getmncFf n mit XOcini if? gut b< 
tien ble ba&Iut fpcien iVan\> ifi gut iu Attcn Hilgen bce gc 

• pottulaca/tp Gurgel / jft gitt tcnro bte ia H»« fpeirt?. 

S^egtritt 



Wegtritt fafft^ecrwicren / ^fiiüdinttcntnluta 

^tt (äfft tpn Cattc^/ ifl $m sttmden tmn r tä 
^rtttfptien. 

breiter 2Z^e$(ric^ faffi dcnögt mit e ffid/ i{7 dut trncii 

9{ofentn Jpff stfottcn in tvalfa/tont tas ^etiruii« 
ff (n/ Dimpt &as ^luifpcien. 

e^mcMtüm I t)ti^t ^mtl^tt»! ^Uft^tmtn feinte 
faR^t bcm tcr ^(tttfpften 

SZ^clc^er ^lutfpciet/OeKoem&BaBdujs «Oraronfs 
$tpMuwl t>n& @umtnl 2(ra&tcu»/i9nb mif(^ tifj mit Ox«« 
fentt)a(r<rybDb tas gctruncf en/ca ^ilffir* 

@and»inariA/&a6 if} 9Iutf raut/tle tt>urQ((barttON 
g(pA(iiett;t(ldut Dem tiec ^Int fpeiet/ttxun crsiifjt. 

<^umac6/t>ae Ifl da (amtn i tcn gencmmcn/t^unD 
^ttmmi !2(raNcum/t)ttnt 9{prentv(iff(r/f nntptnufcn ta 
rau}^ gmac^t/t>nO&cr nemmen ein quintlin/iR sut tem Ut 
:$(u( fpeiet» 

SQ[?ermtt( (einigt f itfi }tt effen* 

^aurampffcK geffen/mad^t ttn 07?rnf(^eii TuHid 

Oto^ntArin Fraut trep ptet bitt HnttucU gtthan in 
ein fcg(in/Da f Anff e^er fe^s bi(vt(^ci( SD^elns tiv^tfuitf^ 
bar unter gcmifc^ct ^anb&^en fprn/toiib gmtn^cfi tt» 
(e|!en/t)nt tcit tarinn taffen ttr^ai^ienitteftcineqatui» 
rfen/mor^en(si>nta6en(8ein gute» truiicf/ tcrmat^tlii' 
nidioeden. ' ' . ^u,, 

^ttbttieiUi^t p(!rf?($/m<K«et fuf^ig ^iilp$i 
Sin tranrf ormac^t voniCVuici(n/s»nt tengnii^t t(d 
(i&entB/6rindt (uR ju effen. 

Crifdinm A(ntum/^ei)]( (ctaii^tf ii^ri-«/ wefc^er t}id^( 

•mii 




|uÜ m In t^tniUt p<Dt bt<r<a ram<tt in •Weintm'^ trlticf 
teil öwo abcnö nacl> <liianb«t fo wlrö « «n«"^' . .; 

CO^aabcl geffea mit -J^Zifc^ büM^rti« / 
ttimmct bi« £cf>«Mt/ öuÖ t«ö befe« »«ircn. 
2Hoe off« 9cn a?.et/i[i gut bcr iLcecrfuc^t. 
<.<&cclvaut / Daruoaö«'t«Bcfc«»/Mt gut dcc 

^oUi)t>f^^en^iii[t 90t föc »je ile&eKfttc^t. 

em Wetter/t»nD fiefi Das/ünb <t>ii Darunter 9vofeiiol/ »nO 
leaebaeaoffbieie&er/eefjUfft» ^,r^^.^ 

2»et<*ee ein « efeet W Ö<p 
tcn fafft mit ^öoum^ I / tonö »nb« eittgelafle» ««tt etaec ^tl 

^^^^*'^tnwUt^ IR auc^ 0«t »»ibec We ^le bet itetcra/ i«r 

^'*"ÄfeÄ 

gcfotteit/mib mitdürfet föß 0emat^t;l|t gut «oiört »c« 



rt<rcfctoud)i)teÄ.<&«r, 

TM VibUn tttxmtu brct? ^flofcwfl/ bub ff «p W< ia 

gcn/tR faff gut n>il)er &U {)tQ tcr J((&ai?. 

QQ^cIct}«»; (in t)i^i^t g,tUtf)atiUtatmt fafft t> «aii^üv 

l>nb du ttJcnlgOaSttöii« in w<Ih gifottrö/unRömu^act« 
j6rI^ ^efouc» mJt J?5rr<^iimäCtt/ if} gut trltcr l^crfscpf 

^« eaw tott :^ ftrfc^ j)fpf <ticft<if t mit m/ilt gut 
ffir t»<rpop^a»9 t»crÄ!<b«r ton& Wify. 

föfft mit 3ucPer €io trancf gcmacDt / twb Den cff« gtsjftycw 
\ft gut fÄt t^rftopffung fect Äefcer i?n& 

5c leua-fr r'c fwbcr/C^flß (taut ton& ji?itfcf)«i:n<?ftifn tüciti 
gcfoaen/ift ftutö5i!?«r mf\cpffnnq ^fcfccrton&COtU^. 
Jttkstraut gcttuncf cri / ift fafi gut fftr bcrftoptfuttg 

ÄrDtra«c{)fafftmtt^?irr(^jun«nft>a(rcc / ^»««Ötnit 
gutt« 5>«tnifcl}ct/ 1|} gut tt>itrt »frffopffung »nub 



j<l&f>onen §cfotttni ^fl tatvmtet iemlfäittOiamii 
t>»nb Im^w pft^ttmnt Das gctrnncf cu / ift ^Mt Der t>(i:> , 

OiätUc^fafftmit^ontg^efotten / (^(mlfdet mit e<n 
iveniggf (?|a/l»itb bas biurct fciilacteii/ i)t ein guter ttan» 
de bcr loerficpfften £e6er \>ni> 'JJlilh* 

StMätatMl 0cpAfttert / tnt tnu gebraten ;?eigeti ter 
tnifc^t/if} gut tvtbcr t>erf!cpffung/ lieber t>nb 

(Senct/affo genaant/mu Q^ein gefctten/\>nD mit eiit 
tt>enig 2^bet s<tni(<titv ift gut u^iber t>erfiopffung ber £c 
tcr »Hb C??tl5, 

^pargcuit>uritcI/oberA)meii/ittnQ[:2?etngerot(en/ifl 
^ut offt genfi(3t tviber t^erflopffung £c&er i>nb OKlil^. 
^ctmmfcüB gefotten in XOcxw i tft gut tvtber t>er(}opr> 

fungbcticbcrtonb 

ftrbtcp|f<linQa?e{nöffottea/iflfapgtitgemt5ettt)i> 

Itt bie Dcrflopffung lieber »nb 

opifie genannt. 

!2[I?c(d^er QQ!>ermut faft't trincft }e^en tag nac^ etnau' 
tier/auffelnmal4..(iuitit.mitSufter bccmengtA bcr tocrie^ 
ret bte !20a(ferfad)t. 

QC^cI^er bU 23?a(Terriic^t ^af / bie UHt rompt/ber 
tiem^ ii^noMaudll t>nb (£ctitaur(eti/i>nb feub bte innQÖi^ciii/ 
tnbtrittcfbett. 

tSppid) mit pet«rnt)tt)urf3dinn 21) ein gefotten / ifi 
got fi5r bte OCPaHerfucfc t. 

OlimD jpafcltvur^ ).fot/bßb (eg bie in ein CQ7af; guts 
CTToÖe/ber crft eon ber j^elter tjpmpt/Dnb (af; ben fie^n i|f# 
vonat o& bev ^afeltvurß/barnac^ fo fcifje ben a& / bBnb 
tvrtnctiietf morgeu9)9tibe«4&cnt8 baoco/es ifl faf?gut$ti 



Ten ^ipta»mti}ct QtttMdtnn^fafi gatUn tt>«f 

fctßihtigitt, 

^uforHum/iflcln ©ummi/baß^cmlfc^c mlt55auni 

CQ?oioran gefeiten ünö gettttnrf««/ nimpt liic iX^ar« 

^tii föfft »on £oßc^ cTt gwögt/lp gut b«n onjaff« 
ffld&ttge», 

^cnfffamcn JctHonVn/t'Bb battwltttexmifafi ^t(* 
gen i?u&Äfl»n<I/t>on&töö ttBge»t>mm<n/iUwptbu2Öflr' 
feifucfet, 

romett aerottrn itt TJßtin t bnb bcn getri/ncf en du 

CQ?«rb jftfl» fafft/ lj}faf}gtit lica 23?(i(fcrfftc^tigiii/ 
tt^cnn (t e ten ^aucf) bamit &c jlrctc^ct». 

ein ctuitttritt; bnnb ein ({«intriH ca7a(7fr/m(( 
IZUermutfafFt i>ertnengt/i)nb Inöerttocftc» j»ei?mafge# 
Ri^ijt/iilgut tDiber bicQQ^aifecfuttt» 

ecftoffmmfameno}ftgeiiö^t/6<iilni))tbl«32?afl|«ir* 
fud^t. 

55et5e«feii Prauf ei«»genomm«i mlJ^jOHlgwalfer/fc 
liimptbu!^afrerrucf)t, 

^Iffiectloöeii »ffl ge »«(jt/tl} got bcn törtffrtföcjtigetr, 

2^eller8 }?dlf? ifi faf> gut fcen waffejrfö^Uflen/wfnil 
ba5 fraat nimpt aOe feitc&(t<;reit bea S,tit»» . 

yjtmfe t»il» <?5af6eo ittveo rot/t»t?«ö fVob mit Cp* 
flf^frfft'tmtglb »ß&emQ3?äfferfO£§ttfe«SumiiffeB fcea 
IDiorgens i»nt) bee d&eti&e. 



*n& f<uö &cn wcmnxa<if mt m tjttifm tM/ü« tl^« 
feoRiß?« pala« tott Ccr r inben DC6 ftsmiltfe? ein Ja! 
^6 (?amt!Ui/t»nö mif ch Datuafccc Sucfcr / »nut» ma;i)e Da* 

btü 'Umtt) Öic man p«t>en mag/Kamen gctcnncf cn. 
^3?a"«eö Hei» «in l)alb ciuin<(l« xm 5>iui}Wi»ff« »^f' 



in tvaf 



Stauten (le oueo \n^**mviifv^.^ • v-- - --a 
^Utt)tti-^€l von erblpfffiltri faR gut cjcnftfiC ui 

07i»T!b©e»il{Uctt*»«t<?/l>ub»iiicl);uua/»niibJCii- 



I3el/^c«d[)d i»ör5cf/je<?l{c^ s gif icti »Hz »nb (ag Das {üben 
in bcm laffr/börnacft feifcc Das a&/brib crnct fcncfctigfcit 
U>ol aufiit^nö t^ii Dareirt ??ricFcr/t<u3cfetIic& tiac^ bcm Dic^ 

ÖcIuflz&Kfcr ^tjrop ift fvi|r ö^^t ©^J&fW 

;f if^Frmt famcn oft ^tirau^vi^ ^mf&t tic(5tli^ 

^ie »urijf f nn ^^«9«^ K liefe«/ ifi faf? gnt fceti 
@eIbfAd)ttgcii/fle&rii tag gctruttcf 

(inbtbtn off tQibtaud^tilfigv^i tcn ^dE^fuc^ tiget?« 

©am^Äfrer/bif; ttam gr fette« fn COßm i önb Ö^n gc* 
tmncfcn/nimpt {örf^lucDf. 

rC>ipta» gcfotte« in n>aflprr/bnbtanut gctt>ej1;ficn fccii 
|[eib in einem bafe/bcRiwptttc ©elbfucbt. 

ficfccif rawt in n>ejn gr{t gt/tMi^ Dara& 3etruncFet)/6e^ 

©flbSctjtuerteJ \xm\}c\ ^t^eiiixi tntoaffeivbiifc mit 
rot (Ticercu t?ermen3!/r»n0 turclj ^efcftfageit/tjnb frtt^ gern« 
4)et mit JucF er/bavueii geRÖfit/iff gut iDiDer We gclbjucbt* 

57op|fcu in \vm ^t{cium^ gut triter Die (^clbfn^t 

pcoaia gctiancf eii f» Qföein/ feenimpt ble ©elJ^fu^t; 

SX^elc^er DU ^cl6fuci)( ^at / Der mac^e 2^ ßc^Iitt au^ 
^ftnffingerf raut m\t tlju Darju ® emelme&f/ önD tt^afler/ 
l>iiD effe Die neun tag au einanDer/er tt)frDt gefunDff 

9ieu6ar&arttm i|l eine )DttrycI/a& Diefev n)urde( gtrttn^ 
cf en/nimpt Die ©cifcfttcfct* 

@pargcn irurt;e! i?t focten in 22Sein/bnD Den genflßt^ 
6enlmptDii(ötit>)Wi)f. 

^txUwaiW iDurticI mit m'xKi gctruncFen/iO 9^^' h'iic 
tic^elbfucDu 

(3 8i| ^ae 



tn« f (ftg/ifi faft^»« öcnv?« cm bor> "^^tlö ix»t. 

QQffdc^cr <itt f)Art Ol??aft bat/Nr »cmnw 0atfc«Hiitn/ 

l>nb f<ge Ken in iS^T'« W9't>»*> fe«& t>en bdritac^/ f n«b 
r<i^>« tKaJefftg abm*> mtfcfe baitiHÖct 6aam«/»ttb rftr bl(j 
m» «incc fpatt«I/t»nb mactj fcarauß ein pflaffer/bnö I«g C5 

J?cpjfto gcfpttcri In wein /unb gelegt anff ba» OTiiiöf 
fcon btm 

35oItt? cff< gc6rfluc^et inn QS^dB / beniwpt bos he(e 

jengcrrafi gcnfi^t mit :Ra6n>a(rcr/i|?5ut fftt baa ge* 

4D«a »nlTer Don <X)?arr ettlc^ qtfotttn i Dnnb mtt ein 
wenig efT«3 <;«ruBcf en/ 1(1 gut b<m gtfc^ojoancn mit«? 
l?oIber 6(eU(r gefott en in Wtin pbce (n A/i)t gat fße 

Do» 5?itrc^3ttng getrunrfcn/Wcn« fa|t »ol bem 6^ 

ftnW?iIe» , 

JEattiarlfcne/ble htttttt gefof ten I« /biib b«n gc 

trd»rf<n/illfaf?4atb<mfl«r<b»oÖne« Wifn. 

Cntffti »ut^cf mit Rarerem ^ci« g<f Vtccn^bnb gek 

getaufFbaeTOg/gleiciewemptlaf^« i nimpibicge*^ 

fdbtvolRbaruon» 

Diolen muee«! gefoi te« mu £,T<'J / t>nb bas gctrim* 
cf en/l^t(^t bem gefd^woaea 

3fop gefetten mit («uterem ® cbmüd,?/ fetntb steigen/ 
»Hb als empflaRerauffbiegcfc^Vöairtbeftmt^esgeie* 
|ct/x>eetr<'t^et (ie iu^anbt« 

0 b 



S^r ta$ (If djftt in t>ev (5«tf w. 

535«! c^tt alfc gw|j fletften ^at In b«m £cl&/fcao er f?c^ 
Mctßi er-mn^tütüon ficthcni UtaatieVttiliii'Ulttamt 
»»DBaifetp ein mnlflitim&ej/fcn&rhj^ W</ »nbmircb fca* 

tva^wtwb trncf (in f tinen t^iic^ t;arein;tniit IcgtiBv^o 
Wann au(f fdun/cs »(rd(I)e( btv 01t {weif e(. 

UJÜcUlitt Das ßf <^c;i tn &«r leiten ^atitet ^pl# 
^t(}en!£2[?(2|crtc^ mittler !■ teafr<?r/t)iibUd(ftrairott;>artn 

Dffc gcnäi^t / \ft Qm fik ^as 65 

^oa ®iI6er Rercf t Das 
57er9/t>n& mcvc^i ritt gut dcMut, 

f&ttbiuUn llcrcf t bas ^erft/^as ficc^ 
iflt^on biß. 

^ _ £a))i8'^0?(ir3:ari(e/ Das fdnb QSür^ 
ftü/blc rniiigetibaii5?itii3uUu/iMjOfkrrfrnba3>?rrör . 

Sur t)4>^ ^ Urem re 0 /)cr^m. 

)?(iPQigii/b4d H toixipi m\ einer fcuc^tigfci r* 





^orr(x.)oMumen/bic geOctt ci^ct Ht^Ab ^etmuUni 

(£or>jaca ; Oaßtff JJ^trfj^tcfpawtt/ÖÄö traut gefloffcn/ 
biib brn fafft &crcU€t unt outFeiM>tttiD btn nü^ttmmqc 
tfcmmcn/ifi ^ai f Ar Daa ypcmlutmu 

(SarDamomifmd^cpttfucr f« ^uitttftti/ bn&(riu(f bas 

2Q3efcJ)crbae JJ<rgilttcr«^at/becRCtticga»8<n(Sn^ 
itme/tonnb fruö &f n tn ir<i(f<r/wint ojff jcnftyt/nimpt Oas 

ift ^uc f Ar Das jO^tGMttcrn. 

0^osc\i>hviUi off( gc&rai!ci)t / tiimpt Das ^?<r rjütctrsif 
^picanarbi cjcruncf cn mit taUcm tt^affttiwmpt bas 

ßmamu 

OJ ogmariii it; tt)ein cfoctc« mit ^iMt\)ce QcmifäiU 

©nfgaii ßcnö^t »Ut bem frtfft ^ci ra3o/6eiiimpi bul 

Wattcrf raiit eefottett in TSeiw ift faf? gut fftr ä 

De corbr cemi/ cm beut in eiH^o j^lrfc^en ^er(;et}/t[i 
faft gut Den mcufc^en bic O&nnKc^tia finD^ 

@enc(/öa0 mit mingtfotUnib\x'bmit€immniq'^m^ 

®pfMrf«r^ 




^ph:an«röl9c(Cflncfai mit traft emtt?a(T« / ficHlmpf 
tMBt gctruiJrffn/iß gut tcofn feie Ohmtttci)(ig ffinb. 

ma^rfaUt'H» 

CTio&IaaA acftpfff ti / toirnö fcaruHöet »ermifcf et 
Coriantcr/t>ttb alfo gctiiifjtmif !2J5etn/&cr ttaw 

'%if ttti«/ ^itlc gcfott^n bnwb g<lraHrfen/b<rtrd6<t 

iCniK offt g<«ftRt/if! gut ffti- bas ^au(*tt)c^, 
©olöiDure gtfottcn inti »»afferytoab öas gettancf <«/ 

9{of,m«ria ttjuj'^jelijeleget in 215<l«/m»cbfmtMu( 

- CQ?<uf;5raii fafft mit 5jenf9tt)a(rer txrmlfc^t/ tp gut 
l»ibtif ba» ^awtftwe^. ^ ^ ^ 

55aiic% gfI<gt/ntmptba»^aBd^i»c(>. 

2^ orbcf offt getraue!)« i rampt b«n tti«|>t^uoib fcta 

fforatfcrtg<rft(ufr(/t?«b gt(tun(fcnmit 9Ccg«iit»aF» 
ftr/6entmpt0a9^Jttcbiveb. 

2IttK^ gefotten oil g« jTe»/frtt5<nfbt bcn ^«rte^aa^. 
^at Den gefc^woUw «aut^/iij« «to tjaintlin tJ7?a» 



n>»r(3/Jc^fn(5crneBrdrBcrrtömrr/»nttb'i)!üL«Wumcii 

tujittetdcrCrbttJ&rfib/eöNfff. 

^« Den -öditct>, 

icti :S?j^^h« "'^^ 3nAe(/if? fall gat^cr gcfc^tcoi* 
^poonpfonla jctr«Bcfmmlc2J?dii/ nmmct^aa 

f<<9Iic6d gleicOöUli» einem pfanbtcaflTtr/tJitD Das aetruti* 
rtar«U ^«««Ö «*» / »»D treibt au^ vtc( W/cr fciit^# 

Säti)U ^ürm im ^au^ 

^ etatwur^ fafft mit ^ÜJTac^ bcrracost/ t)imt> acttm* 
tfcn/beaimptl>iee>^imm, 

2a3ermu( tdöt Di« Wüm im ^attc^/ bnab f r«i6c fi< 
OUR mc^(i3(ic^/tt)trm man Dauon mac^t ein pflaftemlfef 

JJirfi^boMi cm l0tmt> ein (ot J?af(f » «aa«/ bab barunben 
gcmtfc^tiponjg/bnb Xsaxmf, ein pflaf?er gcmacfet/ Dnb b<t» 
geUgtauffben^atwf^, ^ .. 

ÄnoWflucö d<ro»<K ttiit Cffi^ / »nnb jetriwcreo mit 
J?oiU9 »»a|fer/i»ettreiN affer^anb aBörm im :S«ttc&. 
® «urampffer famen offt üenAdt / »ettteiftt tie ivaroi 

eaeif^rtolfigenö^t/ treietaufjWefptttoörm. a.- 
-f J"<5 w?aiib<I oflfc ge oftßt/ Wrtre»t bte 23?örm f» 

ffiü rll^' ^'»'•»^'^'«w'r«*« wlt J?p»i3 / i(? gut tt>ibn \)\* 

yiimb :^rBioöf«f um/ t>nti mlfd^e bariiabet fafft i>0ii 
jl.fr«iiu(/bno frinrf b<?s be» morgens nftt^ lem/c ß tdbt« 



liiifc^/t^&t DU »Arm intim ici&, 

0*vctiifaa mit >?o«tg gctraofl^t / ifi ijut för t ic ?3?ftnrt 
im -öantt). 

ijlgwtfArOictsörm. 

Pauc^öiimit 6t Rric^m.' »5 <rtr<l6t tie f pulttJurm. ' 

Q^ur:oIpuIäo:cm0(i}ommetieinan!ntnii mit i^eaii^ 
toa^it/totm We tsjj'irm.ynD trci&t |t< auß, 

3fc»p gefotceu/Vrtö mit fpoai^ g<mif<ijc(/ tnbsatan* 
^tnitmrcM t>lt »arm. 

• Sä^ t>a^ Stimmen ct)f r Qam^icf^t 
im ^au^/^mm SoiUa 

'^tahmt^. offt gebraucht/ DtrSr^rrt^i^ b&crfti'iM 
feut^ti^Edt Dü in &(ti Dilrmcnfeial)/ Daruoti ein i'rancf^dfi 
rompt/(?enani( ^oUca paffio/Dae i[) Das trtmntetu 

ten itt !2Z)ctn/ mit ein mnis fOoaig oder Sucf er k>ermcitgt/ 
baruon ^enftiijt/ifl gut tviber ^am$M)t, 

S^r bae frimmm in Dem ^auc^/ nimt» £.(ot& ^aa* 
nen fctftvamm/tnD mif(^ t)a» mit tVAifct / Marian gefotcett 
pöppclcn /t>!el f raut/önb Dad traut lag »n^ 07ac|t/ 
öte t»«rije( pottalaca/genant ^urgel/PaO menge 
^aumöi/DnO (Jrtflier t?ic^ bamit/ee ^ilfft. 

^rufcna/lff ein "^Mmimmb M,e wureel/tonb JCnifv 
t>nb:^en<;^el/eina «!ß t>ielal9 Oeeaabern / ©o& Roü Digiti 
pütucr/t>n& mifd^ Oarmi&er oucrer/t>ni> nimb bes aü^t^tn 
einen duten Id^et toU/ce &rto0ct mint in 6em (e;&/ vn& 
Bimpi» f f iwmen in Dem aebartn, 

iir öaölrimmenin (-em »f? gut 9J7ertlf?rrn trf»«« 
mit eiuem (£r»)l(er/.m(t ^inaelSrant faff t »ermengt. 



2Jliinti»urg f rttttt mit ötm traut JCag t)n9 nacw/ ipuo 
mit 61 t>tcipcagt / »iiö auff öf r. fcauc^ warm ^tUQti\i\m th 

<W?rt<r accft^t In öcr top/ oöcr ^a» traut auBttwntl^ 
<iufiÖ<»^aud)3<t«at/J'<nlmptöa»'©armgic^t. 
^algaii offt aenöot/tf} gut fftt öas ^armglc^t, 
Cnca(Un/t>n& öa» traut Za^ »nö uacfet dcfotten in re 
^«WJjaflic/bnb&lc gtUgt auff ocn &auc$ / nin»pt bos ttim* 

iXimb 'yjlenUm m tin boSbs pfuuöt / tontib t&ti borft* 
tnwicn latttcro2a?cla/ t>nÖ b(r)^ W< öarinuen x>UtWo0 
<b««/l5atna*fei4>c Den wein a6/v>nbt>i)li«tcrbcn ö««^«"« 
mtm^U ffinffntaf, ^icfctQCÖ«tt alfo Ditiittim/ t(l befff k 
trofl (6olD;tt<icftcr '©atmfttcfjt t?at / Ut trinctbe» mine 
alUmordmeintlelucnWfffJfcotU 

:öol<t) flf lott«« tn 2X?«rt/»«t«i6t baa ticlmm<n/b«' 

^aa tnt nac^t qtfma mit tt)«tt/tt>arm auffgelcgct/ 
Crtg^ tföf; offt gs&rauc^f / tfl gut fftr bas rrimmtn ob^ 
2Cl?tIt6*v fcae trimmen ^flf /bcr fal6e fei«« eauc^ mit 

tratti/<»*)iIfft*voi. ' w , 

'^i&rnf llb^e traut ^((otuw in ti>dn/ bnb setruDcf <n/ 

itumvt tae trimm«». , . . , 

föruHcncb mttCOJcvmut gcr.anf t>f rttcitt baa trlm* 

mcnim^ands 

pf« ffrt rc'rnfr tonb rt^rauur 2>«o6faw<ft frnbrreinati 
bt^rgcm»rcöet/»m»t'bae<itticRcmmcBmal2fGcrmutfafft/ 

Himpt baö trimmen. 

iftt 5(16 trimmen In b<m ^auc^/fol man ncmrn eu* 
L macft 

1 



iMifir/tmb bifi «ti&cit tlMtmtn ate ritt (^rif^cr/ce 
^uctao^t <{<naQt/if><)ttt Dem Q3(t>arm, 

5ftr ^«roiöiurlm fdt/ Irg geigten« fiitt>a(rf«^/ 

frmrrfaarnaftfif. 

%atmpff<t fafft oflt 0cn A^et/if? gut f Ar trti (riU 

tcm^Inifloil. 

2(iors Hi^num / ein tifihfü) MOrt>nb tas gtpMtuttt 
bttt> bt» morstne imt) (\mntUn mit mm (tndcoomcn / ifl 
gar guttu t*cr rofett Oif)\tr. 

0)?<m6<JmiIti& 9cm«f<^«t mit :Rrafftmc^r / ij? gut föt 

!DoM tt)fi|T«m Z^öHimtl famci gccrodcfcw/i|1 r«P0ot 
tfamp^cr o|fi grtranc^tt/ipöw }u fltütn tftn tottn 

'i J3 »0> 



6(tt(f!(in ^epAfucrt i, Icti tont» laf, tas bnben tm mit <i' 

^»ffula pa^omibas iff J?lrtetipf<iff / bi*feaa?or 
^efoitcti mit i^oaiS »nö 933cin / gctraiKttn Rlinpt Den 

OtoOfc^wau^ offt 9<6raa4t/ ifi gut föc ^£lt ^Slutgang. 
€5anrtCE^iciftciftlö traut uuttt)t;nöenfty«/«impt&cti 

' iSreit XOegwicft ^Uutt (^efotttn mit Cffia / finff « 
»nb f*»li^/alß »in ttjacm mufj/unt tj fjc(T<ti'ninif»f fclt rljur, 
^dbtB W<tt«ge|T'tt loft/if? qnt^tt roi« »ur. 
233dNn faff tmit*re»fcm i^egeric^ »äff« toermtt;«« 

öctyift gut gtbvauKbt witn Cie rot< tfeur. 

j^tlfftnbtiti gfpüJucrt/bttb^as tocrmcngetmitZJJt^e 
f fc^ fafft/ iß b<n '-ö'utganc} unben auf;, 

^ait9uh5'©i'a(om6cfftgtbr«ucljt/oimpt basO^ot 

dugfauit'ett. 

CCDtld)€x bietet xf^utW^triiivthxttifittZemtutiU 
aarijCl/bn&trittcfCaömit «jein/faMIfft. 

Cinpfla)lfC3cmad?ct t)?tt (EtrrafTginata/DnMnlt 
9iöfcnör4>nb)CjT($/to«ntmit äJt/trrof ijj auff De » 07?aa«ii 
d cUgt/ip gut fiir u'-Stttlflöf?. 

t>m C9?en fetten (Stuf? 

wlt «irtcr iCrbi); 6röf> g«(r<ii| marlit fiolgcng. 

&<beiimU mit ^ingetf rdut in (intm maffer gefot' 
«n/bi( bräf)gcnAi}t/macIit f?ulgangf 

35<t^iontcn ge fiotttn mu«>ttn/t»nb ttna^t^heui^w^ 
tatüaicv Qmifdiit (^crapigca Talent /auf) brci; quinflui/ 
(ringt fcufftc((ulgeti(|. 

^(c fafft )?onO{^mff(fi(Rr^(eiiig(iicminfn/ft(iftg(l 

(^nlg<ng/i>nb )>m-gt»t bc» ^?og(nf 



l»ntr<ngeitommcn/bringt f^u(i)fii(;. 

Z^ir^f ni fetten tnii n>a\J<ri ^nhmlt ^ncfcr toermi 

2öil(u mci(l)eii ein gut fanfft tata\ltxmi yiimi 
|ribtoiiNba!bquini.(55tcttiat!Cüm fcnfcr(atiutimf.(^n<nt 

^rA(^/e8 bringt tic (^^tuf^ing on fvt aben« 

22}^if) Milien ii>urf;d arforten mit n^ftii/bÄnitiferr g 

gettu«cf«Cf!5aK«t^0 foer fcblaffentt«! aci)e«/ircibt4ittj 
fcttrct)DrnfhiIvjau<> tt>ad t)»3'fttn&öfccr9^cn|<^(mi[fi! 

^BrngelCrautgejouett/tortbalßrinPflaftetgcUat«»! 

Baumöl gccruiicfcn vnDd<^m'u^t/ mat%t ftufgius/ftt 
reimtet Den £cii>. 

0€na i?cnA;jt mit ^Jftncrbrfi^cUi^alHot/ bringet eii 
feofftenftul^artg* 

na f motu 

4>er iKojK hat Jum fialgang/berfl^te^afilki 
frattt mit "XÜctw 6nii& -^aumi$!/9nb i>A:jc bds / er bc^Rbe 
beflfertingJttbauLH» 

'^aUurtuvcin(9rönatsMrtht/lMibweW;Ctemgraf^ 

fi?(i2onbUfer)bIamcn uCncfcii/ergeivietit. 



^htmx gtfottrij in C!J?<lii/ »nb vn^tn «off 
\.$mi: £ Inft l^ai ia Ötm Hulgona / *>»nb tPf^ aifi)« fcfeaf' 

iU2^a|5bröb/<r geniest 00 i»ciffd. ' 

Satn |lulgang/tn& ala mi^t tl^f t/Das 19«« ^»fTtof 

» &aratt(f/£C wUÖ gelinöert in tcm Cetb. 

^cr ficb ©cnfcricft in 2ßeirM »nb tae auff D«« 
7a6cl/c6l>;lffti)o)tt><tffd. ^ _ 

.©ctt waefe »onn ©arcocotta »nbeti auff g«Ia|Ku/l|t 

5ttrt)icwmt)l?er©arm. 

Swi&tl«2»t)id3cfleti/bIafcnauffbeo^«ödi/ »ntit» 

rirtaenieinb. ^ . 

2<itmtn er offt g<nft<jct/&tin9«t »inöt /»tifc nimpt U9 

aü'tiffm 2^l^mm^ I ofFt seftraut^t/bctiimpt We Wnb Itl 
frt Carmen, 

(Sc^arlac^ lUttn g«fo<teit in SCcio / tntUn gttrtt«* 
ftn/bnngtttJtnD in ben -©dvmen. 

Hlcbtticfd gdloffttt «»b mtfd)« mit 2^ftmc( / föb H 
c(tuiirftnntit2I)iui/ treibt Dsetruibauß btn 4^atmcti» 

"^ttffa^y t>nb f artiß barfattts gefcKU n mit QfCef »/*«)> 
ICMjeil es »rarmtjl/Oatattff öcfeffen/ ift gutlxm »er ^rp' 

araufftvarm g<|cjt<ii / ifigut wbct ben aujjgahafcts 

».ßbaftne. ' 

'XBtWm ber '2Iffterbarm auf^cittng / ber fol bcn be» 
r<ici<r,nii(<©^{<l>tBfafl:t/crg<(/tttt?ibtr()m<in. ^ 



rmtv^Mn »mt Waüt mit d?f in gcfcMew/ l>nb 
Pfla)}er gt mo^t/ gelcg« t owff ^<n 'llffMrbdtm bcr für l 
^!cl& <itUit9 l?Uffc im an fnii tt&,tt ftatu 

(Jalmoß gcpÄhittt mit QÜ'oOf nfafft/totib «off l»*n !2l 

(afftimt) warm aoff Den '2(fft(ir itlcstima<]t<t^t» 2iffu 
tt>iDcrunt&in fein ilattgci^cn. 

t ■ . ' 

:Set?rti$^t>nb-^tflrnfame«g(pdIu(rt toitnbb(ym(B( 
||? gut wibcr tt< ^(td^tAttern/barauff gelegt. 

i&pi>icf)rraut<^ejl0(fcn/ frnD bartton gemacht dn p{l 
pcr/tonfe attff Oie e wWattern gefegt/ f)crfe( Oie on Jwetfi 

^er fixmi»>n't)iUf>ei((0en^ur;iiit>em2(|ftent/üi 
tt>e({^ememrreb(nbie;$eigb(a(teni/ >espnfuerai>onDc 
fame» bawtrt gef?rett>et. 

COonOiofimMM g<m«^t ein pflfoRer / fonfeerfic^ 

l)en ben 6f ettern/ifl fafi gut fär t)ie ;t eigH«t<t(t m^ütci 
tvenn es itoepc^t tonb f)ei(( bie. 

Ovofen 0rpfiIurrt/i}} gut fftr ben flag b» ^eig6(«(( 
ren/barauffdeffretvet. 

2tloc gepftltiett / 1|} <i«»t fAr ben fla^ Im '^fffiern. 

SZ^tber bU ^eigbldtcrn/nitnb 4>annen rcj)ii»am&^ 
|>firueirt/t>nb mifc^bAS mitCcbtepffel fafft/f tobmtt dl/t» 
Us es tt>arm baronff » 

Smiftel ei^en auff btc ^^id^^^^ni' bi< mit iSf^g c^ctn 
f<^((/t»nb barA6er <t<le$t. 

SQSoHtraitt Unmen mit breitem lOt^ttläi tmit q 
fettci/bnbanffbie^eigBImertigei^n/ ^ciUtbenfKn^b 

i£)erf«reiM|f bew T^Ut brtt(^«fft Ict/ m fli 



Ccabcn ^nk btn 43estt^ Damit fteflrtc^en ttaci) Um bat. 

ü a«d> fdfft wnnrnqec mit mif; S.ÜUn vowt^tl ßfftf 
bnd t)aww btfixictftn Die£rn&cn/ ^cnimpt (as b>c$Dauoii 

pcurlm fernen f ffc qtn^tjUntmpt tas SLtis^ttn bii^ 

'^ihmtten nUtmin gefctttn »nb ärtruncf rti/nimpt 

:5rttöii«rrr fj (jVfoccM in QCI?eiii / tnb brii gccruacf et» 
nimpt Im Ctnben^Dcb^ 

ctcri/t)«b aucf) »bec 6;c Ciiöe it grfalbr t>nb qtpflaftctt / 
nimpt Öie ^enbrnfiic^r^ 

:5a(Driaa mit S^ti<%il\anicn öiirtbCppfc^ famcttiti 
SQ?€tti ^(fottcn/nin;pt Hb ILcnDtmtf)^ 

för tfn 0teinn/ 
ttxnn man ^en pAU 

toflflfir/öaö &fl»alfo betraft* 




foiMDTiKrftt, • 
Wit Oöf rinc »lg gc&at« tn ctncm ®<|»»eiß6aö / llt 

eppt4> »urytl in min fp«rn/bttb bei» gccrttncf r 
ttcht au^ Dr.i ©tciii in btr ^laff n/t>nb i« öcnilrntf r». 
<^<r famc tjo» ^ftifc^/ t«il>t <»>B bcn <Sum tet in ten 

Cenbtnligt. . ^ . ^ 

2(b!8 3c5mtl<w njabcn ^maä'* <Crec(r«fiibcc Hf 
BOtecf en/biencn faf} tücl b<nmtUl>cu«5ecml)«bcB. 

^öibtUiam <jf mifcbet mit nftcbKnn fp<ict)cl f önD ba» 
rang 5<macl)t ein'vfiaittt/ioftbatfff ben baud) gelegt t>iib«c 
tai«.iM/fertcftt ben flftnin 6cr 6l«f(trt/io«bui öfn&enbtn» 
(22) dcftf r öm ®<etii Inn bcn £o»Den bat<bcr fcfcmiee 
fi* iött einer warmen ft«« mit (Tamillen Kummauflfbert 
tenöen/ »nnb onb«; bemOlabtl/oDer nacft einem Rabitz 

demffltjuMbt. ^ 

2\ er 6el mit etelnfcrec^ gefotten tn aöeln/f ob bc» gc» 

lr»«cf f n »e» t»tic{>t ben i^tein in ber 35lalen, ^ 

2öjI5« (ßalgan muryel gelegt in ^aumei/brei) tag 

cbet t»«er/»>nnb mit bem 61 bte lenben gti'djmtet t/ tt>crmet 

fif/»ij& nimpt ben @tein barauR. 

SUeiß (Steinbrech famengtRolTeH Ju pufuer / *ab am 
tag ge trnntfen ein c\umlmi bricht beaStciBian ber -öia» 
^«^l/ll)n^i«^enilcllben. 

-€>«r J?arn voä ben ®eijfleti getrimcf en/tocrtreibt ben 

€5teminbet55{üfcn. 

LHIepb'ante« bein gebrant bnb gepftfnert/tonb bas em 
Ä<nomm;nmu'-Socföbaifn/brtci)t ben (Stein tw ben S.en» 
ben i)Rb «lafen on aOee t»e(>tl)ttmb/DnÖ bl6 M g'ftft't^« «» 

Iren mal nac^ einanber, ^ ^ ^ . 
CC>onS:bftfrautgebabet/infaf1guffftrben®tem. 

• '2lBcMrt ba» wafTer-bamon biftlfUeit / gut getruncf en 
facbctt@ttln/»nbmacf)tn)i)tbarnep. 

bea 0ut«/Qf»uiib 0(occf eBf4aa6(l/ bub feioc e» 



tarnaäi tutet) ein cj)uch / Darnad) mucfe «i« @c?>»vei{)ba5/ 
»nö nimb )7abf rrfrol)/OH0 fuö Das i.i ipj([<r/»ßD m)y P« 
muCUaliVnDto j}ftn/t>n6wenn&uattf<t)|U"fti)«'«0<n"<» 
trmcf f»!"; n?aiT^r tfOrt'Stcrcffr»fcbttabel/t»nt>f'oU8frcD«b«« 
brcn mal naci tmatitrr /^6';r(5umbrKl)<fenffngl!c^Ö«m 

gm Ut Olafen »nb Ä.cn&tn/»nö treibe »cn \Stm ftofftig 

*3??<ri?<n Jpafen allb Itfe'nblö (je&rant Jupabfr/ bUirt 
faß tt>oI;ftt b<n ^^ifte/bas eingf n©mmcnmit2I?«ln. 

P5vom6rr Hnb faj} ^lU genöyt (£afcufo(ifl/ btnti fit mi" 
Ici auw b« ® «i« bf r fand« Jtit tno bet bfaf<n gcUgto »|r. 

pejcitin wmt}t\ offt g««ft<?(/ »ft ö«« f^f ^ ' » ^ww/b«* 
m!t bJf C<nb<n »iib t&er bU (5»:macti3<f(ftmtcrf . 

fctl ttab Praitt/bJ^ tj<tvuncf r n abrnb» »ab monunö/ tft fafi 
att( f ftf bf n wti in b« ^laf'ti / vdb aocf) m bcn 4cnbf in 

c6«/6rlv^c bcn <3itia b<c taogcIcJt tu oct -öfafcti gclc^fii 

otfinfart«Tf)3£i«<i<rdt«n/in a«ttü.ib<rbCrt ©td« 
i» bc« llenb«u/x>nb auc^ in b/f^lafcM. ' 

07t(|Vlfatn<ii (j<piMufrt wib getrurtcfcn ittlfSStlii/ 
fcrtttclbt ^<a ^tcin in bf n £f «bc«. 

^obt 01<(Ti'« gero»tciiin22?cln/üttbbCBg<' 
iruticf cn/nimpi b<rt 55<ö«i bcr £f nbtn, 

igifcnf raut «mb wurfjcl (;c|fo|T<n/t>obbaut>« <J«r»Jl« 

»t«tt<ibt b<n ftc^ iß off« ^<«>«« *»«>tö«* 



^asfctijtüortbem ;^iic|j? gebort t^n&gcp/Uttereb;«^ 

(Itttj feca ßco< öcr CR tmw» 

?0?t1tuc 1 famcrt hat !rafifc/b«ö et: öcrt ©teia aufjtirt 

machen. 

Ättobf auc^ (fcfoc^e mit feuern ^^raut in 2X>eir!/ 

X^ppic^ famcn acpöfnert / tonb cMgcuDDiCH mit 0(a(^ 
ftd^majTcrmac^frautt^pI barnrn« 

Vqu m\Um ^£pfi^ dctraocf ckf;mac^t faft ü>t\ ^^at^ 

"^iifä) tttxt^fi^tfotun mit XOtini t>nnb bm§ctrim^ 
cf en/mac^t fafi wcl i^amcti. 

^^^^ gcffcti/mac^t faf? tt)cf ^arnro^ 

Of totmacht OD» ^afeltDuri^ /t^nbben ^XijE^pmdjftrf 

(öölSrmirß offt abra»c^t/mac^)C wel tarnen/ ebct ba 



^tUuUcngc\ycti abtäte (0 mait fc^faffen tt>if 

5J?cr Riefet irof tjarocn m4c/if r itemmei25f rf ii&red?/ 
Lb (icfc ben mitsein/ t>u& kiIjVcö &iirc{) ctti (fjit A/t^nub 
Ikifc bariu Mannen (4)wamn\i^ni ^ib es tcxw f carict { ti / 

^c(;}onUit Qcirmdcn mit "XDcUmcb mac{)et faft «doI 
mm,. 

Q[Joa iJamitteu Qtmnctcttnmditifafi ttolharncn. 
Veu ^ttbiUn haut ^cumcUwtuac^t faft u cl l)at 

'^omvoixvt} Eraut cfTt ac^^^tic^t/mac^ct faf? tsool ^at 

h 

!Daii (Ju&ebcn famcu truncf ctt/ mac^t n)oI darrten« 
Jlc|}^tt gtO^rc gpötücr</b»Ö ba» eiri(»<rtommctt 
\ Krc bö augcn pwIacr/rntiD £pptc(> »»afl^r/mac^et fat? 

©er fameri toon (Öcag fafft gr «ftgct mit 2J> dn/mcic^t 
u)ol tarnen» 

!3a?€r öicfet »ol l^articn mag/b« trtuct bow Öarbjuit 

)?urcat acff off^tt i^nb gemifdjt mit ^or&cr / i>n!i^ ^l^J 
M m\t 2X>etn/mac^t tt>oI Ijatncti. 
22?icPM genftgt/ machet barrictt/batt&tt)cIcfeerfK?ti 



!235<g{rtf t offt gcnfl^t / mattsi »of ^«raf n/ tut ftul 
Mtöu-Slafftt. 

CfJJarrettt«^ in f oft la? icrt/^ml) mocfct iX)o\han 

^et (m t>ow'-örttnDtrcp ip^ gcffi»/ machet faf» « 

tarnen 

^5clfff nlJtin pulpcr g?nüf;.( mfa tJPcgairf) fafft;« 

Don» ^fllDtwn 2^iu{?sl gttrttncfcn / fit mami 
CDon ^c^onnrß f ratit loHfe famcn gmuncf «ni ma« 

5»r Q5(uf tarnen. 

^^ftmmcf offi gtnft^t/ttimpt Ue ^Jotjarttm« 

•raamic^erUng offi gcbraacl^t, jft gut ttJifc« fef « t 

tct bett falten ®«cl). ^ ^ , 

(ÖMp, g<(b«m ia 2I?clii/ towMxn g«tu»ctm/6c»li» 

■^ruaiifref, ^ernten in r!?ein/5»nt! getmncf «nmiir 

fcr» falten €5«c^. ^ 
;yeietrft«m«I fam« offt gtferawljt ynimpt fcc» f «i 



'rgCÄB/tft gm fftr De« Mft cn ©ct4# 

$ilr Dae tröpffit c^t harrte rt/o^c^ 

^arawinö* 

®elb iö^lf^c n tuurtjcf ar fiMten mit iraffcr/ töö ^ae ^e^ 
tief tti/iß gilt förDas rropffdcfct i)arnen« 
^er famc »oo £ppic^/ tfl faft gm bcncn bie trf pff (i^t 

Doti(^t7pte^ iktttt dttxvincUw Inimpttas tr Jp(f(ic^c 
rttcit. 

7i(m6 21 Ammrl toiib (Irb ben io !X)[?ein/t)nnb (ege brn 
h 

(5ttb ^dimtttt mx^tt d<f?of|en/ Oib barttuber gl 
ft^ct ^aufenigftfbca n>ur^cI/>?Dnig Dnb S^ffig/i^nb ba« 
[egrc aaff bcn battc^/iß gut bcncn blc it jpffltct^t ^«rttc»« 

^?tr^ gf fetten mit ©crff eMUoajfcr / tottb auff bra07a^ 
dcIegc/tOgutbcntnbic tropff (id)t j^amcti* 

5?arnrrautn>ur9rlgcrtoifcn/»iibafren)e9c^gcfegcf 
ifc^cM Den 07af^elt^nbbae gemac^t/iftsKt benmctifi^eKi 

9iabeti gct^anin ein ^laffi bnnb barfl^er ^efnge^ 
An/t>nnb b Ca ge truncten/ifl fa|7 gut Denen bU tr^p^c|f 

^ ' ff c^t g<fct tew/bitnb bm6 btn ^aut^ gefc^>fageB/ifl 

iijcf'?»'r>3ö awffDcn&auc^gefc^mterf» 
' *i«b nad)t gcfctt cu m« flt\fcf)itit ft(> l(} gut ge^ 
. :} trc cvc pff lut t harucnf 
'^vapprtifujjtraüt g^foac« iimSI^ein / bnnbbas ge# 

• truncFcn/ 



93on aUtvhant Zma^f 

lr«»ff <n'lR 9et för tae ttip^Udn J)«riico. 

9vdttitl)fcif<tm«(}tt«)atT«/»Pd«« Deneii-bt« <ripl 
üdi^tbariKrt. 

Cvucuöcr mit «Bif, In 035 cf» gcfet(e«/ip »ck» h 

a?o« ^ölörlan ttwrerl 3«(rtincr<H/in f«!t gut t«. 
tictrop^'*cbtl)arncn. 

tun tvjüf n. 

• ,©cm t)f r y)axn t ntgt^tn?» feinen njtDen/ maäi ( 

jjirf?9ffottrnttttc ©erf}<ntt>afT<r>wbaffctt>armm 

jjarn t»u fctiien n>i[le» e«rj}<l?ct. 

tcBfcetf raat gefottfw in i23?f in / bnb tcn getruncl 
If? gut 6cm &er ^arn ent^jc^et on ff inen trifle «. 

;^fiDirömmtlg(rtiu»cfen tn2I>ein/ iftfafigttttpa 
«JOim t<»rn cntgeijc^ on fducn wilUn. 

« 

' 2lno6faucf) in Baumöl grfoUftt/mlt biefcr faffeiK 
treibet man t>« ^Iuk« giEf4)»»uJj] / öufjwcnöig l)AtMi 

iStiif, off t 6raacbf i ifl gutfc'f ^ Sfrf)»»ulR t>«r iUf' 
^ne \oat't}tl »ob €»u|;^cl«i gcnwcft et/ ftentmmct t 

;;SIafntt>naemaci)« 

2to ilber :Rlf e i^!3Q5ein gefot(en/t>nb Süppidi mlt0 
cf er fftf; ge ma^t-iff «tut tf t gcfcftwnlft fcer Olafen, 

pDr|« faf?t Rittipt ter Olafen »wgtmac^, 

(Spi(?ett!Z)3cg(t:it^ fafit gcttuncfw^enimpt DerU 
fen fcttsemitil. 



fropjfrtf?. 

^^>^^35W)e SvAi» \i)t ttCKdhtit nicftt&dt/ bi(fö^\i>* 

{Jcf'fjcDaiu Jr« 'jyctR/fnüö Den uixu-ieaitö 

(mncfen/StrittvTt OoifrÄttJC« jl)r traacfljcti.'^ ^ 

2^iicb'auc^ (jtfotten mtt htm ttAü't iaWtiinii>i(^ 

2^<rma( fafft t»«rm<n<ja mit ^cijfoj? fafft j tjnömit 

Ut ^rauxtt gelegt io )r (Ojami ce brinst !>( f i ärtcd^cuiu^ 
|wbt. 

frflncff)cft, 

0c(&tt>urp mit tt>drMtem !2Ü?ein setruncf cn/ Sritt^ct 

bnb ge&rauc^et mit ^<9fu^ tv«fT<r / t>rtngt tcn ^ratt^cn |e 
ü^rancf^tit« 

g^iti rau(^ 0<m«(fyt t>on Qirmonf a<o / i^nb *}( fetiDoi 

mit 0r&db(t/bt(tig(t )r trdttcf l^ettr 

^rufcti» i|) du '«^attm/ bcn fafft ton bicfim (rauf 4« 
fo(tcn/t>uö gtcruncftii/biuigct b«n5fatt»«t jl)r tca«!5!ftfu^ 

^itcrgcK gt&Muci)« mit pfe ff er »nö 5;ouy waffrr/ 
trlngct t<n ^raajcn |r f rancf ^>c^c Jui>anbt, 

(f anicbrt» traut sebrau^ct/bringt trti ;^rat9r» i^tt 
frflöcf&eit. 

ILctnr«ii!)(t) Itltftft b(ii Jr<iiv(niir<2^rAt}crf)((f/«)tif* 



jrawctu^p flicke, 

^»>rff«tMutgfro((cnmU233c<n/l»arttttt<r3fmircl^<i 
^atimc(/j)Ht) fcae gemacht aixffda if;u<^ / t»iiD gfl<ft«ffl< 
Cjc ff^am t>«r ^ran?«!/ c» 6rlngi im\ tu troncf^rit, 

«oUi; if> gut gcfotuti intt^OJeio / Öf n g« «ruiitf «/ifl 
f«P gmfftc t>tr Jrame» f raticf ^clf. 

0.utnb«liiiaa?<inge.'runtfrn / 6riitg(tcti ^r«tt>ci? t'r 

>?tptcr^c(f.I6f<(f<r9cfct(en/t>ntgcmir<;^imi(0';?or* 
f cn/»nO ba» ge Iqjc «nff ocr Jrawtn ^aut^/Mnac ibncn 

Q?5rt>f tta gefenrn mit IWa^fa i tut) ta»gf nfl6t/6rjiiat 
trnncfcn/feringc n^^raipf n Jr trancf(><ir. 

53?frbiePrancF(>«itiut)jfIbac/forijifbfiitt,rtf;:5fp. 
rwp Wetter inn 333f in / oI(p gcbrauc^i mit Cppi* tvaifcr/ 
*» »ergebet irÜobanDt. 

(^iaurampfff r mte ujefn getriincFeu ober geflen/ bcr* 
treibt ben .framen fr l'rancFljfii, 

^ct)!« bf n fafft fol ge mact)t tverben fo (Tenic^t gar U\ 
ttgfeiob/eebfrtiniptDen ^raiuen jrrrantt(><it. 

■?>eii .framni Denen |r frdKcfbeir |tt lartg We^rct/Me 

foUn fiel) »>itbeiiaulTba^eii/cberrfuc^rr«mueod)«Blaub/ 
*»l>»lft"tDn;tveiff«(. 

pflr (Tct) gebrauc^ttr^enimpt Öen ;yratt>f n fr fratitf bcil 

0:c(cfcenrraut iff gut bc r frawen/bte ^r )eit Ja tief bat! 
W9 9crtoiTcn/»iib ^tnbcn auff btc Ätnbcn gelegt. 



gramen iren ft^Ü* 

)i£ru pflaficr gemacht »onCe^crf raot/ t^nt 6<;ii^ra« 
toen dcre^t fftr )r fd^am/^rnimpr f&r Dir ErancF^eit. 

^ctr famc tooa ® entfla / tf} faf! gut Den ^rattxn 
(Mitc^t/(6 nlmpt)M(o |cfrancf|;eit* 

rtc^ r^fft/v>n&inad> mit ■oaumol (iii3ap(fcn/»nM<9<&a9 
0Q7nfcA(nti^ ^c^rAuc^cl/ txrfienetOcQ ^ratveiti^rc 

'S»« faffi t)0B Irrtum QQSegcrlc6 if? guc öcn fratt-fti/ 
bencnman|rrr<tti(f^(itmc^tReUcn ran / DenmUcimtndi 
«uff Die fc^am gefr^t/ünbals &al&t bae (eueren tt>irbt/./o(f 

©ptcanarbigcfotte«/ l^nbbaratt^gtmrtc^tflrtjDfifa* 
f?rr/to»b 0<n ^rat»«n gelegt für \t fc^am/ uimpt l^weni j>ta 

Äin^opffendtmflcfttbott ^angttls braconJs fafft/ 
bnb barunbtc t>ermifc^c(i:arclf)entrant fafft/tonb ben geffe 
cFct in bec ;^ratt)<n tc^am/ein gamse nac^t / &enimpt rn \\ixt 
trancr&eit* 

2?«r<)a paRoWö/bae fr auf (jcpAfuf rt/bnb ba» ««ßrail 
^ct mtf tt^c&lj ^rfil^/niitipt bm ;^ratvcu fr rrancfl^eit* 

5ftr brn meiffcn pu^ ber ;^raw<n/0(tim6 53otu8 ^r.» 
mctti mit Qa?cg«tc^ fafft/cs ^tlffn 

*jD?idf a/ i?«i)b</ biß 6tumen gcffoffm ptifii«r/l>nU 
tarunbcr gmifd^t Cr7?«uf;ir(iu t)nb Folien; icgUc^s gl ric^ 
t>U!/Su(rer()a(&aI&t>ic(/t>nnbbtg gr&rattc^ei glcld^ (lucr 

(CKfc»<v/nimptb<ii;Jr«tt>enCcn w<l|T«fIui;» 

3 a^fww 



5 ur Dtc f rancf 0 fit t»f r Butter/ 

Eitlen famen foiten ir» u>fliTtt/ J>«ö ti« 5" " ' 
rinu gcbdljct/iftgüt wiöer öae ivtbtfjumb bcr 0??utt£f. 

.i")tc frattjcn Die cje^rcrk« f).iticit an ter mwttei/&ic fof' 
<en@cJ)«if,meltlcg«naarfOti»baucl)/eöR»Qtr«* 

Vöf (b (i)»!^« t»uti:el U'.it a?tttt i]efot(f « / t|t gut 

^<ncn Die il)r 9;? uuct l;cil iir gc^« /fei man <6 be|trei* 

:«arilUtt inn »vaHcr fotKn/bnb tob« 6<n bauc^ gele 
g<(/nimptDtrmttttcr|i)nt)ci). 

COcu -öaliamrraut gcciuiicFw/iR gut Ö«s t»e&e 

Cofitfti tüu»*<?d/iR jjufferr rrtv<ltf n muttcr/fearm« gcba* 
bc(/ob<r get>db« önöea auff / »nuö Di« mit 2Urin getruit« 

ctcn/CßWfftfoft^^Ol. ^ ^ ^ VAS n „ 

^cigcßflcrc!tcomit®lcf'cng«7«itfamcti/l9nö(ö<r|Kn' 
t»af^tr/t>w^ &ie ^ratrsiitonöcnauff Darmitg&d^t/brncn|ic 
mutter ntcbt an D« «(^t«i ftatc ligt/(ie geniest Jul>at»b. 

JtftnfattKii gtt>rant ouftrolcn/ i>nl) l)«n raud) glaif«« 
»HD<naoj!<b<nm5ptta6tt)e()Dermu(t«r. 

97?aioraii gcfotten in njaffcr/unO öcnoaittpff aclan<» 
»ja^cnauiT/mnigtbtemuuer. , 

'^oUd in waffa- »jefottcn/önb bm b£»«£9 
fclH'n Mimpt btc gf fc^ttjuin bcr muf ter. . 

9vaucf II gcfotten mit Baumöl/ tonb bas ntit cittt viti* 
ftttr in tJf n ttib gelafTcn/aentmpt baß web b«r matter. 

J^I« famen gefotte n / »üb bctt bampff »Bbcn atiffge* 
faffai.'ifinigetbie'X^iHttct* 0?<l«f«ll 



tt>en bii^ (indcncmmcn mit Wdn auff ein ^alb Io(/ reinige 
^c^^tfotttn in Jt)a(T<r / i>n^tu Sxatotn imn »tt 
'^if ^fop ti<&«tet;ift dnt ^cn Jratt)e w/ f 6 nlmpt tai 

^«8 6t ton iitttt W?4iB W/lfl m fflr tcrmuf äk f 
fiolftn/ön&fcfjrt »on dncr (tittn lüUttmUtn itnitticti 
*^«btVmit Umftlbtn öt tool bt^ttdiCVf 

^(dcte 55iioRtjc/fcen raut^ taruon bttte» attff gtlaf 
f<ol»en Svammea lumpt 6cr tnuKfrouffnoffVn. | 

Sajclt^er ;f Mttjc« bic niuttf r auffftfjr t/«Ia i>on diit 
Hdtt }a b<r antxrn/cbci- ton rinr fcucii |u bcr ante rn/ob« 
öle för ita leib gc^ct/bic nc »«& (5af6önotti/ Qlrmonfacun 
eins afe t>tc( af s bcs anbern/t^tiD UKtff t>i^ auff ^(fienbc 
lmmt> lag bcN bampff imben ouff de(;rtt. 

OOTutterrraut tfj gnt b«n ;^ratt>(n bcD wuMf r au 

■^etStamntU |>rmuttfr aufrft^jrt/teen dt:n fein 
Jwbcc anb<rny5UfcHenBcmrBPfonicur^tnfrn>, »u&i: , 
«N« Inn W«nicrat/0f maclt boa ^opig »ofc 2i?t in/s>i! i 
b(R trin en/ce (>tlff( faft n?o(, 

Olojr'inarl« »i? ^tUffen in «?fl|Tcr gefoticfl/bif matt 

5 b^Jiw 



)am\t ^tttixü^ttmaäitt fit UidjtUO) ftnOitbar. 

^SXtlci^ititi>at^ ttm^ct Den ;^ran>eii fr ^tuUti bäs 

!U> ajTcr !ZÖC5eric|) tratit/if? gut D<n fratof ii mdfiltc^ 
amen Jti cmpfafjen/Dtiö fd^iraogcr «^cr&cn. 

ORimb 0)?ctro/ CO?attcrf ratti/\?ttl) ^clffcnBf in gepfti 
icrt/0ti& alfomu itcittgbrattc^t/ma(^cOicJratt)cnfrucl)t 
Mr/t>(tb (ci^thcl) cmpfabcru 

^i?rr(i ifl gm fccn ^rawen bf e nie «u&cr cmpfa^f n/ 
bdirti ^€a ftrattd^cn mit i^em/üntiD bcu ranc^ Dubcti auff 
äffen gcM« 

pekt; tcn fraiDcn c[ft gbrauc^e/mac^t fie fruc^t&ar^ 
Itrang xt>vit^t\itawxk qtxna^t cm rauc^/ t>n 
rdvi^cn Gliben auff gc(a(fcu / benimpt üon Die t^nfiuctc^ 
ra]:£ri(/i>n&mac^t ile fruchtbar, 

lötf ummel geffen/macbc bic ;yrattjcn firuc^f Bar* 
iccrmnicillbac rrafft}urtcrcfcuDC(ifamenber;^ra^ 
pcit/fojiemit |i)rcm@<mabcliu fc^icf ^n l^at / bic i^cifeta 
tt£l>erngefoucn/t)nbbariicn getruncFert* 

5ar Die aut)m 0f bu«/<Of cun^ 

ZvtioHaucg gr foctrn mit fdticm fraut tttmefti/ }eud^t 

Efjbie auber (öebuic/ben^auct) Camit bcftricJ)f u. 
2no1 oDuri^ getrancf cn mit H> ^in/bcrircibct Die atibcr 

i (Sticf ttjnre bnb C&ertvurij/gfcld) gr pulnrrt/brl 
\m\\&jimi regcntDajlTa / üab bcn ^ra^pcn bas dngeb^a/ 
f(faUtodauffja(^fen iSrcmibina / baöift bicatibtr 

(öcf&CDfof^n Mumert gr fotff n f« toaffcr/ bnb bas g^^ 
^tcfcn/crcibr auf; OU anbrr (öcburu 

<;immr(rinbcn gciruncf cn mit ipaffcr/treibct auf; bie 

2twbw^ 



Motn fafft ift gut Dcit Stamn tU (cgßc^ ^(btui 
luat trübt anfi WawUt (ötbm^ 

ronbinani; tasifi bu^iamiataB'JMntiR^tUstniiiitti 

Ui) ]t)a bahen/tXirdarc^ t>Ul S^amn berfaumpt tBCctci 

3tem pufucr Den ® teilt IZtgatrs/ Qibe ii)v |a (Hncf <m 
in einem (Irancf* 

3 »m tnac^ ein Dampf t>on ^ftnecfebern / fa^ 
r&ber (lijen/Oas ter ^antpff jn i^r Qt^c, 

^efc^e^ratt> mit einem ^^ttbt§tt)t^l9t<!t ihar^efl 
f i<^( einee ^inte»t ftcb )ie ben roten '^urC mit XOm o^cr 
^ier/«»nb &eu air0 gtruncFen/fle genief^t Jn^tau^. Ot^tr bin 
bc man fr bas gefoiten traut an |r rechte ■?>\t^if\e genicfiC 
(al&.CI}7an fol au(^ olfo i>ali> ba» 2<inb geboren tvab/baa 
traut l[)era&nemen/raump|; man (Icl^bes/bde &ce(i}tegrof<' 
fenfc^aben. ^ 

i©ie btt)U Of^erfueeocn gepölticre/ fenb barttnber ge« 
mtfctit 0)?inien/|egli^5 gleich tith t>nnb bt ein quini .ge« 
nA(^t mit t)»ärmem QS^eli/reinigO bU C^utter/irnb trei&l 
Aulfbie tobte €3e6urt. 

® efe^miert mit pflrfTd^ ait|T ber Stamu iau^itrel 
let auß ba» tobte 3^inbt* 

iZZ^cIc^e^rano in fjct ein tobt bie trtarf bo» 
(Hamiden 6Iamen/f!e genief^t/ionb wirb bes fcl^. 

D(o( Humen in n>a|Ter gefotteN/ tNtbbaa <t#iritif <• 
cfen/treibt ao^ bie tobte (dcbattUOoA fo! «in ^ümtam 
■ftQcn/benn ^>fT<^ Kinbt tobt ftQ, 

«CiptMgeyjlÜoen/iHtf ^«VN »enocngt/tf H»b bi 



Ott aücmnx^ ^r^ncp/ 

brawc^ct lu ]v fc^am/ crcifet auf; feae toöt tinöc in Öem llci&» 
^te j^raHJCiiDU in inen fjcttcn tobte 2iin&cr/mögcn 

trincf cu t^onn &cr tvciffen O^iefjtrurej/otDcr gdcgct an Die 

^cimtic^ fidtiimibi Die auf; twahmlUi)* • 
;yra>t?c« traut gepAluett / i>n& ijetninctcn mit iXCeUi 

tn& 5?c«t9 tceiot an)? Daß tebte Äinö. 

ilicbfrocf el famen gefegt in tDon t &cr nacl)t/ toub De» 

getruiicf en/trcifct auf? Das toDte IvinDt. 

4>icrhitenv?on2tlraiirt iruiMel infe arof:aIöii|i,>?iU 

ler gcruic^t/gcbaltcrt fftr Die {ctjawi fccr ;J vc\ti\ni / treibt au)] 

tat totste 2^trtDt. 

.M^urtium/ 2^ref5/Den famcn 3' fcriiucljet mit rvtiW 

pccnie» ferner eiwgenomotreifcfaufj Die toD gburff 
^rtppenfttf; f »:«ut (^cfottca mit M?eUi/rnD Daö getrun 

cf f\tm a»}; Das toDt 2\mDt anf} OTZut terfeib, 

iEcDO wibefn In «jetn (\c(o\icw t)nD mu '^ßermut v>n& 

0}Tarti?ln»afrcrMnDtSJffi9Scrö?fenyt)ui)mit3ucfe 

Äcmacb(/^nD getrancfen/trcitH (m\\] Ms toDte ZiinD^ 
2J^tlc^e[f rat»Denraucl)i>on <Sc^tt)cbel »nDenanff 
gtben/ treibt a»|^ Das tooic ZvtnD. 
feilen flejotten/ t>nnD Die vji Ic^jct auff Den '>^5auc^ Der 

;Jrameii/treibtatt^Da»t05c;i^inöt. 

^ @(>iittcrfio2^inDtt?orDev5a(abacf3Wro.U'rUci;}b^^ 

(in (ebeiiDißen Prebfi / gib Dei; |r Jutriucf en in alte \y)m. 

^ap.jcjPtHf» S6r t>cn ^cbrf Ilm 

to<rtre*t allen 9e&r<M«n. 

Jöit cSf<*c!)oo -©Iffe til gut für allen ^cbrc*. 




2[ffot»ttfußqcfottCHWitOTftnljafen/tonb>aratt^9««a» 

Oict ein p^aftamD auff tcs OTlatma tm 3« 

2t?«r fc^f; ^latcrn t?at an Un ©cmac^f ew/ofc«r fratl 
tt>« rc Darau/Df r ftrcw tt& pulucrs tonUlce in 6i< blatniu 

^loeö Ugnum <if pftluert/ t^nöfluff W4 mnUn gelegt 
fccr Q5cmf cl)t<n/(rftchict tnli i)iikt (if , 

'Butter ftnffitget »nfc r euiiget alte gtfc^lt)«/ fo» 
tttUfi) Öie an öcimlicl^e» ort«n/t»U fie fctnD. 

tffd)en gemalt t?oii OTiamtameni rctnUjtt fltfcn ^< 
trcftcu an f)«ünl«cl)<ii or icn tcr ,f rarnen. 

dreien t>cn ofbrantcmZ^ör^s/ tcücttüe^e« 

runter <?fmifc^t föjT« QÖ^cm/tonl) b05 auff baö gcfc^ttJoU 
I«ii©tmacl)tg£lcgt7re<jtfcaIÖtÖie3«fc^tt)ull}. 

(5orwnt>er 0«mifrl)t am 5ponig ttuö Qiofctiof/ tnotit 
Qtfibwtt an ötu (Öcmdcftten 6cfmd)cn/b««Ict |ic. 

^21>ilb -©iRcIn geioftcrt in ttjalTavöiil) Das ©cmc^t 
tarinn qrferubt/nimpt (jroiT« b«0 baiucn» 

C!I>'rlrfjcr wtfebrec wer an fein« fcftam/tt>o Öaß tt)cr/ 
t)«r rul>^cucl)<ltt)ttr§clin!lö«n/t>tibbat>< (ic^b«rmll/t» 

'XOtt^tUiit ttjcr an ö<m ©cmac|>i/&f r ncm& ®ii we 
gleit gc pftlttcw/önö iirew es öarauff/cs ^tlff t, 

ter ©cmdcfet o&<r]^a«i. 

QCÖrlcfccr ,f rawcii Die htimUdt) ff att tofrfebrt wer/ bif 

;RUc famf n ÜoiTe»/ »nf ba» puluer gtftrcnj« auH 
bas i>cr»»«iibt acinact)t/()iljf t trol. 

mac^f. 

2C>Mbcn Mdtcrn ^lufcimac^ ein pflaftcr mit ^vofi'ocl 

3 iüi vtr* 



ji)ivfäffibmmm qtftmi »nb aaff Die sfAmlUn ^otcn 

21?i(öcr tUc famcni^nb ^ubcnicit famtn / Dnd itin^ 
famtw\cg\i(S)s ^Icict) t>lef/ t)tib mifcl}C barunber l^urr 

07?rnta defoctcn / bnb Härmt CitHha bas gtf^woilta 
6emad^t/Kimp( Die gefc^n^ulf? be{)cn&* 

9^?af3lU6 tDurQCl Dienet uocf Den gefctn^olfcn beDeitr 
frie Damit (icbaf)ci vnbcn auff/ auc^ mac{ man Dtefe n>itrf)ef 
)erf »Ufc^eti / i^niiD tofter Die gefc^k^ulft legen/ ea i^ilt|t cf;n( 
imei^TtU < 

gilr l)eit Q5ruclj Der 

53?ek^em !RfnDDer^a&eUn ferr auj^gienö/bem fof 
mmi HuDen -^urcbt^ac^^ Dig träum t>nD famen Darauff/ 
fr dei>cc JubanD tt^tDer ein« 

CCStldict ^tbtodjtn wttialfo Das Der ^roc^ nit t^6er 
^at i'ar gellanDen tDer / Der batc )td) mit Diefeti ^tcmernt 
MisZas t>uD nac^t/;^&nff bfat/C^amiden/^^e leni^rr ff^e tie# 
(er^fe^fidbe ein gute l^anDuod oDer ItD^'^Ko / Das Du a((e 
mal Drei; flunD aüff einanDet DaDeß/t>nc Dif; red ^efd^e^eti 
Dre^ ttacD einanDer / t nD alle mal in Dem 6aD Diefen fa^ 
me» Mit 4Dord)n)ac6f^ f raut einuemmen auff ein loa 
«^aoDuaeiy Dem 6aD fi4 f<i)n\Uren mit Diefer fairen/ ^imft 
(Samtllen ^1 ein f)alb lot / DnD tf)u DartinDer Des rrauts faffe 
t^cK 4D0r^tt)a4^ ein let/bnD Des pulue rs bcn Dem famett 
Imepfct / ümtDmifcf^eDa&bnDerfinanDermiteinu^enig 
2Q[^ad^]9/ba9 Dif; vt>crDe ein falbitnb Dtc6 fcfimieren/Dae fo( 
gcfc^^e» (sclttaf iiac^eiiMDer/fo gellet Der^rucl^* 

' Sl^elc^ec 



/ 



i. 



^(l^cr^tvhY&tfyn nxr inn 

'!Shlfd) t»wnci Motten in mim Dnb ttn atfo artrun* 
cf cn / m gut l»«n innerlichen güebern Wc Jttrbwcften fembtf 
»on fc^Iagen eöer no)7en/cöer faflcn, 

Q2?crlnÖon itibtoan^nyttcwnnfaUenioUt fonfl 
We bflö wcre/berptifoer ©ar&en f raut/ bnnD trtnrfe ba» 
pnltter/be9 erRentn tvarmrm wa^fttifo bapn>icbt/fi> 
trittffrr0tnQ>arm(tiinoefn/;0b((fftwo(f , 

QQJer gebrer^eniDfr ttt Dem £ct6 / Der pMiwT5aßU(n 
rraut/tonD triocf e Das ein mit ecfcleben fafft/ ac^wiprae« 
Bad) (inanitviee ^iffft* 

• . Cm pflaf?<r gemacht toon (Tuprcffen ifef ter frub O^ftf* 
fen. ip gut Denen blejer&roc&en |Tab in bem «cib / bas b«* 
rauff(?ffe(|t. 

iJ3?dc6cr UtitO(^en tt>er in bem l^cl& / bcr (rincf toa 
©amaiibei; traut. 

Oieabatbata if? gut bf n f nnerftc^en ©ftebecti bie }<r- 

woc^en feinb/i»nb auc^ ß« jjwenbi^ an bem Äet^öcn 

fachen bie f ommen f^inb/ barad g^trontf <«. 

^?e(ffen&e{» if? gut filr aUe Ser5roc^cn <jfif bet inn hm 

Cei6/i)nnb fonbeelidi fftr ben 55ruch bee flemac^te/tüit öie 

toeren/NJet <» bie/barauß gemacht ein p^TaHer / t>nb ba» 

ranff glegt/öe^gUic^ea btjj girttiictea mit 2Q3e3ecif^ faJft/ 
«s^Ufft, 

Qfspobagram Jubeirtrcifcen / OTiirnft ßreiteij 
|2I?e<)erifh/3(>if{^tüue5e//(aagy?oI«)nri:/fegft' 
greict W«i / t>n«b mifc^e öarunber honißf 
c ' tat leg baa ouff ben ^thxtfiwtB fenfftlget ijnb 
ni»bcrtbenti»e()t^um(* 

3 ^ Qlavifn 




Ovol^MnarmwurGcfqcrcftftijriJRlTig/ »nbötcfftf; mit 
rtt>rfcb€t)/ifl gut füi Daa pcDa jram / t)n& för f4)n>u(|l 

^o6cte(Ietigfff(tiibesa6cnbt5fomati fd^ Liffcn tt)Uf 
gc^ü/brcp cDcr t)kr ^iidcfc()t(ict) frmbc faft dut fAr tas pc^ 

2^ftt6s tt)a (Tti^ 9«t^flt all ffbf n tt?r6tl^ttm6 bcr fftfj/be * 
fteti bie ba HHt^ ba& poba^ram/Daa ba Fompt t^cii ^tij/tfl 
ficfcnfftlgcir* 

-©ic blttmctt t>ctt QDSe^jtt^art önb toiinjef gefotten/bnb 
l>^erbaf^ pobadramddc^i/ gUtc^clnemp^af!cr/mmpt 
tfo U)ri:it^um&)tt(^anb. 

07cm& ^affrait/toiib mifcfce bf n mit einem SJctjcrfcot 
let/btiüb mit Otpfeaol/rnb mit Ctcfentt)a(Ttr/»nnb mit ei* 
«er^ebcVii gcflridS^enauff bufiattba baö pobagrami)}/ 

2<^ftr6ötofrerC0?eer)bjeuerfantt>c!bempoba(]ram* 
235ei^ 07le^tt>ttre gfcttcn mtt peter(in/i>iib Daö po* 
ba^ram baniic 0efaI6et'/&ciitmpt bus Ju^anb. 

Sonett gefotteti in tt^aj]er /\>nb bie Jerftcffen/ bnb ba^ 
runber ()emifc|cOCeittberder fcfemar/ ijl faft ^uc Ja bem po 
bagram/bie fftf^ barnttgefi^mierf . 

2I?clc^ er menfc^ Vöenefta famen äfft nftigt/ bet barff 
iti€l)c beforgeti botm poba^rom* 
oeitfofca cfft g^raueftt/beuimp t bas pcbactram }u^anb# 
TöAd^tthas pobd^tiim hat i ber nemb JDpium ton 
0}7agfamfii/eMbt^ubarju C^ofenel/ i>nb bertreicl)biefitt; 
t)amit/eB\)er(rfibt9» 

^Soiet^en frifci) geno(feii/bttbautf baspoba^ram <)c 
legt/nimptblrfiic^t« ^ 
^ r©er 



will ^UU^ 

^ct fafft Dcti Zaq nac^ t if? gtst bem Poba^ram/ 

^aa&cnfttf; rraui dctruticf^ii/ ^cnimpt Das poba^ 

Bertram grfotteit in t>ttn&55atimdf/i)t;b&aa 
poba^ram barmst ({cfali^^t i ebber barauff gclcget t^ie d ii ^ 

Oiö&en fr tt?nyl>«b bic bvhf) Don ben 9vü6rii gr |lru 
c^cnaaff bas pobagram. 

Otaf^tfcfeattf n f raut <?e|lc(Tcn/i)inib gtfcget aujf bas 
H]pobacjram/f ülct eb/i^nö bcncmpt ibm bni fc^may^^ 

Oleum ^?picanvii£5)i;irt gut Dcmpcbagram/ barmu 

Zntbititin wm^cli^ie Qcbvaixdici mit eim mmq ^tt 
cf(r/lMibciutreiug3ml)£r/tn iiibcm Pobagram quu 
CRf iTUti tx>utyi:Iniii Oarcfem Xßcm gcfpttcnyipgut 
bas pobagram/bamic btfttiibtti. 
CDioIen tvurnel gnorteu tu 'Xücin i t>nb auff bas po^» 
. agram ^eltgi it)i€ eiu pflaRc r. 

^iaubeaFropff f rauc t>ermkug( mitSft^egtrU FraKt/bnb 
Wff baß pöbagram gelcgc/nimpt baö n)el)(()iim&, 

<3« joMincBCrautnniOfametigcpufuert/ondbniU 
|[I>ctusctruucf<n/bicnctfart matför ba» ppbagram^ 

(5ta^ü)urß gefloflfca/ bnb get ruiicf cu mit !23?em/6e^ 
u mttifcbea t^or bem @5c6(ag.'2(uc^ if? es gur f'&i: bas 

5egtc^t Der Q5Iiebcr/ble grftn barauff ^jclegt, 

^^(cpbanttit (aufriß gut tDider ba3mebberQ3(ieber/ 

AB ba mätct a(8 bas @cgic^t/mU l^onig t^ermengt. 
(Saiuebtcu f raut gefottca tu "XQm i t?nb auff bie ^fic^ 

crgcIcgt/ba^M ^cgUl^tUiI^l /raiHgut baiju. 



ttmcfemtfi gm för ^aö (ßecird>». 

2X?ccf6<»[&fif ^fitl^'jar «ut für tdö ©ffltcfit atibctw UU 

VJl(ttfc\)eii qthclifeiu 

f«tm<frr. 

3Z>d« »}tfoitcif/t?n& tu cmfacf 9e<|ja«/t>n&i»armau|t&aa 
n^tlföß <tf pftfucf t ein fo<Apnb,f ftnfffln^f r (amen ein 
^Aib Ictfjmt) ^t(; aUcö t^ennenat mit ein mnlq ^c^(Affci 

bnb f Wiifn !53?cgfric&/|cglicfe<8 glticfi t)Uf/t»nat irucft«* 
rang Drii fafft/ t)nD tempcncc tcn mit 22?e(n e^tn )?i)nt^ 
but tcin<f Ü£n. 

©Ic|ri4<n<}«et«n/ auc^Attfftas ©ittttiggliebgclcgcc/ 

@if nlxlf löuj fafft 3«raHcf « n/ if} faf! gat |« öcn © f cb» 

l^on €5(tapio$ma<Xitt ein falBmit JCdn ^(/Dab aitff 
bie 9< c6ti0<tt ©Ueö<r grfd^mlcrt/if} gnt. 

J&m c^d f & dcmadft i»on «Scbmr^ef /ftnnb mit ORieg* 

Utm traacf gemalt bonw ^prfnsii>urfi<rrerant/ mit 

um 



ftltt 22?crffömilc5 mw^ttfinnh mit miftraefotttn i ha* 

^ 5iirD<j0n)u(fiit) liefet 

'*^7^^^^«rf»WeflIub« öa. barem' a« SS 

1 3«ä^t/ir* gat bei, crfarnft«» ©libtrn. 
Jpaöroborn famew getruticrf n/nlmptbcn 3«««ti bie 



(Sßf^as tt>nmtt (;ef0tt(iimit Gramem Wtin i tnti 

tDcrmetbtcglUberfcbr. 

COZit Diptam fafft/flercf t f?c/ tnt mac^t fl« geta^. 

^1« blaut jcfottf » in 21?<lii mit ^llamaur^ / um 
tarauO gemacht ein fflafutrtnt an^ tie (amen dlieDcr $ 
frd et / ctn^crmet fit alfo / (as ftc tol^t c mp|)n&(n gefunt 

:$r(nn2^r«tit5(infafFdiit^(n(am(nd(i(d(rii / 1 

oyiamia nimpt Mc lamc In teil gllebcni/ M» cioge 
mcnal6äri>f,aIö«m(öcrrtcnrortitttä« / intt9;?«icr, 

0J?ttrcu6/^ir<M/ flcmlfc^t mit pc trotto;bie (amcl 

Miitgefcljmicrt/fß^ilfftwol. , ^ , 

':QoUv mit ftcnig unnO ®al^? gcmift^t;/ ^ilfft b«l 

meit t>nb atbtotbntn gticBcriu 

r tram gefottcn ttCXt?<ln bnö ^aumol/Dttö fcit 

l«engIi«t)«rCamU6crfnc6cn/«»^iIjft*»ol. „ ^ 
ildamen gliröctmU «Waittc&waffcr öcltrt<^ 

feie ntt faß Mffof » ^ 

fcamitbcffritbcn. _^ _ 

Oieinfall toutt}tl mit }?cnl3 ctngencmmcn/ IR fnft ( 
MUn i»crlamt>tcn giicbern. 

(genannt. 

QQÖ« (cfeer (5cl6 lüitn mviitl &cp im trcgt ihemt 
l>«:^rampffmc^t». 

a)on ^ascnOt^m fAmcn getruncf (N/ift gut fftt 

303 eil 



22?<Ic^er bin2Ktampfff)at 1 an mU\)tm tob fasaw 
XOixn Der Erampif j]f fcljt »er / Der nöß t^tutatf^a» 

'ömv,\i\[ »icoitJU/bcfumpt brn J^wmpff, 
>Jic raff II aufföeii 2vkfn/ iftg«* fft» tm^^rampff* 
QI> dv-h a geneigt tt)ci' Dem l^rimpff ;ö<r f?o^ 32?« 
<tcrld)/öeii rp:i:iijcn/ mu|l«rrfcmtt>clii/»iii»lM<öcii&<i- 

mit gutem wcin / bab trincf &a9/|o crf(^(affciit»iai|ebeii; 
«rgciiiffjr, 

lafcwore gefotten in waflfer l>nb n»r<ii/ mü ^fö» 
tonö @atjf>of5 pjinb Stttfer fftf? flemac^f / iflfebr 

_ man ftftmicren Wc ^rttf? mit buttern / eUt mit 
einet fattcngenancDngaintam -Oiaft^w. '©arriac^frtl 
man nAtjcn piUuIen t>on 2(garico / barna(| uAßc eio f^cr« 
tfttng/geuane ^lopentbion/ ol»fit«©»«irl8 ^alumoola. 

2X?«mui raff» mit Sucferbcrmeiigct, 

JSni^ gcfc««! mit fcitc^cr/if? gnt »ciieit tH U^T^oit 
tt»c(> ba&en. 

tm ^cin/Mttb fa^ bcn UU werben/ barnac^ Roß barein 
cmalftenben Ra^I / bas ber ZOein 2um anbern mal warm 
tt)rrb_ /»nb (rtncf c bei QQSein alfo »«vm als bu es lepbtii 
maäft/bcr fcenimpt bas 2<.alctt)f b. 

a33cr bas liattweb bat/ber ncmt^inben. t>onO?p^ 
marin/bnbmac^ baitiOB eittrfl«cfe/la)j bcnaebdtinbicnt^ 
rcn/<r0<tt|f^t. 




trautem ^anbtuol ober vtiCt^tt barfi&ergttuntDctHir 
ein i)alU fa^ bcn fithtn 'obtt na^c/bartiacl) rcif)e 

t»en mm i)tt<xhitnt i^u anbcrn i«em banUer/ tnl> faf; ;t)n 
ft<!)£naf8Vor/t>»btrincft)e6tv(uibaflmal dn gntcutrun 
tUiPitt obctfftatf nacl^t nac^tinanbcr/tr achter;». 

^rtf)onif » Fraut gcff>»en in ^tin/ ift bcncn gut bi€ 

PfitiTc^ /bell fafft mit ttaffcr außgeirttcft/bnbbariMti 
«»i>ratH» grnftet/ift 9«t ffir baa J^nUmf), 

0 T inil> äii t>a(0 lot (laufentgAlben gepuluert/ bnb tiin^ 
<f< baö ein mit tormbrcu morgen nAc^tcrn/mitiacfcrb» 
intfc^t/ifi (}ttt fftt bas Ba(itt>eb. 

(5a(fia fifiara/ift gut «jtber ba» Ü^aftttjc^. 

Oyttttt gefotten in gutem tt>eia/ »nb bo» offtm«(ge« 
f rttncf eit/nimpt Das jKa<(i»ei). 

Bc^airfac^ t>(etter genüget neun tage nac^ einanber/ 
t ee erfteit tags eine/ben anbern tag }u;ei;/ben britte t>tet)i 
Dubairobifjauitben neuiibten tag neun Metteü / bevt»trbl 
febig aller ^cbceo/ biemanc^2^&ari>nbtag geweitet ^a« 

^ee^fumen @t}rup / if? gut genfti^rtbenenbitbaa 

Oiimb @er(]ea t»nb Jermaf (le/boc^ nlt itt tlein/tonwb 
offo Jeimalcn fol mans (leben in «eaffer» '©if> wafTer bic 
ttet bcRen wcl biebas ;tvaltive& {)a&en / bunb bae foK man 
brauctten (am ober tvarm/iDnbntc^t Fatt. 

SQ?elc^em menft^en baa J^aUtt>e^ antem / tritttf 
235egtritt mit ttJtin/ttnb nl4>i mit tvaffer, 

pcterlio traut mit ilaitic^)/^runnfrej;/bnb porri^ 
gcma(()t in einem ^a(at / ^aum^I i>nßb S^fftg/ 'ift gnt fuit 

;^*önff ingerfraut Sfcttfr gefotte n in tvein; tut gettu« 
cfen/t>^rtrct&t bas ^aUtoti^, 

freiten 2X?eg((i(4 fafft ^inben (ingefaffen mit eim 



brillier/ (rnftnpt bas l^aKtvr^ ba5 f <in§}rt( 0ett>nrrt ^ar« 

dncm (Stiflur ^inDen (ind(la(f(n/ifl gut bim baa toSt» 

Y}tUt\di vi>\xm\ 9<f? o(K« Ja tfrlitem pafHcr/Unb d« 
genommen bes morgens DnnO De&a&enb&/trt faflguc 

^enet/alfo geMttnt/nimptbas T^aUrotff, 
CS?((c^er ^e&res I^et/Cias faltive^/Der neffi ^teinfaO 

fdffc ein mit QX^egert^ tvaiTev auff qutnclin/ er gcnie 

feu ^ 

^'(a fetiba / if! ^enffefs brecf i ben gefotten in CQ^efn^ 
Dnt burc^ gefd^Idgen/mit ^onig »nt mit jucf er t>ermeiigt/ 
ift gut tDibcc Das tegltd) ^e6er< 

^ftr bas ;^e6er/ <)7im6 Des fdfTts Srbtrdttc^ mh 
mif(% barnnber -Mannen fc^tt^am^ ein (ot/l»nb gib bi^ bcm 
ned)en/e8 bilfft on iwetffel / if; W manchen CO^enfc^en 
gef^ol jfen/bos ertön bem ralten (ebig tvorben \% 

v^^pringtvurf; tO gut mit anbern ttmtxni als Zl^olfftf 
tnilc^ wnti^el in Q3?<in gefotten/mit 3ucf er Dermengt. 

£tn träncf gemacht t>o» @pringtt)tir6 fraut/mtt rfriti 
SQ^^t^smtl^tvnreel / t>nnb mit {(ein 9(o(!n toermmget/ 
mit n>a|Ter gefottcn/ barinn ein tt>enig J^ffig Vermengt fei;/ 
tnb mit^ticferfftß gemacftf/iRgutfar bas^Je^er, 

9(eiiifaUDSQ[^(tng(fotten/ tf) gnttoibec bastegUt^ 

^eber, 

^et ^irup <)on Cnbiaia/ nimpt bj bri(t<!gig ^e6a: , , 
IS^cfc^er bas brittagtg f^ber ^ati ber trincF t>on Cor« 
llirntlUn>tir^eIt>nbCrautrre f)Üfft, 

^Ar &asDrtttagig;^e&er trincf »onZlfcefamca/bil^ 

»on bem traut mit 5&cm3<fott{ii/<»&jWt» , 



lettatcfco/nitnpt Serttanam. 

, CDört wilotmiepplc^ traut gctruucter»/ Jfl faf? gut bc * 
«CB bie b49 ;^e6(c D^uar (anam ^abtni bas mit 2a?«in gc« 

nommen. ^ ^ . .wv . ^ . 

$?ar<f«»«re/Älrf«*J«tt3cn/t>ttb ^c«« IB Sajeiti gf fot' 

flu) ifläm f Ar Das ^elxr. 

iropffcn mit miatttcti mprgm tta^ ettianber/alfa bas bcc 
ftc j& toorf>tn purgiert fctptü »a-g e^et J uftunb, 

^©(utnjarijd traut £}efottcBiB^21I?fln/i>tib bnigetrtm 
tft«t/b«aimp(ba8;?<^eta««rtan / olfo baß erben trinrf« 
twe fturtti toor^tn/fo in bftticf t bas f^n baa S*^tt anUmcn 
tt)oU/k)«b ba& fol geft^c^cn filnff mal itad^ «inanber/fa bo» 

;J<ber!'ompt, 

©c^warf^yjlegwure nimptben biertaglgc« ntt«/ 

betUnge Jeit gewehrt f^at in b«m menfcljen/batton getwii 
rtwmit toein/mit ein wenig ^ucf er t>ermifc^t, 

>£pi(&omttm iß fafl gut ätt bem ^eber. 

<ftmb ^oftnil »nb t(>« bas in ein gla^/bnnb mi 
bamnber ^cetltrattt geftofjfcn/ t>nb (tu bas in ben J?unbf? 
tagen awffbrei(Tig tag in bie ^omien/bijj ölifi faf? gotgef 
f«tt In ber fpeip auff ein quintUn / benen bic ba» ^eber guae 

****>jopffen/l?lrfc^Jnnf|«n/bnb <Senet gefctten in 2a?<in/ 
t>nbben gctr»flcfe«/6emmptbas;^<berauartan, 

ÄLaTarffeingenfttjtmitwafTer ba «Senisingcfotie» 
lf?/eber i^cnc^cl famcn / purgiert fenfftiglic^/ bnb benimpt 
iebrem guartanam, _ ^ 

OJ?irica/irtJ?«)b< / b(e^lumengebeif)tmlfftonf9 
tnb ^urfer ^gebrauc^t bes abenbs bnb morgens/benimpt 
bi^^e&er/onbbififorgerc^eb<ninbcm<30?onat Septem* 
10 er iunimpt/ac^t taa nac^ (inAiibc r« 



<^a((en ein «^ttintlin dnsenommen/bnb tf e deHoffM 

25er <^nart<inattt ^tiiUt (rlncfOOPf fafft 
fc^et mit Hangern pfeff« morgen nac^ etiwn&er, 

^ftnff flngetrf raut frleucr geftftten m tt><iR/Den getrmi 
cten/t>(ctrei£)t Oas ;jr c^ei'* 

«ngelfftß geirancten mit 5onldtt>afr«/nW»<*i F<^<>f' 
* IBcettec QQJegeric^ fajf t gnt t»rt>cr basfefcer ona» 
f att/5tt>* fHwÖ bflcuor genftöt/et» tos ^e&et f^mpn 

<22?er ^a8 ^e5er f}at/ Der (rincf toon &))if;^ig(m 33?ei^i 
rlc^ fafft/ JttJö Rand toot^lo / f^» Öo«clt Daß tae S 
t0m&/o(ei; ftcl^ tae rraui tn wein/ bn^ tririff bes ttiergcn? 
Mäc^tern }u bret? maf(n/{( »Serben andern tag einmal/ ea 
tüfftonjüjeiffef. 

Pfeffer mit mein getruncf enmlifit fe6res CifiCtxiMW». 

®enei iff fall gm fftr l>as (Jeber. 

^te mftrm Ma mad^fcninQ^irgapalioris anbes 
menfc^en ^al^ gebencf t / toert reifte ijeftree quartanas, 

07tm&&. '^cf)annft rrantfamcn/ tnb irinctbaraft/ 
iRgutfikrbas^e&er» 

,3m6OTilbe®al&eö/®t%iaffer6römiit / 
0pi;ingmMr$/teglici)e0 ein tot / (Su^eften fameii 
ein auint(in/mtt !2Q?ein gefDtie»/ t>nb mH ^ncfea 
l'Aggemac^et/barnongcRAQci / tfigntfArbcn 

^*^^2^*etc^er alle morgen }mep e«fft5»iiw/»nbjH!>eo 
pfefferr^rner einfc^laett n A4ter»/ber ip Denfelfre» tag fl* 
^crii^orbcm^d&iag* , 

CRim* W<9W«meii ein pf«nd/ 1>»6 öw*^" 




^Mtnimtttn'X!Ocimnn\> tafi tat ein bdiftn Dfer ü>oü)tAt 
tatnaOifciHtcnwmabimnttifiiüintcn burc^ eut 21^ 
Icmbtcum ffttiff ma(. ^itfct mein alfo DiRiKur t uftbi^ct 
ttM ^olbimt Otefen min mifdn mic pfeffertdi ner/ unb 
ein tDtntd £LauatiNttt?a(T(r/miD Den nfi^t/ber be&ar jf jtc^ 
bcnfetbtdcnOTTonatnttbcforgeuror Dem^c^Ia^t 

5i^r Den ® ti^lag/ J£auanDer Humen gefeei^t in n)ein/ 
DnD 6en Dtft tllierc/DnnD in Den 07?unD def)uIcen/fo ftc^ t^cc 
^reflen etgec/ CB^e^^elc Den menfcl^en^ep fetner fpraac^^ 

CcDBWi&eH|!fa(} gucfftc Den ©djlag. 

!£)?et: Den ^e^lag Dat/oDet Dar^u geneigt t^er/Der (il 
toc ^er;ter OfTeffeln mit tt^ein/Dii crtncf Den off t/et t^erget^r« 

533a$ t)ic f aUf nl) fuc^f mtretbu 

CC[>dc^er Die failtntfud^t^atiUtntmh ^ctmt^ ff# 
föt/C:ufor6iumt>nD ^i6ergetl/|egli€^e& einouintfin/ t^nnfr 
feuD Das mit Baumöl/ t>nnD fdfmUt Damit Den C^äcf meif 
ftlmw t>:xn Qa(j? bi^y auff Den '2(fftern/e6 t)i(tfr« 

CKo j;marin tonnD Miauten gefotten/ift gut gen Aij^t idI 
fcer Die faÜenD fuc^f « 

9:)?eur;6rltn fafft mit SX^ein gefctten/ifi gut wiDer Dfe 
faflcnbrnd^u 

-©en fafft f>ün ^pnnaw / Drei? morgen nflcf>tern ge^ 
(rancten/iftgatfarDiefadenD fucf)C/ Darnact) etn21Deie 
fc^lagen au^ Der (incf en ^anDt/in>tfd|^en Dem Spider DnnD 
tem Baumen/Du geniefjc $u^anD# 

!S[?e(c^er Die faOenD fuc^t I^at/Der nem&2(m6ra/Dnb 
9?irfct>l^orn/|cgIi£^3 gfeid^ DtcI/t^nnD fege Dae auff glüenDc 
l!o(eti/t>nD (a|} Den rauc^ aci)\\ lu 5?a(|;/e0 l^ilfft tt>oL 

Sl^elc^er Die faQenb fud}t ^oi/ Der trincF Don ^et^o# 
Hien haut / er gme^t ^n^anD» 

^^alfam tft gut Denen Die Die ;f attenD ^ad^t ^abi M 
«uf;menDig auff Die ^ruft geftrtc^en« 

<£ii6eben gefocten in tvein mit Oto^marfa/Dnb Danon 
fietroBcfni/lßsutiPidcc DU fattcnOfuclit« 



^iUt^til dctrnncf <n mtt CCOtWt^i faf! gut toiUt tu 

N^ftt tox Ut fallen)) fuc^t, 

^ftnffj^Hgerfraut bUtutin'Xßelnqti^M bSfrnac^t/ 
l»nd m prgcns dctnincf en/tf} gut fAt (ie fallenb ftict^t. 

StltttümtiQtttmtten mit Wtini Mb barunbcr ^i« 
mlfcfet (angeu pf<ff «r/lfJ gut föt Wc faOcnö fudjt, 

fPertmaan^ bec erben ^tbxo^tüifo bic ^onn ifr int 
SQStebcr/mIt peonicn ferner t>mb()angeii/vnb «n bM (^a(| 
^<^e»cf au( bcr faUenb^n fnc^t* 

vmtdbu 



^ieb2nan(i»ttreiniiIatt(erem!Z]?ettt/«titibfaßben 
tatt tverben / barna^ \io^ bareitt ein gldenben ftahd/baa 
b(t!3Ö?emjtimaiibemma(tt>armtverbe / »nnbtrtndfbm 
SQ^ein als \»am bn ben f eiben ma^fi / bet troacf i»ertrc(^ 
blc^efan^olet;. 

edbt UnmmtttWSJlthuOicUti botinbanCf7?eti 
2(m6ra nimmct bic ^ttcm^Uismm man bic 9ff< 

^citb ^^Sorrageit fafft mtl ^encl/bnb tt)enn er $eim§ 
^efottenbai/fol man ben fetten burc^ ein tbuc^ / tonnb ba« 
rnnbcr mifd^cn ben (Borup/gemac^t bon ^arrago / tnn^ 
ben getcnncfcn bee a&enbe t>nb morgcnsydenimpt bic mc^ 
lond^olep iu^anb t>on bem menft^en, 

^^a^fien gruftt^t/ bentmpt bic traitridteit bic ba t«m« 
tttct i»i>ttbcK07?ctancboIet^* 

Oten&ar&acaseqftQt/ nimpt bic O77eIanc(oI(0/(« um 
«^ctfrifc^&tau _ ^ ^ ^ 



Cio pfiaffer g<mact>t bon O^Tac^tfc^aiten 6ff t«rn/t>n> 

Serpentin ^emifcfit mit ^onig/t)n6 aixfiHU fc^u^ar« 
Mattern dck0t/6eiitnipt tas tt>((> baruon / t>n& totttäftt 
fit &a(^c, 

ftet?t« 07«ff<Jn hUmt mit ^afe3ej!o(f<ti/biirtM)6er 

Q2?etttr(6en tvur^el mit tvcin derotteit/bnnb aaff tf e 
l^eiffen dcfc^tDerdcIedi/ivcpc^et fic/ tottbieuc^t tae iS^nttß 
renbarauß* 

T^KoSractt^ tt)<9c^t bie gefc^mar/^ffnei fte/bnb Jeitf^t 
fdf! auf; bas iCoter/ben sefotten/biib bar Aber gefegt. 

(latt t(iribes/2)!?armltn alfo genanttt/bie defotten mit 
^(/ t>nb auffbiegefc^wer gelegt / t)erjeret|te/t)tti}bmad^cc 
fieaaffbrecben.« 

^im8 t^ttdefefc^tenZlalcf bermengt mit faugen tns^ 
tf en afrdefotteM/bnb beit IKafcf auff ein bcrte 2(poflem 
f e»t/ai3t bas auff/ünb mac^t ein {cäi barein. 

^elreig traut de|}0|Ten / t>ttb au|f ein gifftig gercl^tt>er 
fielegt/bric^t es auff Ott aOe tveb. 

Crjim6 me^>I »on ^eno greco/ bas gemlfc^t mit Ct;« r 
tottern/i»nb auff bie geft^uoer d<(egt/e(jt fte auff. 

;iMein &d^tt>erte( tt)urQe(tt>e9((et bie gefcbtt>er auff/ 
tie man fonf? auff ^ait>en möf^t. 

©rof^ 2^fetg(fotten mit fc^maf^/ bnb gefegt auff bie 
Herten gefc^toer/tDepc^t fte fafi 6af b/»nb icuc^t auch iufa# 
men bie bdfen matero bnnb epter i Reifet barnac^ bef?er eb« 
^fetter t>0n ben ^ fac^^ gefegt auff ein Jeitig gefd^iter/ 
fomac^tesiuMbeinfoc^bareiii / affobasmanbasgc« 



Auff die gciti^en gefct^wer/^rtc^t fic ju^aiiO änff / Das tnaii 
(temci)taufffcf)la0. 

örfc^ w s)on faftf r 

^taStvure refoluirri 2(pof7emeii/biera((f€ud^(i<tteit 
in fbnen ^abcnitiedtottcamit Ciaxtuntitntmmt bas 
gctruncfen* 

CvoOniaHn ttNir^d gef?onVn/t>nt detnifc^t mit ^o»f ^ 
tnt>aufft>Ugefc^tt>{r^d<dt/tt>ct}c^t|ie9uf)anb. 

Q(/if? gut getl^an mff ein QcfiljmtitM ta tmpt »onn 

3e (etiler felußer PratttbUntfaf? tvclbenft^fen^fa 

bit \>cüet tt)tn (int) / bas Fraut mit Dem famen dcfptuit in 
ivaffcr/bnb tarauff gelebt mit einem pftaHor. 

ernannt. 

^Mhlanib &f<!i} mit $?onig toermifdtrbttb äuff bie 
fett rauben geRrtd^cn^Benimptble bSfen rauben. 

36tf4 »»nri^el dcfotten/t>nb ^emifc^t mit £(fi^nim# 
met ^in bie bifen rauben. 

® aurampff rr ^eHoffen / bnnb i>(er bie &^feti rauben 
gefegt n>ie ein pf(a|}er/^ei(et ße. 

^mieeln gefotten mit ig(fi0/ bnob biefcl^i^e ^au( iäß 
Mit gettxfc^en/nimpt bie unrein j^atit. 



kirnen ß^ppit^ fafft i|? Qttt Un 9i(utid<n/t|e laml 
tamit 6e|}ric^enr 

i;oftt)or§ gcputu f rt/iMinÖ Qtmifi^t mit 2 jpg/ i|t gut 

2valcf 9<mlfl*ct mit 9Corctin?a(l(:r/bnnM£rbtrattc| 
tDaffff/bnnb bie fd)ebtd ^aut bannt detvefdben / nimpt Oii 

CCOiUii feeilcn Die b(J|Vtt O^dttfe««/ (o nimb QlgUtxn/tonb 
tne^f boii W€intn i t>nb bte vnber ctnanbcr 'otmx^^tt mit 
2Q?£tn|l«iit jf/tnn^ ftrdc^t tamit bU raub(n/cs ^(iUt W 
i>anbf 

. Of7im6iSrb(rattc^rflfftJtt)ei;fof/t>Hbbarttnberg<mi' 
P fd&ct §ticF<r/biib bae eingenommen mit tt>atmcr bröb/ be 
nimptbie r^tuben/bnnbaubiefcmfafftmagnit nemmbret^ 
l^tij<nd)flfameii. 

^({{»erglett gemifeftetmUKffig vnb ^afQ/teHimpt 
Wf raubcti/bdö bamit gettjcfcfeen, 

J?aff(«tt4 fafft genric?)<iiauff Cie grlntfge ^attt/^cl 
leiten ®rmbtfubanb. 

'SBtWt an feinem Celb reubig mt i tet nö^ 35rom 
Iber fäffi/i>nb firmier batntt ben (etb iu einem b<»b/ bie ^aut 

tvirbtgfattt^nbfd^r^n* 

Ci» pjlaRec gemacht bon ©er jfenmebl/barimb« g« 

itttfc^ft XXii ittentörner r iib JSffig/tonb geleget aaff b le 

l^igen ranben/e» beilet fie. 

pefirnttfame» genojTen/tnnb gefegt auffbe» J^ofeii 

0rittb/fenbett fa^tvol/btib mac^t ein glatte bAut» 

^tofi ^olbcr bletter totil fie gr An feinb/ »nb lege t» 

Jinff bii: traubeit/ee f)ei(et febr. 

yti'Axb BaI&e9bUttcirmitbe»|fengfen/ »nböbcrme* 

iiig/tn^ fetib ben mit regenivaffer/ t>nft icincE bae/ '.^nb tt)C 

f(^e bie reubige ^aot bamit/es bilfft« 
e <^aßD(g(mac^ttien(Iame(nbeu>/biemit)i>Ibcnteti' 
r tigenmenf<^eO/>ie|>antbamitgefd|)miert. 
t OT^tteepffeiTgefalbtbie güiibis^ j^ant/^eUetbeM 

(&rinb;^ubbi);tti))faf}. ^» „ 



^et (äfft Denn ^fm^mt^ \>Ut tit tenU^t l?attt 
if}er)Ut yitiftln gefouen / t)nb ceuti^c l?ao( tmit 

Hießt Od (t»(i^(l. 

(IpprcfTen nA§ dcPcffm/bttb dcmifc^t mit ^etden/i)»b 
tatM^ gtmadtii tintn Ms i birfer ^eig nimpt bin Qfl?oIff# 
Siimriffe ^a(b gemacht bon2^alcf /vnub auff bcn 
SS^olff gcKgct tvie ein pffaHer/Olimt) ^iiptvcif, suxi; fot/ 
Dnb ^a(cC ein (ot i vnb tvcif) ^ac^^ barunbcr aemii't^d/ 

falb if? d<<^<c^^ 
0et^{)iat Waffe vMcnt tt)o(|u tcm QQ!?cIff* 

fafft »ou )»nD nii<^t fam» *bct txn ZQolff 

Cbermenid itin aOer fpet^ ^e ffr n/ if} bem fafi gut bete 
^eniZ^re&B^atftvenrt er geniest }u()anbt. 

^dwteti Ü^ppic^ fafft feilet ben :i^i'e66/demirc^t mit 
ICfftd/^nb bacatiff get^an tt>ie citi pfURer/ nett» tage nacl^ 
(inanber/fo^tifftea. 

ftimb O(^trlnceo!9ttnb ^foepaticum iie^id>6 gleich 
i>te!/t>Rb mifc&e barunber O^ofen^ont^ / t>nb mact» iautt^ 

citi pffaRer/bifMl^gutge^rauc^t allen alten fc^^ben / als 
benn ifi Dtt^ttbsiSi\tcmt 233o(ff / tvfe bie fein mi^gen/ 
tn ben feinen / tnnb anberfttt>o/f)eifet te ^enf^ti^rici)/^a« 
tauff gelegt/ Dnb bie fc^4benobec bttfitnfolUn tei^ta $e 
f<u&;cttt)(rbenmitl2B(in[!ein61 / obbecipaffei'baemii 
99?i;rrfem9efo«tentfK 

Hctut bom Oio^matin mMtn ben ^ttbei 
bi(b4irauff gefegt. 



i^tttib Htan^ demac^t ein falbii>ief< (Mb tuntt t»pt Itt brm 
fegt bab(c;;^rc^0 m(fi^v^c\UtH)\h 

eilt rau<| öemadjt tooti -öitcf cn afdj<ii/bnb bl< 5»R<I 
battttit ^mefditn i obet mtt TUraun tvaffer/barnac^ ^dU 
<t)U(@ barein qefirenxf. 

Sin pflaficr bon j?«Berme^I/bnb mit Corler^l wt« 
metldr/if? gu t tviber bie 

%\om gcpftfuert/ tonbgtir.Sfc^tmitrcgentoftrm/bnb 
barau^ gemacht ein io\b>l\tSt \oXb biWtx ^ie Riffel. 

Sfi^m gemaci)t t OM '^aurrattt en / i^nb in bie ^iftel 
aelaffen/beilec (te. 

(Tamebren 9ef?o(fenybe jjgtetcben b«8 61 baraun ge* 
tttac^e(/t>nb in tie 5if)el gelegt/ t)Rb batein gelaffcn / ^ei(e( 
bie|uf)anbt. „ ^ . ' 

SS^eig '^QiegtDHt^ fafft in bie ^\%t\^%\o.^iw\tM 

©eSwnt Cre gemifc^t mit $:ottlg tonb mit ^vcj^m 
bnb bifl gdafTen in bie ^tRet/i^eilet fte. 

CTicgfen fraut gefloffen/biiBb Den fafft iH bic Jiftcleii 

icfa(Ten/betf(t bie }u()anb. 

CRim^ wi(b ^(^tvf rt(( tt)ur^cl ein loi / bnnb tttift^e 
ftarttnber (^pangrftn t>nb OfSeinRcin 61/ leglic^s ein cfmX 
fin/t>nr.b(<ge bas barauff/gleicb einem pflaf^er/ boe ruci)el 
ben (3rinbt/t>nnb (gellet bcu ft^aben / »nnb big ift tctverct 

•DOrben* ,^ 

Titeln OTJdtertourij gepAfuert / bnbgemifdjtmltef* 
fig/bnb bas laffen Re^en als lang b\% bos pulacr ir i^cf «et 



htnittml^tt ble f^f? tDe(/t>nb (gellet bie Itt^atib« 

l2I^i(Dcr 2^(cr famen if} Der aUer btfi (am bctt man ftM 
^11 tna^/in Den jf tRcIn/iu Dem l^ubsmb ^^elgbfacern« 
Sciilofen gepAIuerr t>nD gmifc^c mit CDeiteDiger ^epf^ 
f eii/t>iiD gemacht ^to n)ie^e n mit ^aum6(/t)nn& bif; in Die 
SiÜcl de(a(lVn / alfd Dae Das puiuer mu Der @epff eu t>mft 
Die n>te<i)e (iang/es feilet Die onimeiffel6a(D« 

SCl^egmufafft^eilci Die ^^iftel/ Darein ofTtflcff^ri^^^ 
w tonDevIa^^ 

breiten ^cdtviOi fafft inn bie Si\id defalfen/^eUel 

Dir. 

^er^afft ober Die mitd^ pön ^{>rtndU^ttr(jtnitDie 
Sifitl d^Iaffin/betlet (Tet^oagrunDaug. 

iSrDtdpffcI ^cpAlucrc A DnD in Die tDunDen ber Si^it^ 
len mit u^iert^en gelcdc/reinidc Das faul flcifc^ au^t 

^mamt. 

(Sorianber iRgui Den ^et(fen derc^n)eren/Drtb fonbetr^ 
ttc^ einer blauern/gebeilT^n (£ar&nncn(u8/Dad t;Uin a^ 
ler/Die ift \d)mv^ »nD faft ^iifiiS I DnD gfeic^ei Der pefti^ 
Unni t>itnD glißet gleich einem (Sarfuncf el |!etn / Den etnge^ 
Uprhmeu mit &^tn t)nD 9(ofen5I/oDer mit 5?onl9* 

^prinsmuri} fa(f t cDDer mif c^/nimpt Die f^toäv^tti 
bSftn ^lacernr 

Sur t)a0 Dtof fäuffcn/obcr 

Einfanden >räut qt f ^offcn/DnD ^ete^t auff Das 9iDt^ 
fattffen/t>nDaaff Das(Sefe$nec an einem g(ieD/ix)o Das mt 
an einem menfc^en/ea^cuc^t Die Daraug/ t^nb (^eiU Don 
ftunDan^ 

Sin pflaRer <|emac^t Don !Xi?&nfc^ertin$ faffe/ »snb 
gete^ec auft Dad OSejednet/tAlt Da^/»nnD feet Den fc^mer# 



fett fflfft DO» Hcinlraut/tonnD l><t fafff fee» ^iwtuw 
,f ftnffjlnflcrtraut gcfotten mit e(T*a'»»ö «»fl 

t<r acmtfc^t/mac^ct (in glatte l^ant / DU ««" 
bigteu ünnb'MufrefjtgteitbbcrIoaeiill}/ fle^Ö«' 
^ ^mU&ePticl>eni»«c^&em6ab. ^,^-^1, 




i« eSÄ^ 0 DU a«f55el,cn Witt / tiiö fo tu 

«ö"iianöer«nmÄl fcDmUrcn/ »«^f^^/'S«^^ 
wcttiojen j«w dcirftcftict/berm foll mami 

«cmmen l,utn«pfan«n/aIfo Ic* 

gBtgeblAcmac&t/toiiöto^^^^^^ 



%albct)tni tonb man fcl im gtU» ein gui «rb^nltc^ca OCc"" 
gimcnt mit effen t>nb criticfcti« 

!2(ii6anom t>crmtfc^et mlfSfftd t>nt mit j(/bamtt &u 
^off gnn&ide^autgcmfci)cti / barucnücnacmlic^ctbif 

fkltbttaüi \x>\xx^tl dcpöluert t^tmO gcmifc^et mit Ae/ 
jrafff bcs2^nobtaa^dyi>nt^ ein mniq yppnig/Me b.dfc 2(tir' 
fci^igt i^ciut Damit beflri^cn/^ellt fic«. 

Bcabiofa if} gut dc&rati dbt fAt bie CQ7a((^f 

CUon Iru^Fraut mac^ ein Slrcctiartnm fftr bie 2(u(fci» 
bidteit/ORimb J^cugfraut ein ^a(6 pfanD/ feu^^as \»cUnn 
tt>a(fer / t>nD Darnach )f rtnitfe^e ttn $5ameii g(eid^ einem 
ftrep/pnb mifc^c Darunter ^ttcf er ein pfunb/t)nb temperier 
big mit ttm tt)a|Ter/barinn bcr famen ^efotten i|7» - 

"XBtlOitt itd) beforöttoor ber !2Iuffef:i9eeit/&er Brauf 
d^e^enetmitDem faffcKrbcrattc^inber tDoe^enbrepofr 
ber Dtermaf/esbilfTt« 

' ^ iScf)tDebel def?offen / fonb barunber demifcl)t 2^ inbs 
^orti/tonb bie 2luffei^ig f)aut mit Q€falbvf)ilfftof)n^itttiff€U 
Cnitn^ie0i0 ein halbtc ma^ /-«nb t^u barii^ber brn ftei^ 
f?en OOf^einftein/ t>nb (a^ ben k?ber nad^t barinn ff ^ l^en btt)^ 
ecn/OarnaA fetje Den alfo iix tm fetter / miffi^e tarunbe v 
^f)d(/t)nD faf;'ße^en ein fleine »)ei(/mit biefcmCDpduent 
fd^ier Die 0}?a(^ta f)aut/&ugenief>tf j ^ 

'^aBiDafTcrbaaaufjben beinreben trrpfft/Den leib 
bamit gerpefd^en/ (geilet Die2(u(I(i^igtett/tnnb reiniget bir 
^?aat. „ 

Mffw CQJat^tn dlcic^ einem pflafter/ ptittti^ 




3ittftcartu0 t<tm<«3t mit l?ent3/tonÖ auff Dl« 2I?aY^ 

«eaanbcm Ui&zwo (t< fein mcg^M/.tJae vmua- Bavöuff ge^ 
jltettjet/tonb Jeuc^t öte U)ur ^cl ücno gtanbt anU/oas re^i« 

^wÄtt»etratf4tmitf«I<3'»nt>«öff^»<«'«ß^*^3«'* 

lefctiteui^aW/ »nnb bat«uf5 gcmActjt eiw falfe/^emmpt Die 
ttw«Jcn/tont)ef3tb«i£>0Hgmnöau|;. 

'jlafatflewi fjeilet tie QCUaieeu/bae pttlucc batem ge* 

Strga paOoH» gfotteo mit iwjiiy bub bar n«* ^tM* 
' rafft ber <ia6 bcc OUxbtn ttopffw tcalmpt.bU waif 

b'asaf^attffbenJeic^6<ttmtt|W&,^U(tonnbftiiffb«nCi««' 

Hcttcm». ^ >^ V 




2»ilb leppit* f tautj erriittfcljt/bBb auff bte QD?«*?«« 
di'Iiat als ein »flaßet/feftlt (te cn Swtiffct» ^ ^ ^ , 

uimpt fci e mrijen / We (tiib fplijia tnt) Pcjf^^^ 

Dö be corbe Sertti / m po'«« »»»» W«" 
bietüareen/übena&gefcftnUteti / »ubbeepttluersbaicciti 

^'^"^eÄ&r^^^ 



l»«|fcr/c|? guc n>lÖ«r fei« 'PrfcbUc^tirtt, 

ganten wurßcl <in öt« >?alij gc&f ncf e i / itnimt \}it'Vv» 

^<5umdf/t)nt) au taa (>aypigfOrJc%<ii/iiimpt groitfttfcfca» 

©cMc^rn fafft iR h?jbf r offe ^iij brs fd68. 
tiigroffcftiO baten. 

(rntf rn Wrbr/fo fol man cn t»il)cru«n6 of^cnlna &fn>|aft'f. 

Icfc^cntraut gcnoflVnbobaöffbeii 6r<fl«aatUa(/ 
»»0 3ro6 ^15 ttjcr/icucbt öu biß an jic^. 

apdcDer ^'^r »fc^ (|ro)? big b<tie / ber nctnb Waw- 
g«/t)iiblc3C8i»iCfr»9/fd5lc»g te auPtc {]att bfltlOt/Uj| 
mta^t Die on ittxiff'K 

rem iw/Wn ivm Wllb^as »««/Jrucfet gra^ ^t$<atjj. 




i&nbiuia gcU9tau|3U>(it&idauff Den leib/ bcnimpt Die 
i^fftt>onDcc£e&errii 

-$urd(Ifafftd<ttmnc'<n' Der UmttUii^c ^i^Hvcemet 

■'ppiun rrattt famcn gefcttcn mit ^eftnBmtnpt atleri 
f(^meri@enau&n>cnDt9 DeeUibca Dervon f ompt / Da* 
ranfföelegtaUeinpflaf}«* ^ « 

^ofm fittifM tn effig/ tonnb toter n4(^t aI|o aeftan* 
fccn/fcet iii föf} (iiut Den ^tßtgcn ©lieDetn/ Darinn ge* 
ftncfeen/^iIf(tfafit»oil. 

aöeId)er9roft &at/Der e); ^o^annee ireubUn/ Duo 

irinct Des faffts.pe f ftle« bcijD fdft wolbae offt ö<ni^?t» ^ 
2I?e((^er9roj? i)\t} {)at/D«ncmb2Q5eiDenf>t<tter/t>tib 
firett>Wetomb(lcft/fle rölettfafl'toolmbem Pommer. :^ 

©anDelgeffoflt«/ ünDüennifdx m«9iofentt>a(r«/ 
*Bb auffen gefd^miett auff Das fjere/bcnimpt Die f)!^. 

^Polwttt^ gbraucftt /iff faff gm für grof, (jig aüßwetii 
t!ig dqD tnwenDig Des leibes* 



(Sflötampffer mit 5?augtt)«r5 Jufameri ge|?öfff n/D<ü 
knifct)t mit ä^fTig/DJiD geleget auff DaawitDe ;Jett>r/cDDer 
«neönDtglieD/Iefe^etDaö, ^ ' ^ 

^ie 6(ettee toon <?)c^eif?mllt gefioffen / »nD Den fafft 
gelegt auff einenßftnDtgiieDanDemletb/lcft^tDS iuf^anD* 

@c^le^>enfafr"t gebraucht fftr Dae tt)il& ;f ett>r, 

^aß mittel Det rinDeti »on eittem Cic^battm/toiiDa» 
mittel toon Den ^ie^elen/Das DaiR ^u>irct)en Dev fetalen t>it 
ber frud)t/mU einanDer gefotten iuh Siffig »nD wcifler/auff 
Dae tt)ilD ;^V»t)r getl^an als ein pflaficc/nimpt Die f)i@. 

OComifc^ j^et r<»ffJ/iß gut ft'ir D«ö n)HD ;f etor. 
. ^efefeenltaut mit >?anf,WMrö fafft »erniiff^t in iffig/ 
lef(6(Die^U3igi(ng(i(D(rt 





'^tamcllttt tt»ttr<3cr mu ©crfjrnmf ^tmpttUw 

32?ei^i[ifi«ntt>ttr?fr9c6raern/barii(«^Ö<Ro(Tcn/bil 
«Ifo l>aMttff ^tfca» f?ct» on t>n&<tfa^, 

/PöncrDarm auffein cneönbl ©Hcl) a«^aiv6r«lm»l 

2f7?a9famcti6Irtt€tinnSffi03cfotttt»/&nBl)auff e* 

Poriulaca af fioffeti mit C jfig/fenb «uff e.2(i«^ cni* 
ttßyfttjcrgffrgi/eefjeiJt. 

9:fl3»nl> nadtfamm 3<fioiT«i»i(>?attßmfl6l>ttnb 

^wl«tt2a?fg«it^Mtniit|?«ttgtt>iireb«m<iigct/ 
Iffc^tbasttJilD^ittJtt, ' ^ 

aa>«Ic*er an &«m friß ein fjet bas etteSnl><|»et 
Wiifei^j/öerlcs &araöffeft?fft«/|i«Jcad)« (»igbarauß/ 
bat mad^t bas dlicD tt>it)<r toihtnia nat Atftc^er mtmt^ 

2ircamiaac|)ftrufrc/0^föttcwmMe5crf?<ntt>aflr<r/i)N* 
btm<^en ty • fi<^ aner gcßrannt ^et / w MMd^t Wcl Mit 

« «I* aö?tt({^ 



23?uUetaut Metter mit effidfermifc^ri/btib ^ele^d 

QDPcif; Q5fl<jentt)urecl gefotte ii qcfio^ewtatmu 
^fr9cm4^d)tt0^o^ctt^^ / Ift faft gut für De« braii& anbei» 
Jtel&j ID nuii Die ffatt fcamit bcfireict)t, 

333f Id)er fi4 Derfereut ()et/&cr jicö /Eciiifamcii in tt>ap» 
ftt fa\t tt)pl'vni n€f}t eiti t^tic^ t)arinn/t?n& lege te auff den 
traiid;e0^ilfftn?ol» 

iÖriiteti 2öegeric^ fafft ofcer bie 6(ettf r gef?o(T«n/i>ii 
auffetKDer&ranbsgfteb gelegt / mit einem trcliJcn eines 
}S:t)c^jl)Cili fe^r baruom 

Sctra (IgiUata geleget ouffeitii'ekr&ranbtglieb/maf 
fl^etba^tolbbeileit»^ 

03?aurpfeffer vermenget mit Qföegtrict/ton&aufftie 
«>ei6ra»&reii (ilteber gekgc/es f)ei(t bie,. 

2a3eUI>er fic^berbrant^jet mit :?ett)r ober pufiier/ber 
fege gebraiittt iaui^ bletter bar^u^/ es }eiic() t Die ^itj ba«* 

^.'^eHnw traut gef?cffeti/i^ub gcfegtauff eiu ber^ 

t rattf §/Hti!istü^i ^lel |ii; au^/bil miubert bcw fc^mcr(jeii; 

« 




fc^cinltgutwiöetbUpepileiiö. 

fw tt»rtiT«winn UtUit fc baß ^6j5 Ding i-f^ien/ 1 . tiH ^J^«' 
f ftr.jj »{/ bae b«8 rttd&t flttt?!Wj)C/ünb «It cinr m |.eälicl)c«i 
«in 'i>ti6almii$. . 



•jetö» atfortcn mit CJfcP / t)nö b«s merflcu* nuct>i« u» 

*cf rmtntifl «cpülucrt / mit eaurampffcr wafff r 

6rau**tyi|l gut fftt »»^P^ftUf ^ . 
a:rtrali«iüatalftgttt9ebra»cfctta»ruc. 

Sitwaa wurtjd auff «i» quintlio in b«t mml Bim* 

ttwmnn mx in t\c £tifft 8<f>«t / 06« 65« öcn Acuten ifl/ 

>«^>ftt Den menfc^<n tot ttv ti(cn tocrg'fttcri luff t. 



«tt f it n)dii/&< n 9<trttncf er» e() Du fc^laffcn « ««««9t 

**'*'!©cSt »on 5:ttfla(tl* g<wifct)( mit <fllö <>nb Ovau* 

f <n faff t. Kgtict)» glcicD »it / toi»D Dif; gctrunctm öee abcms 

aufffmlc^ffdDoU/madjtfartfcbwiJsett. ^ ^ 
q5i6f ncdcn (jemtfc^t mit ^cafffamcn / bie sepulu ett 

D»b<|ttruiicf<timitiefri3'ift(«br9«<- « i. 

y)e\)(t\(b traut »nt wor^el Jofamcn qtmenitatün' 
Ur qtmm QO^rgcric^/»«» ««n dtrit t , l'fl'i'J/s «itt 
(,«16 Vnfeuöll/tottö Das alfo gcfott cn mitfcfri9/ton«>t«n 
nacl) fcurcft ein tfeuc^ nf)<n/toitfe tiefen 9'«>"" J< ^' 
tents fo man fcftlaffen wH flt^en/macfet wol fcf ^'t«"* . 
Jpenter 'yjeffeln mit Baumöl gefotten/ tont> Oie.)?aut 

•X)en ^alörlan Wurzel getruncFen/mo^t iqjttJUient 

ff ar aO aft ec^at^cn an ticm (ci^ 

^mfcDncttttcetjOrtnbQdoepatfcum / i'egtlc^e» 
A\t\ib Wel / mifc^X barunÖer OCofen f)on»3 / »nnD 
mac^ fcaran»; ein pffafter/ bae tft dut gebrauch« 
^ allen «Hen fc^al>en/l)<ilt fenfftialid) / &ar«wff 5«' 
legt/tonab ble fe^dben foUen toorl)m äefeu|er« J«» «JJ^ 
»etttOrttt «'Ober mit »affer/ basmit '3(7?»;rrfl 3^ . 
!2Cm6topagepaiuert/tottb auff bie fc^aDeB3«I«3t'5"*^ 

'SS&a/Sti ©r««(»<ö Mum/ ble Hamen 9jja|u«rt/ 
leiftbie alten fc^aben/baMuffgefitewei. i,,. f... 

oen 




tt)Cf» 

bie mu latrcm irajTcr/bif; bie frairer muf; »)rrbcn/ bar^ 
nacf)tf)ubiefrrM(er in ctncf)Ud)/(rticf ftcburc^/t^nbrnac^e 
darauf} tm 6rA^/ aifa^as Stnum qttcum (amen mc^l Da^ 
rutiDtr d^mifc^t n)irb/bainac^ ntmb ^ocFcn t?ufcl){it /k>nD 
9{einb<iger fc^ma(ij/|e^fic&c6 gicicf) t^irl/baumdl l^a(t> als 
üirl t>nb fa[; bae erivutkti bei) t)cm fVi^r /tbu bar^u cm iDf 
iit9l}?aci)|^/bas baraupmcrbeemfalb/bi^tfl^uc {ttadrti 
faulen fc^dbcn/n)ic bic fein mdgcn/barauffddcgcc/ftr bei'' 
Ienbal\ 

QQ?r^(riagrAn()ef}o|]cn/t)nnb auff bie^dltenfc^äbcrt 
flcfeöt/betlctbieju()anb, 

tiefe faffr ge fJtic^en auff alt fd^aben/cbcr ttjofauf 

ben faulen Oä^unben an bcm Ztibiytitnb pufueü 
l)ön?toDt^f(Teln/t»nbÖ|l[erIucct)/feglicI)8 9lei^^^^ 
^pandrAnbaöbritcbeU / bi^mtfcfee t^nbereinanbermu 
bem faffc @anicf e(/ t^niib mit -^aumdf/bif^ mirbt ein falbt 
t)n6bcnimptaüeaf(e3ebrr(}eu/t>nbbeifcf fic obnf^aben« 
ITnnb menti bu t)etnimmef}/bas ber fc^ab qam} frifct) fei;/ 

fobr4Uc^ benn einfalb;d^nan(Q?ngiieutifmaIbum/DUM 
lei g Jtr ba(D benfcfntqetifc^aben^ 

Q^erbena ift fa(} gut gebraucht {u ben alten fe^4bet?r 

OJterofina traut ^)n^ tt)ur(je! pÄfttrrt/tonwb «off 

^en famtnltt btn O^ölt« ärpAfttr r(/bnb 
mifc^t mit eifia/dcffäct AuSou Mui<ot> ^uaDct» / m 




rt«uta<öUcJ)8 ein ^anöiion/enö fewb &i« tti 9(«gent»aRec/ 
Darttflcft nlflb«r Iflitgcn 'I*l<(j<nwftmi/i«|tof?b»e/t>«& «« 
rfe bU tcitcttigtrtt DurO) ein t^u* / tJunb mtft^« t>*< UnDcc 

jK^air ctt tt5tmb«B QtU^vituüii bU Ittfam^n/ bas man bie 

- flttfffcie friff^c« tounb« n g<I<S< ' •j«»'^ ^'^ ^/!^^^'^*-, . 
2I?cr »untt v»ltbt/b<r trincf e ©aaicttl fafft mit ^ör* 
6clu ipafftr/jb f?t«U tte Wöwö iRWcnbigganR tonö gar. 

f c«c?)«l mu ßffi« gcfoticn/tottöouff t>te fdfcf)«n wuii» 
^*n g«lcg<t/fciictorn'd)lagtin)tft M^nfcinU i cettt* 

»<• Huben »cttcittcm Jeicft&aum alfefrlf** auffoie 



rieitiQOSonWraitt gförannt Jaöft^fö ' t>nb9«' 
rrrrt»ftinl»iefcifd)cnttn«it><tt^beüct(ie. 

P5appeln blc tt er al fo frifi* gtföuirn/t>nnb aufr b . < ft i' 
fcJ»c» Qa?unl»e« gcttgt/ (!e ^jciUn öäh Ounbaw, 

Cf??!)! tf)us tUittt in ttJCin gefotten/tonD auff bie wun* 
bmgcltgftailsdripflaRÄr/^ciUbieSuMb' , . 

:^öcgtri(t c^tfoiten mU 2»eirt biiiib J>nt g / bic 

5fl«ffmgalraat mit ij1ttmfc()met ge)toffc«'N«'«« bie 
t»o«Dsn am J£ctt>i>nb (öluOttm ^ 

gut^rrt bdfm\>unt i)nvfinctt ^^^^ 



InOrtiK« tosen »n oltof^nr^j« ^ 



fciefaulcRnjuittentamtt Qtwtfiiftniuimgtt fit, 

pttlwer »oti 0f uentaum gcmifc^ct mlf ^ponig/ 
t)ubaufft)ufat]I<iia'ui)bcnt>n& alten fc^äbcn deUdt/rdnl 
flet tie/ t>i»b tt}t^aefatx{flt\(^a\x^, 

<Sci;ff<n reiniget l)ic»un»<!i/»HbJcMc^t6arauf; las 

ttcngcmacj}! cln»flafl«r/r«ini9etbi<tt)ttnbcn. 

e.jo&aniis f M»t senoiTen / »nnOauff Mc fcnrc Inca 

' - • > 

QQJuntratttJ« pulurt gt^ratK/bnb tae awlf tfls faul 
ficifcöfltftrwct/wricbretbaa. 

0fla6pff«läcpaiu<rt/ »irnb «uff bl< r*!«If t» 22>«Bfccii 

^a« oceflÄC^jet «ttß brtö faul juifce. 
©Affteßrtattc^baefÄut^leift^aiip- ^ 

22?<tnn<iii &<l(jt tas faul 5t<ircft auB. 

Den fcucfjf m '3[Bunl)f lt. 

Von^ii^tttUtn ein ppofitr 5e»ifld)t/bic«<t wcl fcf u 
feurtjtttt'iiJuiibcö. 

eeü<ttbaö«« mit Je»T»&v>«b Glattem Zvellufam.«» fit* 
fiofTciw pwib «uff bic^3a?ft>a»»»g<l«acw.tutwjt »mt>Ji<fc. 
■ fteffc»/ 



freffenmimpt bm tountxn if^xho^^tW f»tin6 mit ^Iettt)eiß 
trcmengt/ (teilet bUttuinben. 

^ircP(n[ati6 gcfottM inn n>aff«K / l^nb barmit gcive« 
f($CQ ein f[(c(fea&ett>itiibea/trAcfn(tbUoain>ciffe(r 

54r (lief <n obnr ^affm Drr 

bnb bie^unben barmic gef(|mieK(/ tetc ret^t bas ittcfdi 
b(rti»unb(n» 

«Qie tt>ttnb(i niit %\cm xoi^tt itmi^innttixtiU 
bas i'ucfen« 

Stx baafiiiteiiin touuden fieb^oleo in tt>afTcr/ tnft 
befc^e fi<& mit bem marmcm tvaifer/ es t>er treibt bas 
lucfciu 

CTi flcft tfc^attcn ttJajTf r faf? tt>oI jcrRofff n / »>ttb batiin • 
ber demifd^t ^al^/baroufi ^emacbt ein pflaRcc / onb auff 
bie |ucf enbe tDunben QtitQM'otmtiU es* 

^adj demifc^t mit ^aum^(/)>nb bU iuc^enben tvun 
beh bamtt i>ef}rtd^en/t>crtrei&t is, 

■^as Mein QQ^unbtraut fo( nit alfein ^thtcm^i wer« 
ben/fonber toermifd^t mit üCffig ober mit !2;^ein/t>Mb beit (e 
gent>m&biefrifct)en n>ttnbcn/t>nbni(^t barauff/bifjmacl^t 
bas J(eir^tt)a0rrn/i>nb ()etlet fic &alb» 

/ n oit l)f fftett. 

^ie rinbcn t>'oti einem i£fcfet>aum ftifc^ auff blc ne» 
vot tt)unbende&unbcn/$(uc^tn^iufammen/aifo/ tci»tnan 
bienicfct Refften Dar (f. j - i 

©dc&entiflcfnft aufj biett)unbeni)ohberrt'6mt/t>n'b 
{ru^t fic iu^immen/ b<!ie man jicnid^t Refften bärff» 



(Sm Pf fil cDf r t)om auj 

f)c^^^^uv^} ^cff o(Tm / tnö mit ^^ipum iiwr^cf ^t^U' 
itfrf/mltftcni^ i>frmif(ibf in einer ral&eni»riß/i>»&aiiffW^ 
iDunbeii acifqr/fejcud)e pffili>nöbdrttatt|?# 

ClUcr cm pfcil in feinem S.(ib t)cti t>tt ncmb ftcijö Ofltt 
?iif ci>f n t»n& 4)iptam rcglic^f ß gleich blc!/ flcDc tas in gu* 
I tj\i 2i?eiu/fcil)e es bur^ ein t^uc^ / ttinct bin ^e9 a&cnOa 
i^K^ tiirr<}m6/t^nnb ta^ gcfoften auff tas käf i ba Ut 

<Pim&rn Ju()au^• 

irtegeiauff cingcfloc^cn gliebmit einem OomoDbcc 
eiuij«. i/ ^^üc]^/^aö aufj/i?nb Reifet ts* 

J)4 WD Weufj^rllnfafft/ ^ip?am fafft/birnDWa^^' 
iif rKenv^jipiVucrt/gcmifc&t mit (Sd^ii)cmem li^mafe / iti 
et falb ir ctp, / bif, Jcuc^t pfeti ijnnD Wrn aufj/Darauf gc^ 
liif;ttntcuKmpjT[afler* 

iKin pflaReröcmac^et bonpfir|td&/geregetaujfbj^ 
n)un&cny fca ein pfeil in i|l/oöer ein gla^/ Jeuc^t ?>erau^ 

2i7ifbe ® c^it^erter tt^nreef mit Sßei^rauc^ i»3a3e in 

Öffq^tw/i^ff a\]o n>arin gctfjan auffein tt>ttnben/&ariiin ein 

pfaI/cC>eLfinDorn/ofcer fpl^igMeift/beilt DaB^erflü)?* 

(ötib (ocbu>ertclmttre gepolten/tottö gelegt att^^^ 
loc^ ta ei« pfrji m ift/es ^euc^t jn aug^ 

tfi« pflaf7er gemac^et üoitn ®ticftt)ur(j / Jencl&t auf? 
tein/Dorft/cDernagcl» 

^cfrgtauffctn blutende lvun^cn/^fcUtNl8|ol&AH^t 
' Cf^?<iurraurcn 0e&ratiic6t/v>rr|?e(It>a8 ^(ut. 

freuen Q!^Cd():tc^senoffcn/i>f{mt( tvcl^i^oiteiiuut 



■ «uff (in Mutende wnttbrn gclegt/txtfleft 6a9 6liif . 
Uttaeblat. 

hin btifet bing iu Hui bcrf?(U(i / brnn tCuxn 

brrn/iixttn man nitnpt (in n^rnid gut<6 OTPeine/gcmifcf); t 
TM« Jpjmig'tmD gtpojjen j^ilmnxl / »nö at^ baraufif gek* 
gcf /fielet) einem pffwer. ■ 

^* \ öbermenifi föfft «uff bte Je rf nlift^fe* ©fleber gefjrf 
ct)cn/6cUt fie. 

5&»rc& wury cl ge föttc« m« 21?<lii/t)«ttb btn gefrun* 
tf(n/iRgu( afleninnertictctt ßlicbern/bie ji:rhocl)eii frinD 
bon fc^fascB/fTolTeii o£!<r faüew. 

äÜnpjtaftcrgeniÄt^ettoon ©otttt>rtirot»«b©etfl<B* 
tte^r/|egli(^(8 diet^ tief /t^abaufftteierrmtfctun^fte' 
ter dffcdt. 

^et&onie» Weft^rgefotun f r ii>«ffer/l?nbrtuff bie Jec 
fBilfdjfen gliebet gefegt/ e» Ijiljf« pe. 

,0?a«#tJtirö gef?0ffei/ »nb aoff btejerf «Kfc^cn glie 
b(rgelegt/()ei(tf!r, 

©ro^ saJaftture gcfleffeB/tonnb b«8 ätffgt ««ff bf « 
}errnf tfc^ten glieber/^eiletTle* 

©elfe @c^tt)eftel tt)ttreeJgef?cjTe«/önb borunber g« 
wifc^t bie ttjut^ei bon lanfcotgölben/ ^Jonig tonuD iSffig/ 
t>nb bas gelegt »6et bie Jertnit ftJjtea gliebet/ cb I;eiff t. 
^ 23?eri<rtni(fc^jegluber^at/bernem&^apptlrt/|itb 
biemitaa?ein/tonBbmir<^ebeör<ifT<6t)on CO?eum barutt- 
ber/tonbflmc^ebasbarflüff / es ^elUu()obaj3tv»& tobte 
fleifc^tonbMnauf^feat. 

i »©«n fafft too»2Q?anbtfettf,lMtttgfpufacr(/^rmb ge» 

menget mit Q2?ein / Joniib lege auffei« j<yfnitf{higlieb/ea 

|eH(^t W itin «m0 p n n>e^, ^ C<»m« (• 



^anitlfjc w n>m}t\ gc mlfcljct mit pftfftt fjtgUäitn 
auf) <inl)aU^<|uwtlui / ift faft 91« Ju D<»>(rtnUfc%tCBgIie* 

'(Terra (IgiÖataiflgttt ^tbtaa^tl\xUü itttnitfOiUit 
©Ueöern. ' ^ 

itqltcbs <Uil)anl)uoU / »n& mifct> tarantxr Cnlft ' J"«?«' 

trtß in Jmci? pfttrtöt wajT«d / bifi tAsMxtW <in9<r<»l>w 
t>nö ttinct baö/cö vertreib« aUea geliff <" blut 1 fcutc^ t)f il 

ÄörM §tfot«n In ttwln/ünt öc» getruncf« /im^cl» 

bcr falle u/ober t»u ba» tt)cr/b<r ncmt» bae pulurt J)on i^il 
nul/enb nurd)e bas mit tt>ad)f, bf i; bem fcft?r/önb lege baa 
barattft/basicribeiltbaegerunnqiWuu 

^er eafft t»on Waioran 3mricl)en geftff««* 



5ur eine i?f rgifff m^ftiere t>i(T;. 

, tti)fut;pfftgebrauct)t/bem fdjabi fem biffitJen«* 




neniWniinigenlbier. .. , 

— beiteingifftigBlIjifrgfbifrehHot. 
21 ei« üergtfftig «Eljler H^et bm / bcr Anoblaucfi gc 

fraiicb« bat. n . ^ 

ööf i?mf nig if? gut benen/Me geff oc^en Werben »onn 
»frgifliiserttlfjicren/bcafflffteäeimBcfcii» ^^^^^^^ 



$7 flmt^ getr uutfcH mit wtiw i^crgf (THstt ttAn* 

hemM!)f^(rlDcfp pufuer/mt(9vaiiUft faifi &<rm)f<4t/(a8 
&am(n denft^t toon 0aitrainpffir/ ifr gut für 

'XBn deeiffen wer too» einem d^ffügtn (t^ier / bcK 

ibrMii^ ae(& JCtiten tvucQcI in ^em tcancf / toKdinOcir fpet^ 

irrgciiieltDartioit. 

Oioßmaritt tDurgef 0cfed( innZ&eitt mit &em rrattt 

Q^ag i»nb nac^t/^as dcfotten tiib gtrnncf en/tf? f Ar bce 

^ifftidenX^ier &iffl* ^eft^etitraiit mit SQE^cio d(foiten/i(i 

0nt f Ar bini^ ber diffaaen C^ev. 

Qllant tDitroelindtit ge^raud^t fftr tergifft/Dobfcn« 

SQ^ei^^enfffamen gcflofTra/tottb infttt>(indt^rati> 
^et/ift gut f Ar aOe Dcrgiff ti()e u^fi, 

•C^lti fAffti^on ben (iften eines ^eigrn6auws/auff ei' 
nea bergifftigen Zf^iet» fttff $ deiegt/^eilet Den on Stt>ciffef . 

9}7itttiertraiit (Ictter mit tvein detrunct'en/nimpt bte 
ibergilftiden MfT|/tmb ^eilt tie/bnt) ifl fonberficl^ gut tcncit 
tu baäc&iffea toerten t>tn einem tt>Atenben Sjunt, 

CCUe{0erdc6ifrenit>erbon einem bergifftent^ier/teK 
trintf bon p^rg Metter/ er genietet. 

^er fafft bcnü^olde&rant^tmittbeiti/ tettrei^tbeM 
i»erdifftett6l(fj. o 

2X?e0t r itt getniacf eo mit tt>ciit / nim^t 6ett ^iifi Ui 
Derdifften^N^r. 

'Xütlitfct »oa einem bergiffteo t^ter dHffen ivirt/birl 
e^ CQ^arr etttd^/eir ^enie^t barucR. 

^et de^iffen wlti t>on eim bergiffiten ^etiUt trih« 
tfe i»on 0at^e9/er geof ef^t Mb; 

^enfffamendemirc^t mitüS^iP^ biibj|ef}rit|cB(Uiff 

-i I 



tcijf/nimj>tt>fl6tt)e|>i>uruo». •• 

' ':a?cffÖcir^«6lf|cii todü eint »»(üiafeen J?ui.&( im 
licl)s<ifficöi)Ul/rcob tüinn)ancr/noß'l'K/w«^e5!<>"^<>i'f 

a?nl>o6 eto(obcnÖ<r 5?H»D cm QtH^cn ^cttc / öf )r r«?pK§ 
Öö«m<nig/<^rof5t(e/bn leg fTctarawff/.cöbcUtgat &atN 

ttii{f&kt»an&e»»bicäa^Cu'ul!Ct'5?uiiDgeßii]Vnf)a{,.. , tj 
2^raffjm<f;Iäciciyitw fc^m mth|&; iniö gelegt aöffeins 

5sncf)£ln3Ui(id3ffoc»)(mit «^öiiig/tonösefTftt/ma^i 




. O^ifT^Ii» "er qertojT«»/? avuött ^crtuc'^t ein pfiaRm 
tiit) Oae gelegt auff «inB Do&enDeil Äiiiitö &ij;/e8 ^eiU \)e^ 

i\.\[}ant. ■ ^,^.,.,,■■ 
5?irefc^ojamm gcEet»et/öamtti»eftri(^en Wc Patt/oa 

Die ^pinhgejlo^eit bat/es ()iifft* ,.. , 

^»oUijeii mit OCDciii getrttiuf ciui)crtr<it»t &i< ^pitw 

oajeim fcic^ ein ®pin Riefet/ fo/rtjbfci«^ Wit fpi^ig^m 
sa?egm(% fafff» ' 

^ 5ur ^ömm Prüfern. >^ 



^ - Ci«pj7aff<r9mflcljtl?#fiÄiimM/l»at)öff«gt(«iiff 

®t<i6l»ttr5 ^ttuadta mit 53?€in/if? gut f^vd^ll 

^ie Wavv,el too» HEppU^ grf ettdi in öirin / »BÖ 6/a 
getfpnc?<wtr^ifet^ö»jftauHl><m07?<Brc^fn. >'•'^y 

a^oi^ gefcraucfit/trt jbt ao^ ®ifft ton tm tttctil^rn. 

©ö!l»tt>ur(3 famen t?n& Umm in 22?«in gelcgt/toon^ 
Öfirnwif tntft got ffttöifft. 

Cic^elen gcpflfaf rt / t>iib bae gef mitcf«« mit ^tlni 
nimpt Dtt8 ®tfft lim &<m 07?«»|'ct)<n / »nn& m\btt jte au§ 

^aUm mltCO?iJct) gcrmncwr / nlmptgifft im fetß. 
r 2][^d4)tr ^tfft iß jm b J t/ i><r ic^ntiö ^caeUcun wur 
iclfaf? Ckin/efib fc^bceoie in un itibiet gentegt. 

0<{|> fcfettJcMd i»tjr>:el m« !Z3?eiti gt(runcf<n/if?faf! 
Qttt bem 6«r @i(ft bf^jm ^ati mm e» ia» gtfft »oo naiur 

Äfflclau if? gut gcbroucfet/för be rfliff f. 

"37?armitcl) öJttroela niic^tf rti gr (Ten/iii eiHcr f?cf/«r 
ior»>crgiff(, 

'öcn fatnen «oa ?vft5eH trauert ju ITviiac?; i>n& 
t«i|}giitfArgifff, 

(lounmiU würg ge)>öf«cri/t>m»Ö »a{i!22?ei» getnm 
(f£n/iUgat für aUe Dcrgtffr, 

QCjer&etia traut fafft mit Qn^diigfiruncffti/ «liiHMtas 
tocrgirrt tn&emWeiifcIjcn. 

!J?oBCr6dp|f«l gctriincfcomlt 2üflu/(r«»6ta»ß ^f tt 

Ima ©iglHafa eittgenommen mit 2I?cin/6<«ltt»pt 
><>8(25i(fti»Dm5';?«i»fc6<tf, o;? Ii ^«d 



kraft 





(gonnenfrauf. 

ealttt tottttö 

(ue t)ttt^I« 

in<t»öW<^ tenftcrnen/ 

^ifj traut ^ffottw 

outen Wage«. 

fcehigenöfren/*>»»9l««^ 
dnempf^ajlcrijfeersP» 
tagtam gclegt/fcentmpt 

^jf} traut »n0 ttöot 



.fafft/mit ^ucf er Jum Irinrfbtrcit / mit Q^Saffer t>ntt^ cx\i 
%vttti(i £(fig gcfortf ri / tfi gut fftr »crflcpfjföttg Oer Jtcfcem 

tas Fraut tn^ iDiir^ci bnt^e t citiaii&er i^e^acf 

es 33?a(fcrß gcirn »cf cu &r?n eBcr i»ler 07?örg w 
97?Uf ags l^iiD a&e» te/f e&ea mal a « (f hmr) fotf> /^^^cr dfec« 
ttn trattcf ^amtt <|mtf<^f c/^j^rrrct&t öle tcs CO?ag ertöf 
perctt ba6 rptti}iU«fyt &fe {yi^ig t)a& üerficpff« SLtbcti tvXt 
l^ftc^em &rft^^le3f/t?i:iU&a6ipffUfd)fru>v7f)cifct aucöi 
bie f4tx)(prQcii^IattcrN/i^o& ifi gtf c gecrutKf ea Die pcWu 

gtffcigtr C^ur bifi getrttDcf ca/ toaab mi(ii)&4ero Oavftftei; 

'Gifi V^tMtB ihmtn Us Borgens QtfmUv^ttnb 
^cUDrrStuantf 

y^^t^^ceCrf^en^rates / vnnb trucNnam anittcm 
flta^/ 4i)er famen abci; nlc^t f^trncrett / «f s i'as 




OlixdialfoVitvmi 

bcnlmptbealuri 
bafttrtöffvaiunt 
t)ic3ruR/macI>t 
Icicl)t2ltf?em/i>ri 

niicftarcPti ivcia 

tinppa|}crattffß 

; mil^? gelegt/ »im 
nictOattPuDiccje 



2X?uii^c Der b"uiitiiu(T€«ij«n5.3ß ein erp^Jinmette. 

Au faule fv^'i^cii .^rtc.tt afö m pflaft^r/mmgtö/aect 6a» 



'S^- 9«PÖI««t/ci> &ic ttJMiibcit 3fTi'<ö)(/ frifcßt Die/ 

n»it2ücüi^erettcnt)Bö3e<rancf«»u tiefer (amntit f^o" 
m motten t>wt) grtrawff en / aacf) tUt bie Hcnien qfahu 

nnnteiic&ten/fiajrtgen »sinb mtffcnten ftirt^/ Das Jaupt 



^« .51 ""^ ^'»^ n;cc&D< tm (tcmcn. 

m' 2{lTdi) 



«paffcr/irt <8 au* 3»tföi Dt tt3:topff<n/ otetpatUgtroii 

ora. ®t(Ot ottc^ Di 
^oluun ttt ttafctn 

(rucf en / 

l>engetrttiicf<ii/tj«e 
trel&tbeUnöeficiti» 

biencrtfaRwolftat 

waffer. 

— mitten im ^rac^' 








2{6ftt^t»l>amlt 3<tt)«fc^cn / unt mit leinen f^ö^«n*«ft* 

Zcfd^cnfvant ^^f*^ 

fctuten/w fft) ttoi« es wo«/ 1»«»» jjj«/ 
mit J7awßwttri3/Uf4ct@attctaii* 

3ßau4«tnVt&aeC>ioteau6lauf* 

fin/ Dnö tt>tl<l) I e |<« i« 
Ut/t>le fol^as Z^tattt (ioffen / 
«,inö«« aopic ÄtRöM Uac». 

:5ImrBeicti / tjtinöma'^etwclp«* 
»CO. -Oief« fafft «imiK«««^ ^«^«J«. 
aag öt» D6n»/ ^*««« 9*9««* 






i^ittlctifitlh aütn ^fiiifluf; Us ^auc^ce/ csfü) tot ober 
tt>il>} Muifjarucn/öcrt S i^en |&r 5ci t/fo J» toiel ^abciv i> 
tretet ^It ©e«tt/^I5tiu&ctt &amit gemef c^cii/fctjiftiijt t>nl> 

Nß Witten &^ryjafe«/t>Rbattff &U©timgdcgt mit einem 
1 tf(k||nf|iy||rf rnnrf riT firl^ t frtV / [Ulkt t^XOmiUa 

^ tf! 

kDuryel 
rtwegro^/^bieaii 
ber rieiti / ^abeii 

Metier wiemaj 
famcn I aQem Dt 
atiVtfeittefeuc^ 
ti^Uitifif mibe 

fo mms angreif 
fcu ':5fif)cif}am. 
aufan^ beat)icr 
beti<3rab6/ bnb 
ttuctc am btttte^ 
@^eftt>urtf 
faffedmifc^tmic 
^afarmottiacV 
gefotceumit 

r X .i. gcii/&areitigefaf 

fe«/nittipt>a»fin&araoti/b»ribmac^tcliilattUc ©ep^^ 

QlZ^elc^cc 



h>«r (3/oöei: fu^ fic mU S:»if; i?n& mi^mx Wm: 

^ic Wixti^^ci Iva O^lm^ Qdctr>tit)tiUt'5anmf)iottv In 
CCOtmqtlcQii tnt bcn 9??unC Damit ^t)oc\d)iC[\.>QciU auct> 

»Oll txrr it)tireeU fDwb ctttpffaft^^^^^en ® cfte fti^uf <jcma^ 

' 3» mittf u &rö 07?ci;cttöfcl mau bif; traut mit alfe c 

biet lQ(/\>cviic\U Du gclbfudjt/ bic ^cermmi cr/miJtert i?i 

^tbcrMbatauffi^cr|}cpffuii<jber£e&frt)ttnb07?i({37^ 
ift gut fiu' \Xe«öf bic too« c tompt / barmit Qc\wfct)t\%f 
2Iuc^ affo 5CttiU3t/t?mr€ibt .^(ecFen im arcgcftc ;üut^e{) 
t^iid macl)t F(aic äugen t>OB ^a(I i)»b ;^fccf cn/in Die Ifn^ eti 

bni) \ml Sum ta^/bnb QtUqt i>bct bm ^cbB/Sifttltiii^n^ 
peftiUt] ^ Hatccrti/^cUeta aUC6^ 

'^ngrfinifl^iei^btttt^.trucfeH am b -ittcti Q5tab/ 
f^^^iöintcr tJttb Zemmer gnü? . 

tcn (äffen art bcr £iifft/ntc^t an ber ^ohnfiu - ' 

(Sefotcea mit 2I?cin/\:«bDen ijc(ninrfea/ttci&cta»fj: 
6f fc feu^ut>cafc((e/\)tib ^cpuIaeafifrf/gfi^U^At/ 
;&efhattieabi«2n?afferrticbtiactt. ' , > 



S)a$ hinter ^föudj- 




»7 

Otofcnl^onid fcnff 

tcr (äfft ttWdftt 
«laffcnöcrlcrilft/ 
bartiäcft trnnDct 

netten ©eft^tvc 
tttutAtau^tahtn 

f(ft(fcn reinen/ M 

ttdffcrs (rincfiii 



tt)cnl>i9/ fo weft^ mfln (te tarn«/ ncQ UlBeii?Etft<^fm^«r' 
i(it ttan^ct}/i»B& alten fc^a^cnt ^ 

Zilfm 



« 






t>es u^ttn 
'traut8/b<nii 
büfä i[t tvei' 

.fte bleuet tollet 
^nc^tü^ /|~em6Iame 
ömf> Manien frtnb 

tert Baumen biHa' 

ix>itH QebtmcUin» 
ttr'^InjHft; lifttalt 
imttittiH Qvai)im\3 
trncfen am anderen/ 
t)at ein stoben ften* 
; gel/ baM f;at8 ^eup 
'.er/fcie feint) tooa@a 
mtwhaibtiHlciuQt* 
Icc^t nieder. 
^ ^Ufeutrot« ge< 

^ - t, , . « , , ■ , S^wfcftct <5«Reiif 
mfbl/<|fe;it ajtfff In fiUüijCifc^mt / tnVbiügtmhdU es»' 
■^iennirljclVon 'Hilfen q{oUeift\}\t(^tqot et Dert ratfä} 
*>cnit;fmfqn)iii,tmCQ?anDge()a(teii/iilmpt bas Sanweb, 
- '<^e\-fM\cQrün^tfio\feaitlMetfafftsibtitensefiti0 
eben »fcer b^t? augen/mmpt ei;»er bran^. Ö&er in ppfa i 
rfer»tt>eU;rber Die 2tugeo gelegt / nimptHs ^meamtit 

ruften fhjl/pdunaxö/ »nnbbiep^ab&affte W«i«rt.er 



feie 

'Büfett (ömeögepiHuert /ttiftpraö»«oicW)/äEfei tv<iß/ 
gc't bcn ff^lafp, • i:: 

Q?ttt6®.3o^aB6 ^aptiJrta tag frUttWii big 2^rattff 

. j ; 4;)4u»ä0<c t>»trei0t (ttl(^ A^feltagen bee Raupte/ 
boH|i.i4 tompt/t>as Uupi tiimi^ SeDri^en / 2{u^ tie 

<%ec Carinii dCiüet/ t>nb1>&cra<Uat/iM{^ tos M^p«rai9« 
big tiib au ^loenbig y Dois >jaiipt offi bawit t^Hf «d^tn/mii 

£)f^& ^if^ feiob ^eig t>nb (rittfiK« tiatttv. o: 
^\ TCüien Gleiter «bbec 2^raN(t>^ee ^d^foo^en 

i)en/&arii6€rÄeIeget.-®et fame getVundftii/tÄt ©(^«ki 

-Oer fofft mit jClfis ober mit Jjottid iwim»r<*€t/»ni* 
In «im tftpftern gef^irr gelofl&t/^eil« frlfc^e wutibeö/ »nö 
oltfi^dben. 

4>i«itiHr5ff ßcSrfltcn/ i?ttbmU9Jor<nöJ ctopftaPerge 
n\<\<^tiief(^(tbtm^ &arft^tr gcJeget/ we ^ci^t b«n rat»« 

|f>5 



mlOftm CQ?a«n fetn ©ciiaacJjte 

eelittlCffid ntu ^ilfeuScattt 
©«rftmtljl/rcJifagö bic ein pp« 

gefc^wolll mit ttnanöcr, Utfthi 

fanwn t>ii^ Heuer* 

fcr. 

3m enbe bes ^ra^m^nots 
fot äiäti aaein bie ^fetter »on bec 
^{umen^rec^M/tonb^reimen« 
^figut getruncf eo/fo ein Wen* 

/^tteijiQtd tvere mb bae^er^/ 
^«Ifcer/raumetbic^rajl/ Diinö 
t)aö©erc^tt>erber Hungen. 311 
Ö«tben^ratt)en/ben|c07?uttet 
cdLW^Ci tt3e^t^ut/benl>ic®pM«d)g<Ie* 
_ ^^^^^^^ ^.^ !25a(rerfttc^t/fftr ge# 

f^töctV toub aOc »nteinidf« 
Ä.eiK :a«ff Wer (diM"wnrf'«w 
. puffet beB^rawenfealb^enbet 

©e6urt/ttei6t<obtc ©cb««/ btinqtt 6en;yratt?en i\)tltW 
intt^XoffnttJaffergctruncfen/tetrteatöauc^ benen/bie e» 

jttuiel fjßten. SeMc^t ^i? *>ni> t «>»6 augenmac^ b<m 
tabbcreingeti^an» 

Q(ndep£^t/ J?<ttbi>nb ben £el6 getoefe^f« wttblefem 
h)a(rer/»>erirei6tbieranolfn/P<rf<n UöttibeiUtZUtti 
fen/»nb bas 9? pt(auff<n»0plf^ce attC8 tfettt aud) gc» fcl. 
UeottursttttalTcc, ^^^^^^^ 







£ineQ3ro^/ tie%nl>tttUM 
i&eodftinbfie^elf^ i»n^ teueren 

ivcx ititi\)atMet gcttmdtn i ^e^glel* 
c^eni^nttetfaffc/detruncrcn / reintget 
an^ den mad<H' ^i^ins^ ftuldcng» 

t>ertrei6t teiti^cn t>nn^ att ^»flen/ ^etlct 
«((eic^äben/ !2(&ertnn SScindcfoucn/ 
toermift^ttmU^ucfec / if}gut^^tfe«' 

(Scntanreai^olmanfatnUn fo fiedti 
lb(((tiu fclft^>en/^€ncreB an «in tmcUlc 
Patt/nic^t In MeJSonncn/ Dnt) alfo uu* 
(fen (äffen. ^iS^Mnnen <iment)e&(ö 
^ra^monatamitaOcm gcf^acft. 

^äs tt>afTer gctruncf en iwtt) tot 
toon eim;:;^int>it>nb vonn rim ^Hten »iec 
lot/morgche nö<l)tf rn/ tof rtrej&t SCftr* 
ttielm£<i&/ l»fl0;yt&er/tR9«Mttttlfr' 
lat«n 07?dd<n/ beweibt to^te seHw mac^t lup Ju t(fen/ 
Dcttrci&t fedreftüc^tigfctten/ baruon tas po&agram tm* 
in<t/>?öfftö)«^ y Ift gut fftr fxttigf «it fc<6«ifn touD OQ?c(* 
(jes/f Ar Das Ctimmcn/ tnt> t>ertrei6t !2(nnia( a(t» tvuntxn/ 
thtt t^fic^ern tbet§deQeti\\i äuc^ gut Ua ^(in^rftc^tigen/ 
t»arm&arö6ergtbBnD<ni _ 




«merfte« '^«^^«"^«1;"' 
W<tt«t&ratt<^et maul« 

l,tnfr«tt)tniti"titt'i" 

|tnDfucI)t/9ettancf<« 
iß au* gttt iX"'* 

Mettctmit DöctmeiHfl 



fer/^e(ranff <»/t>Kö tu f rcijtg ^aut tamH ^tmfdjeni Wift 

mac^t fc^tvar^ jrpativmmbt wie COTUOeo/feu^ irt »nb fjel 
Ic»wanbm/»nö&ijjt>on3iffts3<ii I&icrrngefi^eljfn/ Dar» 

<2?o c» Bfttmrn twgj/btff idirr bif; frauf, 

»©ae njölXtrtrijlict) 9aru«cfcnbrfj?obfri>Urfot/!2(* 

0prat^ SiUgitni bie Z^^ßt 9« roflt / l!»nnb bic tttrumpun 
glu&fr 5ajrri9(;rtf6cn.55rt(l)t innjcnbia !2(ppr(cm/ ftcrtPt 
tae ipirn/i-ri.mjpt brn ^^ai'pspHij / »nRbi7>r«»t>ßiiöE{il/ 

li^ff .-.«rl) ..Ulf ;u allrn ci falte» ^(tf bfrti/ftirs parftj {((^ 
(f rti/ Ktmnpr' ail^i dc jucIjJ/gcinuKff n/tDit- etil« t« -f örT* 
bct a«c$ aUe»<if!«5pi'fuit3 / »»ö bring» ttn [lawcn jS;.: j<it, 

farbeHt{?cr/ä!cicl)öcm^Soriaiibcc / f'iubbfi;ye' 
trtirnuinatnr. 

-^i< Wiiiüd gtmmdtniifi 0iif für bj< i^f 16* 
rt»cl)t/rürrc6tt?cr2(j;^cmmobbcr2^eic^cn/»nttbt'<re*5afft 
toonn bcm i^raui mt ^cm QtUündca i nimpt bc« (ßifft 
im '^cib. 

IgilVnfrjutbnnbSruri^cIgjfefffn/mjtZrJtfrcr cbrr 
lttri'2l>cing<truncf(n/ reiniget bfH^ran?fnjhra;)(iitf?v/ ■ 
»IIb bringt jt)i:en \y)tu(ijH^tii '0'xut\b:iM<i) bcn (2tt:t?. 
W?it fclc^;m Xßcvn ben Wusibt offt gcfüjjwf Bcf t / ift yui 
för bas iCnVn »nnbfaul ^a« j^f ifclj / ' j|? gut »ur Ji c&croi/ 




^ieftr tvuvßef 

Hediniti wafftt qc 
fottcntonnbsetruii 
cfC(it>orbemtalceti 

brittagtg (lieber/ 
biet mit mcr 55Ut^ 

teaffcr gcttuncf 
CQ?orgcn6 t>nb2(^ 
fcenbtö / jcbes mal 
auffbreijlot/fcc^ö 
oDcrac^ttagc/bcr^ 
treibt 6ic gelbfuc^t 
gifft/6rU(agigt>n& 

311 3ut 3ü fcer fugen ^Smjl/ fc^hJrt 2ltf)cmen /furfc^tt^c 
tf \?nö fcfeirmbfad^t Der lungen/rtcrcf t Die ücbcvbmQt Öe 
03?cn|(^en gutfarb/fiir fc^mcr^eiifees OTTagcns/förtocr^ 
ftopffung fcer Uaer/ijfi OTt^^B/^:ent)etl/^^a^entt)e& / Qtte»^ 
Serit)cilt ben ® ceJn tn bcr Mafen/ fiU i^ciftopffung bee ein 
<;ett)eiD6/ OJJagens önnD 55auc^6/fftc flattern im ei&/ 
f rimmen t>n& "^(utl^arneit/ 2lucft ttöc^teni getruncf en alle 
Wergcn/toertrci&t 2X?unn im Hct&r 




^jfj 'Wa^et t|} Das bcfi för jpaupntx^ bnb (cWj » 
J?aupt8/oiTt Damit beffric^en/ünnD mtt tfjftd^Im tobctgcle* 
get/ift gut für langwirigc rraiicfJ)eit/&aö man nUttxi^ wo 
i>en (Ic if?.^ ör (Jeigwarijen/ fftr Daa c|T<n/tonn& Ioc^«r an 
ber Jrawcn ©emecl)tc/<jewefcf)cii/i)nö t&ftcfetinnaj; barft 

fcer gcIcgt.QOnD alle (diäten Der ilugen nimpt f 8 i alle 
toB (in Witt cbcr otvei; in bic klugen gettjan* 

Jy» /^/-vDftnfdntxJnti 
Sl/»^ '^'''"'^ 

^-^^^trncfcn ama«» 

CDoun tctt 9Cor<ti 
wac^tttnawfafft / i70' 
iji^ t)»nb DU. C^voftn 
fa^tgefottenmitOOC^ein/ 

nittipt baß )?auptw«()</ 
ifigntbrn'Zluflen/nttn' 
met bcm gauflcifc^ 
f^merijen / batmitge* 
^# 0 wafc^en. ^«fafftmlt 

firlfc^fm 6r«ttncn wa^ev tinqtttmcha i tatittt mlittm» 
gcts (jcblftt/fonbcrlicl) Cf)olcram/nimt (5d6fttc^t/b<rtrel* 
6« gro(fe fcfjmereHc^ebiO cn fcfeaben/ öringttbem OT?««" 
f4)mautrf)tina4bem Utievennc. ^cftn ypwiqmtdet 
bcm Wtnfcfeen bas gc6ffit/ tcrtrci^t OJ?elanf oUfc^önn» 
:y legmatifc^ ca?atero/mit »»a(T« barinn ;f <n4>el ^efctun 
ei«ät&en/mifc^ batunber ein weuicj ©alß/ es teiiiigetbc* 

Ctlicft (Teben OJoff ti f n ^ aum^f/ l^«b ftaftens för Oto 
ren«r.ie(nct)la|Teiii*afro wuafotteii j^.tagfte&n.ilter O^ö 
ff nMctter frifc^ obta a&3jffl>nitt<n/i« ol^efö"««/ lafi f^nff 




itfij tat» an bc c ^oMnen (}r()nin eintm ©la^/ fcaslfls^«!?. 
l')uü ifif ^ut lobtr bic £e6et geftnc^t« / aud^ auff b<ii 
^.-^faff/Himpt i?auptweb,'t»nö f öft baa. ^nn bcr fpcift 

rtf^«r <}ftricf)(n/auf,w«nW<j aujf tu» ^eifl<a 0??aafn If 
türft i|m fali tt)ol/»nÖ Jcudfet grofj f»»e öarawji. Ovofen fa» 
mcn g<pftlttcit/öi« ian önK janflcifcf) taimt gcrUbcu/ mm* 

fitrun(r<ii/ij1 gutfftr ^rtttd)fiaC^/'iur e«tm«<i)t/pnt! felinfpct 

3rt^aftieoCO?atiett)clJeitis«tbr<nH<f/gcttuncfcit/ 
Hf rcf t tonnt) f ftUt &ae jjirii'ftei C5/0^?<igen/a(lc lnncrlict)< 
©Ucöcryff frct« t bcu <Öcift/»niiaiftf (Ic^e tocrm/tcfcfcirmrt ' 
t?oi' ff uf«/tD fflro 331a* t>nb »»tifft 9f ur/onjn<ct; ti()f cti/ 
2^o(^ctt/(9frcl)tt)inbfn/fc^«il}i baruoaoHmatbt De» ' 
t£»m?t.-©i« üatnjttb biUecDamu (?«»t>ffcl><n/fT«d» vu»u<a 
wat^t bcm QQ7unb ein guten t}f u:c^ / auci) ftarcf Jlci< ^. 

311 SU» öf truncf ai / »nö wc» ao|?"f h antlf Rrtrf)f ii/föt 
^?«rf?eöonmac^t/n«(fe<*>»bP«ffiiat*»lte©{ifDei/miier» 

lieh »üb eMflecltcf)/baniit aciicbt»; auff iMib an o» Q'^lj^C«!! 
gertricf>cn/brin9tauttrafT'/ nUn^^» |Vl){arT't>w*l»Öt^^ 
wfitenb (öeblitt / 2iu<l> tun ble'2(«sJ«'i9<'t)««'»f^ l'^^ 

tfanb riaii^r^ftt bct "ilugert. 

-Dif; 'iöaiTers K&enbte ön^ moia««f* aetrunf f e » awff 
Jw>ct> Ict fftt ynaatördclje W)i beniitipr ^<a t^i'B bi'f Wut* 
tet/lo tocit bits fornmeakift/tirtaacf i>e5:J;5^l^^^^ö/lar^et Iben 
'-S.iiJtb i?ec von berijanei iluför Einigen OTJai^eti tonnb 
Jlc&errt/rnöt ?!i2 t»<*.(T£ Olur/^ut f Ar ßaö fceijTam/oil attf?" 
ive-iDjsjmjt t;>ö.:l^fn. ci)D«r 5?ettffe« »üercf toberjelejet/ lil 
^Jucaüek»imatArJiel)cijui/«ob:.' mJiet&tp, 



ftitiQtv fraiKl iief t tvtQcn faR £>f)nmec^)tig t)nB ^raffilo^ 
r«tn/'2(uc% getruntf en 4>Der gefdjmiert an Wc ^tirn/ if? gut 
ffir fci)im\iä t>n& fcfe^Daucf e nbea gange/ wmb i» DU 2trt^ 
gen dcit;ati/i}t gut [Ar ir ^rrften. 

^ro^ ^af rripurö. Ä(f m !5?atf «ruf ^. 

3 « 





3^1 



(Tiaitt 

^attraiilj bfcfter/ 
'Ubtt bittltmifl 

dcntvtcbit fäjlä^ 
gern ^iefecfTjdt 

DnDWcgrdlTcrtfl 
&d(]rr»on natura 
tt>enti bie tletner/ 

tue Durc^trmgcit 
Diib fu&ül / mac^^ 
gro6 fcucf)cutr40 
C!3<(ruucrfabba* 

Ittt af^atur 



ffTattir s OTJeiifc^tfiis / gtpäluf rt tf! gut ö<ii Ea^enbeiu 

Mtiaet m :5curt/ reiniget Oie Jtung/nimpt öenJ^uKe ti/ 

aber in SOJaffec gefotten / reiniget öic ^IttiTeßige mat öa* 

mit gett)ef'd)Crt. „ ^ ^ . . 

^ieOQßmeflgepäfucrtbttb mit^Iiriacra tonb Jcnol 

ttie»itt)a|Tergettüncfe«/i(?gutfftrpcrt»lenij. ^ . 

(öttoc^)t in ftonig »«b auffgel<gt/»ertrd6t &as i^f f 

i^en/:8rftc^)e/(öegK^t/)?ttrt<n/ »nnö;f Iftß fotoom JPaupt 

•©et fafft in tie klugen getropfft/mac^t (ie tfar, 

^5tt>lfcf)en ben J weien mifer Statocn tagen/ fott mait 
We'Xßurtsei^acfen/Roffenöttb&rennen/önnb bast»a(r«t 
gctruncf c'n auff iwep fot^/if? gutfftr bie pefUlene/toertrel* 
bet ben ^aTtcniHft fenc^tigteit »on bir «rttR/macft et on 

noth^arnen« r.^* v 

^nbiefem waffet^aurnttoll genei^t/m frifc^ tt)«nbc« 
gelegt/iuc^ getrancNn auff JttJet) lotf) / OJZorgenö tonb '21' 
*ettt6/ber|}ettet bas OaUunben bluten/i>»b feilet fie/3)nnb 
P5aumtt)o«en in bie Wen getl)an bcrjert polDpum/bas 
Jimffenbfleirc^inn bet We» / aucfefjeilet esben^rcbs 
bamtt gewf fc^ en/tonb Il^ac^er batft&er gelegt. 




mm cr>ct ©if<jm. <i3olt) 0t(* 

;3cr<52^i'au{Btt)utf,icf büiblemeifle Zlrafft in 
ir/be»ji »nb tmcfe« am britten CSrab. 
2tbbiefec »vureel/ fo ben ^rawenfr Seit bet* 

1 




95 

nopffct/dtfuncttnmit 
t»«rmcm wtut/ t)Uffct/ 
Vm^tin pfiaftetliar- 
uon gcmat^t mit 

i)Ul / aojf f)Cin< 
fd^tB« gctcgc» / Jm^t 

tonö weichet/ ^citt fluc^» 

faffc mit 2EÖ«in t)mit> 
:5ucFe«:4)ermifci)«t/(jC' 
ituncfc» / iff gut Jtttn 
Jjun<n/»«l>mit2I?«lii 
fjefensemifc^et/ifiöttt 
ttnfdctmttnttn ^rÄ 

Ga?<in / nimptWuWe 
©ff6fttcI)t/»nMnt»ar- 

fefgfott<ii/3<tr«nrf<tt' 
tvticl>ett>tn {>au^* 

^tn famctt bnnb 
:55fimeninnQ05<iB3e 

iruncf <tt/iR gut fftr toer^ifft/btit» f ein fci)(an9 no* fcorpioti 
infl9«»m'«fcfeat)m tt w-i J)cs tage/ fo man öamon triiicftt 






trucf ucc natur. 
tili) lafft gut/ Oarha 

^et fafftineiiMttt 
(irifiifc nimpt 

net)m& »sc 
gffal&cJ/ t)crttci6«t 

offt:s trucfertlirl»/ 
^irfee rraut mit Mm ^49 a« jm 



taftxiUr $?«nl> gt6l(Ten/ Ut leg tifj :^raut inbU tt)unl?<n/ 
'i)5<9encb i-letf er m« eaJtj gt flofleii/ »t« ÖaePoM 

«teats/auiT k'i« l<x«>'»rt 9«t fftr fctc q[It'a|Tf rmcht/ fflf /Ktf' 

ftn ipuficM/fttr gf f£i:>tt)UlO b»^ fclattf nioU Ö«« 
9CbHr-i>jfcnö« ö»< 3Iutrl)ut/t>arMn&er gctlja» reit ^{ut* 

ßf in vi«nt> Se?um '2Ii-men«m jctJes «in fluimUn/ t>:-Hb fcc« 
wafftrs frorp lütf)/ »nöc r emotiver g<mtrc^f/t>nul> ^etrun* , 
<rcn/t erff <Üt auct) öle weiffe Otfjur; tnC bru fluf; bcr ra» 

btcanl5rv©fburt/mmpt&u:tgcn Af:öt»<i/©«rrt' b<iit be» 
;?a«eiiben MtaQcan^ aü<i) (iü'-Hv. mc^\^i'Saiibcr\\i\)C 
Kf t>/bara«ff «inc pur^afj cingeiiommtB/ffir (cj:.mcree« bta 
Wilt3<ti/f ör bi*" pffnitiic / mn bem O^ttttbc öcl)al» 
«<n/{)<«le« a(U Ol^uttDeB tmö fc^abtn bartiin<n/ fam^tocüi 

3n^'c 5»Rcr aegoffcn «tle tag / bnb gt wef(*Mi/(>eif<t 
fic An au^cn f nb Ö^ren get!)art/f)e;tci ben fdjmerijtn »iiD 
i(r(*»uirt.@'»l^4«t^^Ji»«»^öQ!»«nb«tt/<>eUtaUe3iftii' 
«efeiß pabf}icl)/iiVfarlMmatatlid)l)it5/aröbieeci>on/»ttO 

flugt nbe ^>i<^ wo «9 iff /mit tl)act)irn baritt« a«»«d f W 

t>nD mac?f «>lb«rom&;Jlcif?li waf^H*«» 

p^C^S*^ 2Z?tgeijcl) btlfft Ja afl<ti bfngew 
tvte Ux 0ro^/aU(inOaöitir2^caff( Hic()t fo groß 




95 

f^ett.Diinb mit at« 
fem (iScbnurge* 
floffeii &<(f(t tt>utl 
ben am Hci&bnt) 

fdd)t / obtxtttActit 

fingetfelac mitfc» 
m<Imtl)t »nö t»af* 
f/t:/|^ bciB neun t(i 
gc nac() cincmter/ 
i5tt mirrtgefunfct, 

miZOdn gtßan* 

C0?or3Cttsfftf l>jefaHcnDfuc^t.3ntt^a3ct" a&ergeMten 
t>nD amaniUmmttM iiuartanam. 3« lauteren iüeia 
at\tl\mx> fo man fc^iaffen tölU gcfjen/ »mf» Di« »en ge 
firlcben/bilfft. ©epulttctt/ mit J?oni9»ermen3et/Öief«H' 
lang Des CO^unDs tonnö Ut jungen Damit ;&«(t«c^en/ 6c* 
mmptDie/önö reinigt Den 0??unD. _ _ 

'^ÄteQQ?ur^eImitSfli99tW»nÖb&«f3cfJ"<^f«^ 
fceih fcIjaDcn io tomfe ft* freffcn/weic^ct EropfT/ger^wulfi/ 
-^cteSpoRemen / JJca.fc^ ^etuer/^SettUn/ »til» was Dcc 

^ 5;unffb(at waffer. 

rtfr feiner fii6f?antj gefeacFt »nD geBrant mltee» 
ouab if? gut für Den etetn/Das ©ricn m «.e» 
r;getDtcCr^terett/getruncfen/rarlertfaf?/ton»iD 

V .aaci) auj;«»enDigattffgelegt/ I«f^« 
. -ut tas Mttt£n Der Wen/ jitt« r» Der ® »^eJ»«'^«»^ 






JjeHb/fearan Qcf\m<a / \>m\> feJ&j? tturfen raflVtt mtieni 
t}eiU alt fenö nctoc Zöunben / 0t»efc!)«« /bfrtreifetaUe ge* 

cf 5 am «nVn <ir«b.2I?cl* 
c^ee qtün giftv^twtat 
71 «Ifogetröitcffti toit 6<«n 
fdfft / »f rtrtit« <tbft&<w pefhlene 
tm07?<igm / ttnnt I;tilec bae 
07?«? / aller tcrgifftii?« tbi« feiffj 
»nOftic^ / tomrcib« ^auc^tt>c(>c/ 
Ätctaire0<l<3S i^^f« 9<rc^*»«/ 
taaon (ic| ln-r QEPolff »nnl» Ätcb» 
«r^cbt/ljcilc bif rcl6i0«ii/ »«rtreibtt 
ten ftarwu mi tf? duc ierEnUfc^ten 
tnefcrfci>la9nc«i9liet»trti/ tjcrirti* 
&(t6atttl)wel),3rtaud)faf} gutfftc 

den ^trin/ bamit gebabet (n rinrm 
eic^tt)ei|ß&ab.''-Jnbbten>urtjel inn 

tttCin gfottcH/iRsut eilambten bub 
<rfrcrn gfiebcrn/baiinn biefclbigrn 
grbab.'iluc^ t>om Eraut/famen »nb 
t»uti;clninn2I?ehi gilcgt/gctrun' 
cf en/i(} gutfftr bic rote 9if)ttr/ fler* 
cf et bie i£(t)ern/\)ni>b ^»crtreibet bec 

Oajirb gcfamf et im Waiden. j(? 
guiförbctiijiirfeii. Cönbtntt^bu« 
cien »rrmeitget/ bnb bie 2(ugett ba* 
IHU neQtrWacit (in Mar gcfi(6(r ;$Ar bU tvafferfuc^t/bie 

aliebei 





fruncfeti/tti^rgens/mjtingß tnb flbcntß JtJ)ci? lot/üaD duc 

j.v/^mV^ >^^j^rtopff(/t>fi 61c rote 

cfrn am frieren (Öra6* ^ic 
bltittt nögt man in ßcr 'Jtrij- 

fnktt)6e(fer dt^Ancjchauc^ci 
(entitdrr« 

Ovotcr 55ctjfuf5 gcfof te» 
ais» f tm SUeiii / gecruncf f ti/ 
i^^^ bringet &en;y ra wen |f>rJcJc/ 
mac^t ml Jparncn/bUfft inii 
2^ln&3iidten/(mfeetaii^öig 
iobcC5e6ürtö<n (Ktrin. 

iftgiitförgifft ön&raienfccri 

Stilen b«b 0)?Dtif>a \tt>tm 
ein c)Utnt.bcrmifc^(/ in tt>ntf 
^eltgct/ rnb &ett gctruncf cn/ 
crivcrmec 6i:n tafteii magen/ 
U)ut auff ferjlopffunge Des 
mif(;d ttn^^cr UbtttontiU 
i€f am fftr fcie ©cfbfwcfc t/mil 

ma( IR :Cßcin atfcutn t>nt) gctmocf cn. 



^onaüct^ant) Wurp/ 
Q3«fu^ waffer- 

traut atlcin im cnöO« OJlatjtn ^tbvatiU ^imf^ 

Ui) htuew baxt tvaä>ftnJ\}ctcH Dte btixfi i^cn ialtcti magert/ 
utittibtUn {)uflen/mac^tfc^(affen/ i|lgutfftrMcn)Atm/ 
bricht ictS^'C^mnttantifi^wtiiibtmncni iottMibttntib 

tmttibtaÜQi^^ 
tigc tt)urmcY(b 
mattöfifiib/Dnb 
befprcngt biegen 
macf)&er ()*etifct 
bamtCt CX)n&(a^ 

cfen/ ttxtttibct 
tU^eermuttcr/ 
brtb^c^nitaggc 
truncf cn / iß 
fiir Die ©jlbr/ 

bic tDafferfuc^t 
^o«(ag getrun^ 
cFm /fcbcemal 




- ©rat* 




^abmnv^ tf} hti^ am ittfin ^tati i>nn^ (rircf en 
amatiOcrit« 4>tt fafft mit ^(Ucn iU tocrmifc^t/ 

fd)cu rAr dem &(tl<>d/fAr tas (Bi<t>t/al|'o«nff &t( 63It(b<r 

0)?ti Wtln qc(ctu» t>ntib d((rimcFeii/fe«6m bcn fira« 
ton ihtt ftu^titunbZoit€t barunber qmtfd^ttmtmbt 
br n "i^agdi» ^it Cppicb tonb ^QcFer <itfett€tn ttiiSit t>nb 
treibt bcrt <öttiu ber -Sfafcn OBb Ttimo^ 0tit toibct 
talten feld^/txrgi^i/bcr gcctici trcrtvciH «a4 bU ^c^fott« 
gen/onttb bcr faff t t^bt bte Wiirm i mit (in mnig 
Dermtrc^t.Dnb grpöfttert ® (abwur^ KU toenis 97?9rra 
|lf (tand'(ii/&nnd( b<n ;f rawen tfir {(U/lß gut fdr bergtffie 
lif^/i>nnb ^labtottri;; getrapcfca / if) fCt bas ttmmtw jikr 
iKttgin rd)tt;erci) ctnqumt.in f»a(fetgfcmnmit dittr tixtf 
fcn brofam ^rebs/briKb bU fc^tvercnb 2(n9(n bcPrid^cn/ 

. 3f} gnt bcn 3nng(0 Z^inbern fdt bas ^cr^ gcfpaN/ 
ffire tri mmeii im -Gatic^ / ^eermntt er / bnnb «ik^ f Ar bk 
Ipauptfuf^tr 



lermut faffc if^^ffcr im (rfien Q3rab6(rtii bas 
tvaitu^ta Qtttimatn it^tn tag nadi cinanbcr 
rauffcinmdftMcrijütitt.mitiarrerdntrttgt/Diint 
otc (Öclbfuä^tiXO(xi[et(w:^u vnb t>tci fcRcbitg' 
frttt>omCQ?i(pt>nnbi[cfe«r / Ptrcfib<BCI)?«g«ii/«fter/ 
(riaget laff ju (ifu)/ toe rcrcitetfcas lartgioirig^c^cr/tniib 
mitpfirlict) fiS^n tnmcjigetrtn bie cf>r?n geftcfpffi/tJöcbr« 

(Icrbtt) bu 2^ utm in bcn (i;rcn/ »ut iX^rrn^m tu ttwgtt 






"'^«»«1 2()uMiiM(| ivt» >Bi M« 

u8lo2X?<toMrttr«l»cmBr«iif/»ii>«etw!i' 

J) to«tt|« Je;(/J<B«^( ««ß «wt« ©einet/ 

w«oWaeal«l>ffef<ö(^tiareU/<» We&tnR /niw»» 
i>«« alten ^fi«/ttiiifliffng»U§tö<»/J>«2^»M>tUiM^ 0»H 
ft» {)4t/r<t» 9<«tt(J^t>t«vetfet«lfc äifftifif »anö/lMib mit tf' 
flfl gf je«c»vmit5?orti^i»a0<r gettunif«« / wttrciJt «Uer» 
l<i)tt>iVmlm fectttf^» töcfotteamtt <5fBt«ti*U«(miQa?«i<i/ 
»üb acirnacPco / i>emcilt >l« (?J?«ff«ro4t *eHl«Ü«« BW* 

t«|( tottucr&an>ltd) fpf «ff«»/ / Nwmfe tff ;5»»wöä^ 




irt>«^a«#<>if f«^(4tf flcfhtc^en/mac^t rnwttt. gut 
t>cii(n(9bcir€^iiii)a&m / &cn trdSt rs au^ / rciRidct feie 
^arm/bnD 53Iar«.3R ;?ta»c» nic^t gut / Ö<nn 
es t^crtui^t t)tc gebart gem/ixcfAct (cn f^WM / »n»t) ti)nt 
Watcobca^ra»)«. ^ ^ ^^^^ 

Cfg I5tt^ireict<it 6et) ttmbrtttf n Q5r«^6«pMcn 

Erancs fafft nimptbctr^ratveti gefd^tvslfl an teH 
55r6f?c B mit 3Wr<t »ur^«! baranff gelegt, »Oer forn »er* 
mag aHc^bie|ei|;detiaßte}?ftcf / iRatta(0forglid}tm£ei& 
afe toef raut ober tie Uetter. 0!7iiD gctcttncTcn i^on Mrfcm 
traut mit ^etn / if! gut f Airs t>Urtagfg $(6ar/w«ciet tcot 

ftifff^ »Hb crMfeMM brm tirrbtM Q^Mb» 

;biger«tit»rafF(Mif(tb(iiJElv(60/mitiC(|}ggmif(tl 
boraaff gelegt CQemMg / gfei4 etilem pfioncr/bic reubta 
j^ant bomit ^enr^en/f)ri(ef • ; (Pib atwpt bie gef(|t»iilft 

5?ri^ i>nb cnicfett am toterbte» 9tab.0efl«ff en/fmb ein 
pfiafier batioa i>^ergelege(/Mt beu fbi^ttHtHi'tent/gcftft«' 
ten/a^cr mit £fftg bvDQ^eis gcttiefc^e« / rctttgct b(c gri» 
bigei?aittyQOn:> Die »vunKlgeddtt/^a palKtrgqMtn/cv* 
fMl (üi|(^ «ujt b^N Q^^mibeR. 





r-^^j^-otsct man 
^•"C^m^^t ins 

mcftr DCftn t>tc 
blaut. jfti)cif; am 

deatiDU ^um Com 
mtt t «nfjgra&e^/ 

Ur uttli f)6lt»nti§f 
li< Ziiii><r 3ctt>t?itt^ii/mlt gWgrtfea t^tit pfcjfcr ge mtfitf/ 



i 



100 

Wwjt0rt»?f(tcii/{tt i)le faulen "Wantea s^tmtitetlcbtt 
i>imSMfiS^t>ittn9im ijeikt fjc/to ticSintlQcfhemf 

mtJOtptmtißm^ü m mit Jjonig gmifd^t ü:U tinfaWi 
«Äff !iZ?ttB&tnfdMct/|eBd)t£»)?eivpfeU/^^rut)n&Ser' 

l?«tf • mit «((ff fautt faiftm mit teii toi ^«17«». 3fi 
ÄOi WC Jtttcrwb ^>m& bamit ßwieftw/^eüt bßlb aC 2I?iiip. 
wii&attiiaftt«f(^C8/g<troiirfc»i(m&«tt ba» ^?£l(3/ 
f eini)r^»3fiför &<» Browpff / bt« ©hcöei! moxstos tswb 

J»u«t ftfJcofr^ftim mBf^^cit t>fl«>ge«Miirf«tt/ 
»If #fl««f(/ßl«t»ppba9Mm» 

1301 »«fa«I«ü)ai|b<«/t?aööetttifc|tmtt,|ötlda}?yc 
r&Ä/gf nftoJ mit hJanium ^cm 1 eelmat nmt 

»mO«n pfcrbwi / bipufuec tmt 5?»n;iiii)a]r« antmchni 
Wtnpt bas Kei(^«n/i>ttb rastmftt btc 55rHf|. 

3rtöatfßt0ifft/giffti9&iffj;ba9poIöre»MjtOvatt(rn* 
ir<tit&«i©tift, 

Ö<mirilK/atififgf(c(it/rcnrTifgcti)(jspo&«gtam. 



r' brennt im (iit* 

rieben. '2l^eBff 
tonD morgens 
gtruncf en auff 
treo (ot/nimpt 

tcn / ttttttibtt 

pte Sl*^ ' fft«| 
I3»(n gtcmtde/ 

mt 0«rtdil 8«cetyiwiö »arm barauff «cjegt/ auc^ öic ;J ilt 

ruttö« bUtwr ftaftiwurfj/ «n Mame 

Wie «4a 9Cog/ «in !«•#«» ♦©örßf«» / »0 inöwtnbi« 

tarnen 





©amni f<mb3tttjttanerf>att> 

^h|'4n>uri!^clgrfotuii mit 
SX^citi dctruHcrcit/ machet trcl 
haxncnnvubeii€n UnUnfUini 

ftoflTc» ober faUcö / Jpctit^ auc^ 
bamti gcfoitfnydctmiicf rn/t)el# 

f(*tt>ulßbcrtt5inifce/ t)C6 
*ri(l)t awff öic etfdfiiDtt I ma* 

itttc föc>i^;fij^mal5 ^'^f'^^ tt)ured ein pjlafi^r gemacht/ 

OCf)ur/ Wlff t Denen t t jwmcn/rewist Die ^Iaf<n/Dre» 
lcr.?Iuffgelegef cDr gtrt för «Ue efegcDÄtlie 




^jf?>n)««l1f»0aöraMipjfrif / gref, bnnb 
^(Obc {«tt<r t»vi6 trucfnet natsry a^r (er greifen 
iamen faft tmanber« grab/t^ab toUtooi bu aUcm 
er m b<»(T«:» 'Tflmm b^f«« Jt<b<rn/ium 5?ce' 
ftf« bUBft'WttbbriB^« Itt|>ia f ffen/foiflbecft 21cecofa m«» 
iocinteinaaciibeflcr. _ 






M(iigeiift|(/l)CMrei&l 

^^^^ 



!pcni^f'iM»KcfiRmu gutem ^ äacf 





9lDltmJtOI 

t^rau^ maci>r et» 

ert/Wf Wurzel ttinb 
tifraut geftofl^o/W 

aucf^ 9»t sei}cn fftc 
felatir« / fcrtrfttgtt bf c 

fca/ 



TltfKiiUm, aadj qut '«arcn fafttüot» Zvttmmdmtt tl 

^flOO». 0«tttttrf crt toonctm Öck gtbroc^cn IftaKc tag/ 
|tl)csmaI«niföeeoIi>t/c8(?afft. ^..^^ ...... 

fufliuclTcn. gj^^g^y^jl^y^, 




rtuii <iKt 




fcinöi ötotal' 

ncrnadtr/iJotiouCfr' 
lichter <2v»J^eti / abft^ 
tubUucr ba&rafcuc^' 



D . U5 03<&ärm6/&ic Cimmai M« Beff 

I hie:t:;c/ 9Q7a»d&tiimii9ir(fd)cii/iiim]»f6a0rMlfl^^ 

^ Irfv^jc Seit ^ucf?/t»n& frcfitfaet taa JJcrö. 

ü ^er faffc t)ci(t a(l bdfr 6laura / tm w<anM st^attnu 

^Mcrgaac^fattcl) waffer ijl gut gcfntncfcn tti tcr pi 
rtl{eiif> 

^afdmttti. 

n>itri5 ifi 
dleic^ Öe« 
(i5unDe(^ 
mbt^acetti 

^tabUttan naf}c 
pet} 6er tbüt^dnf 
It^' em^ttten 

>r namWDnb fem 
gent)(tf? aa^/c, 
I jreel/nic^f.attt 

xrfiH>el^ tnner(icl> 
• T)( u aim t le innerfl-i^en ()^ie^er WcertaN 
^. anuicrniy jift ai;c& gut alfo getiößet/ De« 
r uAttfrtr iNiaiJcibeu/He bringt fö/t?nnbniac^ec Di« 
o*a?euu;d(?arncn/lc^ 





ftime 



,feaf<ftt»«y t\i m {■ fl<njf m f??#n t>tt et/? j»#B« &«f 

Ten trWuD Jtcttö wpnrflUrt f^lrr f Ucfl / ü>U tveig TJUg^ 

glr^t mit tf)ftc^(i'n / ^tth all« a&^nt»itt^ morgen auff hr^ 
lotdctruncf en/tf} gut f Ar aUer^aiil^ ^(^<r. 

%Ht Öle €5d)tt>aBger frattoe* W«n f?<^/ >«s ff e e» lU 
triwcf t» / &eö» 0«» on \% »»fc Cee ;^w&8 fc^a^en ul^tfi«' 

5< fn^BÖtlfr«» &er frwt^f/t u& uK^i am hm 
,tt»le et» :Rivr(| r©t / xtwUw »hö Polt «m antxrti 
^rftö.^ofcrteneii geffenbeeueCet Wtrtjngefcc 
■l^^ Itc^ f» mAR ffllafreit fol «^e^eH/DleBcn fftrcPtfU« 

gram / t>a mi6t w\ ^Ifcr feii(^iia?eu htrt^t'f tt^ariMN*' 

19% 






n<n I lertwti^t öe» fiein 
^^afeli/»i)»fAt;^A«ae' 




^«ße^r mit btu teUn Ziai 
nun icacfit i>om\ T^atm an ßd». 
2»o/jn pftitobbtt ^etnlalu 

offt mit ©^^tinem rcfimafße/ 
piafitr SitStAl» (in 

a',^J? « ()f rang itf)w 
Öf«<c^ rirwm pflaf?« ^orauff sdw 

I« ä2w^'^,^''^lli'**^ fumruß^rim mit IttMcetttmi 



t6 




105 




<t Ötti »>»tt)ia Jtof n oKev Dr ci; tag 
in »«in o^rf «ffig / W <*« 

^as Ifi gut ö«trunrf för Das frimmcn im ^aiieft' 
tenot»^Iafw / t>ct^ef>tct oud> fcl)ai>Iid)« feut^tlgtcit im 

ret «in gati^ fartMiUft-ftferiinfritierCRatHt/ ifn& 
Keffer fr ifc^^tnnbßrrgfitft^f» 

ift (jut ffts - ' ^J« ab jwc^r. ^ arwtk laf; fin 3t<r f(*la* 




f 



♦ ■ 



V 




runfcer g«m<r4« $?artenatt? ebbet ®c^at(a* gcpÄluerC/ 
taßgetruncFcii/ fegnimptbit^Armiuc^t / tocrtrcibet aO 
to)6mjb9ct>lvuim(ci& / twt&ce aufj twrc^ bcn Tjarn tonrto 



V 




to6 

"<ii&e : - ^t}tt>ifd)tn öen ivückn toitfcr Statte 

btmhu.., .aqltt>tr)malp^mit(itmfci)€ni ^>tib auf! QtU&tt 

iiialauffürci;ict/ 

cfcnamänDcrti ^^raD« 
-öle tt)ured tfttrcffii 
gcr t)as txani oX^^ 
berDcc Mtimrn /bte6(e1tcrgc^ 

2J5fumr gU^^^bem ^äfftmi 

frumb/ auf;trf^t^^^.9?Mfart/ 
tm\> l)at cinert f(liarpfTeti gc^ 

2^a(trnct)/l>if ©ffcl&trfr btti^ 
tcn ein cl;r^iiöi5<^i|Tcrir£i 
bie ©dbi weil t/fßr bas :3^rim!' 




f 



i 





-0«8 fi>aifttqtttttnatt»bcntm Stamm tttflcUtih^ 

Cöffctß&rfcf ifi^clfj 
»nD trucFcnam Dtcr« 

:i»dnb£t/ Durcf)gc^<t 

tortft^Ut gcmijlcftt/ bn& in U:|Tig 
gi'otun / auff tas ^efAc^t tote 
«i» pfiaffcr 3<Ifö( / f)llffc( faß 

©cmifcfei mit J5(f»'<|/nlr 

inc(fc.i8 gffd)tt)crlnD<r OTr 
fen. 9J?uQQ9ei()raut^a&e.'ini 
CQTönb <iel)aft«i / nJmpt San* 
«Pf N / f^ifffe» &<n flöfligm !2(tt» 
$eit. piEfufcn &artton d'mac^ct mit bem ^t)tup t)onii 
SDicfeu/ttcmmcn bae fdc^fn/raurnfn Die ^tuf}/ t?n&ma* 
4^eti o6cH attjjtt>a#t» m& boke im ''jytaaeai »nl» inn Öctt 
JBtuffiß, 

3f?«ucO 8ttti»i&fifbic22?a(T(rrf«c^t mit Cppic^ ttjaf* 
fwtwrmcitgt/DtibittQayein gefettrn öurcfcgffcijlaacnmi« 
ÄMig ober Sucftr/iff ^ut wtbrr» taglic^ ^e&tr, 

Q5mun^ae5f nieten, 

JStfsonica tf? ^eig t»/? trwcFcn (im tjrittrn / f^nt 
lang wei*6r<(tcr/glf Jc& fctm etK^cu raubJiBnc«« 
kd^uWtt bon bieffm jRtaut trlncFct / Um mag 




1= 



aajcin äf r«<tcn ; mit 

ffttfeu^m; ffttl»crt öt n 
C^tra pigra CSaltnl 

iftgutfiics 'J^e\<SiC«* 






3fj ^tma 




ffn'5an3/tt'arm*)»imb 

rffn/ gut Oc» fcungcn» 
tttttf CO ^?u^^f n ftakn/ 

Den ®afft ««öff 



Ce/rtiuf3t( bas grHöt/för tit Q9c«Mt/ r<rtf 1 bas Ofcfif jt 

-ÖUjöfumfn&ffonbagrfrrtnntin^Siirntfemric/ 
^B&ciKac6cniiiitCa?anBs(>f;rirfl/&ar6ci)Perftn/cbcrmit 

(Stsmfitaf;. 

I 

r«RtmU5ucrcmrmtrc^t/t)un&fcic:Sfumcnr<>b 
g<tmncf«B, » 
fuAt ®«?itupbem» ^Sotrfe^ gut för bie ©el6^ 

-©^^^um^rcfe Raub /fobwonenger ober Sttjefafiti 
tringet / (Rgut Ja bem -©r ittagtgen ^ tber/nut feiner ru&. 
ffam^inSaJein gfotte« t>nb getrancre«/ tt>e[c(>fr flocf Wer 
&(!rcÄnbSt r *" ^ f fl«art«n biemma uerige ma^ 

^ae :Surrctri frau t in lefe^en getränt/ bnb mit f)c* 
mmffet temperiert /gibt ein ^eilfams munbttalTer / f fie 
öas CfTeM/fur bie :8rcuHe / tonnb alle <wbere tjer(?(Jranae 




fithtannt im Q3alntQ 

<t<geu3(!gutg<ttu«i» 
cf e« «Uetnal inxt) oö* 

l9nb morgens /fftrba» 
2itimm«n/©cfc()tt)ttf» 

f?trcftl>a6j?<re/)?lrtt/ 
teitiiget öa» bof; 05 e* 

romeB/fftrbUslgf«^"' 

Ceber/Darftbecgefc^i« 
gen mit t(^A<^(ni/'2lir» 
wachet (0 t\at «ugeii/ 
ineiitmrtfun feitlirieii 

4)bcr gcle<je( «uff Cc» 
fiwfeii&M(iiRf 




Raffet 



Gaffer ^Scgmc^. 





!H9C552C 
tcc ^lci<St 

, tjft got öe« 





t)ic ein tvü\> 

feucl)t am anfand 
crRcn grames /maeliett 
öut©c61öt /t>ttbbrm* 
gm fufttg« ^e^ietfcc/ 
gröninn^tttfermge* 
fcf/njftffft/bafeinbtfic 
t)rif6att)Iicft/ afccr&örc 
fclfenf^e nickte. 

and) ein mU ^mber 
bnnb Sucfer t^crmi« 



977ordensbnb2(ftcnt6 <)eiruncrenauff&rit)(ct^ /t)nbbtc 
lamcn ©hfbrr bamit befJricfcen. 97?e^ref aucf)90?afis fa 

mcn/ auff ffi|gtot|d^trun(fcn/|Vman fdl^Iafjfent^iUsc^ 
|tnr 



HO 




i|t Jcud)^ 
ter torittö taUtt 

gen t^n^efuuö^ 

net i^cl Dctti 
tDilüCrt cmcr/ 

trauc^a mit 

^iUfameu/ til 
gut fätö trim^ 

tcm 65fcn W?ife (ifott^ii mit ®CMfftra«t c» vScu ttjam ^n. 

J^rauttiib tt)ur^t(mic alter /ubftanij gc&ratit imcul^c 
O^Torgcriöcjccruncfcitauff Jmei? ober trei? lad)/ v>ercrci&ef^ 
70v|eii 7 )e»(^t&ctt ^(»i; t>08)i betn i^i^aupt iubcr Olafm 





«uff t>em ^Mpt/bamtt 9<n>(fd^(a»3n fumm« / &tg 2^caa«. 
HO fiat qt^wiiii etc^t gut t><m mcafctKN/gifuu&m »aad 





^at>Htmt^ua^. Iii 

tn ent hes^vA^mwäH^ hu ^Uttet ton ten ^orfci 

i& getrbttcfen «uff wtr Ictj ut^m Ua ^ttiwqm fftr 
^ticR is Ibc» £ciibcM/rtisi0e( M< 'Plereit Dnt) Hm^ea/ 

cf en am en^c Dc5 an^e 

f«f} t»oI/f}<rcf et bd« fpitn i mt 
aber ein f ranrf >?lrn ^)e^/^tm iß 
Der gcmc^ 0ar fc^^MtcI^. 

«Ole Metter gcfotten iumap* 
rer/i»tt^ getruncf eH/benimpt De» 
fc^uoin^el in htm f?4upt) reinigt 
bieO}?tt(tcr/t)nbntmpt&J t»<|/ 
t>6er ben ^auc^ gete^et. !2(6er 
berfaftbon biefem rrant/fi^rbc 
ret benfratven bie ©c&urt/Dnb» 
reinigt fte nac^ber gebart* Dnt» 
ber famen bat gleiche frafft / ^ii 
pulnergfJoffen/inbte ORafi^nge 
faffen/reiniget bas Ji?aitpt/n>en« 
d)et ben ^attcb / t>nnb t>irtreibi 
bf e 0efc^tDu(ft barinn. Q5end$e( 
mit wein/mehret ben feugenben 
fr an>en fr mtlc^/niifit fc^mer^en 
ber2(ugen / i fl gm tratrri^eii 
£)(e mit groder fantafei; brnb^e^e«, 

4%4w 5» 



ujcijen/ 



3ti ftimma/ J^raut/famr 11 t>nö faffi ifl faf! gut düi 99?« 
Öeii/macfr t tatrcn gro&c fpcif;/aar UbcxnfS)tT^tti^lOub bic 

ftvi<ht J7irn/f rcfftcgct bas ^Per^/mac^et nufrn / nlmpt ürv 
f^nuppcn/crit)crm6t(ir falten !2(brra / mtKcmfa^rgp» 

P3altt f 0 Warie. CQ7it Dcv fraufcn ^afitieti ttJaffVr getrmt 
i( f n av^tut Vitt frcfes lo(^/ i|} ö^t ob tin'Xßutm Inn ein 
^j)?ritrct)eti gcf rccl)en i o&(r0CttaclS)|T<n/ trctDi&encn 

föctruncfcn ober ^)&crgcfc^^aQ<^auj^'DÄt3^p^r^J/^l^:r' 

2t(/'am f)ci(] t>n[ (rucf f n am brittcn grab/ if? jlDc Ictf 
If i;/.u>Ht ünö Jam. (Sc pfif«cr(/bnD gcmifc^ct mit 
9(a((td) ttya^tt/motgtne ein gute irunef get^an/ 
nnnpiXLeivbcnobtr^armrudbt/t)erJcl&rCföleff>dl 
Kr feiubtigtcit iu Der Olafen tv^t) /©armen. 

C07agcn/g(riTnrfen/v?riö ^ettenl)ic fr{)^1?ecfid»i^arncn /föc 
i?erttcii:;fratt^cnicj<U/büftc5i?t)IaiiB^igctun/^^^ reiRt^» 
öetfciecrtaltcOTitttter / &arun^ett>ermengtt^itfji}ttng/ 
iffgut ti)i&ert>er)loprFuna&friS[ebfrtottfc^Q?ifi3. 

•ücrfaffti>enij:öel «aframmUSKfffgbermengt/pit^ 
Jtet.O^jWuten, 

- 'iUfo get r uacFen / tobtet bfc ^auc^toörm/® titfet fcas 
. ^lutfot.cn/Eluyen t> nt> t)ntt)lIIett/CD&cr bte 0tirn S^'^Ö^^/ 
nulutt Äaiipiwe^t 2(&erb6etter^riitt?eu^rftR3eHrU 




dien I Ußett^is'^tuß 
fcfttt?rrcti/i i|5 bi€ gctuti 

fcr/ miluvf Cu raubjttn 
gc/ gut fftrWc brenne/ 

(cntm C3Q?uuD/fftr6 lep« 
fett ttnb mi)tf)mxib 

allerlei; ^rftc^ iila»tcJ> 
t)tibt)en®n|it)/ m iau 
genben junge ÄfkiöXff« 

l?unbe<Jtefccict 

55i€iai6 mitun im 

tnuictcnjum 97?d(icn/ 

^em m§ bts J5ar«6/a»c^ mU 2I?eiu gcmtfc^c / ffercf t Ocn 
faftc» Wägern 





•Xtfc 2^r<*ittr/tveif fi« t"t) nahtimnautfffhtil 
itt>trtiftt öle td) in 6<r 3«&i^<»««^«f/n cc 

ditrtaHt&etiO^agcu/mac^KliWöIöeto««/ »nb 

fenl>f tlid) W< lam. • 

^« frtfft mit gettnncT«« ' 9«** 

<ttroncfro«nlt J?oiit9Wfl(r«r/nimp{0fauf«n Cttc^tcn/ ottet 
mit tf mperterf / an We Olagen g«rtrUI^<tt/öf «reitet 
bttMtncfe»)tUtnbflfcf<nl>arUiti. 
CO^ineiftl« n f"'*«*» Uandf^üun tin U\ihtij >. ]itt* 

focfct.^ie «jT«n taxixm g<jrttncf <n / briost fc. Jra * 
l»en ifct )«it/3n 2X?<in a« fetten tont getrtincf cu/nfttipt tc« 
tobclrk*<nb<n'30^u«t/&en&armjt8ewcr^fn/ maßt -,ut 

gan.Zöe»c%ct attc<) t>cr|>aite ^röft/scrfoffcn/tJBl» fcawttff 
J^MBtDnnbflengdgcbramumitten imO}7ai;en/3Il 

MUtitetitntie iud)»&an)cu/&acmrüc^{ig(«inO. Peiniget 
aucb tu <»?uttcr/g«trunct«i ol>«t ein tl)ud) öcrlnn gn 
»nö ^ar«uff gcfd)laa<n'mtltert Den ^raweiujcfct wollt m 

35röft- (ötruncrr n/l)<ilt a[lctlf n imvtnbtg ^vmi my "« 
»nbalten/liUfpttltoflrtn/trtbricrchvcBertaltenmage». 

3efeCf}ThU3»t?ec!)f<f gcrnamfcnc^uii / lempf 
; riertcr natuc mit <ttt?r twt vmc. 
. ;©n'rajTtqc!<offeatocu«3Ur^eWnt> traut/ 

'c.'«>crtcw3ar/3ffic&3n«'l'öirol>ccfc«c^t / ^«t» 

itt 





554c%mm^ ttxtffer. 

i,ti »nHtcihr, JQt» »dffers gmwaidttu ntyrgrits i»ntib 
üUttte auff trcQ oder bter Iot/3f! ^ut fftt dd^ftK^c/tvec 
mtt ttett f aU<a 97?a$rn/$ci(e( &^fc ^an / t>nii& fltticrrnCeit 
^nnd/Offi därmit gctocfc^ea/ iMtb hiu^ tem (ab Qtttm 

trlttcRdrab / Latein braune 
' ^litm/ IS'Vätxt bnnb P3Iuineti 
einer fpanuea^oc^. Q3erot(en/ 
setnifc^t mit 9Q^n6el / t>ab fafftbon 
^ranatdpffel/gen AQt / nimpt ben 

gcffcn/bcrtrei^t ben fc^lag/ tnb fenffti« 
flct b(R ^agen. 0etempert(ct mit 
tßernenme^l / Vmf> bic !^udcnd(Rri« 
dien/aimpt ^i^ barau^ / ber treibe t»c^« 
t^tlml im ^af^. %in b:e tvtu^el tem« 
peritrt mit (Serf^enmegl/ »ertreibt ba» 
mlb^ctver/bnb S^arans ii^* 

15»" CQ?at;enö bas ttantt 

ßengelblibli^Iumendel^acrf» (^drbie 

brenne ifi ni(|ts getviffers / bcirn bi^ 

tDaffer / ben mitnb bamit gift^cfciscn« 

IjjfJöMtförbJQJereö*»« / baß;yreifam 

i!t3ui)d(tt bnbaftenleütet). SiOe nm* 

d^nsctruncfen/ bcl^öiet ff^rberpcp«* 
(ene/rc{nt0etbie^rttf}/ bertrei&et b«n 

^jarntbiobO R 5«i för aßc fe6er, 2fw<fr 




t<it ^rAifCM/fo |r CO?af (er fd&wt<ree/ol><r rattlef^SniurH* 
nta/i^eilet «((( »iwatftrlic^ fcufiind iteimviw^ int 

fC'2{mi^ren fdnb fidß tmb (rucf ett 
am (ttlcn ^va^/tc cnsenD Iii mt)». 
<S)CA t>dt fcjifftlgf lu 41 •'e '-örti' 
tMtn geft offe» / ^eimtc:«?t mt( 
^Jonig/rtn^cncnf men/ bringet |7n'ie«g/ 

^c»(cf)ttt fcttt ©c^iHrme / n(m)M 
gen ftefc^wulff fttac^ttvotOattJCtt. 

07?tt tiefen ^lumeo flc|tt»»<?^«/?iet* 
cf et 6a Jl?lni / mmptftjfefer . «vrm 

«ttb ftaupt. ©«f oeten tv^ 
((ca/nimpt bas tcid^ea/r-' 

toM@c6urt. CDitbwerc^ct b^ 
l[)et / ttt 6abe in (SamiUeti 
möl/esl^ilfft gewiß/ ^«nH'i*»^* 
^^centerea t)te {um @Uin t< 
Ctamiaen bic itfiewwet)ttieM tic len^tw 
%I«f(n/flercf en bte 0eUt i bku^ch cm 
l»(i<jb( fcnff^te (Kiut/i»nb feilet reMMgtf it 
«m £(tl / etil pf(af?<c barau^ gcmftc^t, 

^miüm Mumcti 
tD4fffr. 

<nb( b(0 97?a9eiB oder im«i« 
fang bea ^rac^qicaats geb jtr (/Vab 0« 
Bmi,-t>Ami>n gttruncrett «lorgcaa tü a^cnts/ icbee mal 
fiiff iivo; ötev tri 9 Itti Un itn f^mtt^tn U^^n^^t 





II 



cv 

cn 



X 



gilt fAr ^amqit^t t>n& ttlmmtn im Zi\iitßt1t^(S^m€t^ 
tl)ct t)articii/6nct)t Den ^uin Der Cftiereu t>flD'^(arca/&rtff 
0(1 &iti^raa>eii ?t)r }tti/ xmUt ati$ tcbt @e&art/ 2hi4> 

l^ttfc^UimDcr '77?o{ur/miIunDa&5^^^i^^^tfB^^^M 
öopift 07?U$ iiibtximüxm Die gc|4tt>ulf] Des SQ7aacn^ 
jlcrcf cc t)nD uocmui Dcii/3f} au^ gat fdr DU tongcC^^ 

mi{ieayt)aiiDDaö>?aiiptDäSiitic]liii%^'D ^ H^i^tfcsl^lia 

©fljnjar$n?ttr0 

ne @ro§ 

^alen gleiche b-a^ 
Gcßaffrn/tnnDiiti 

tptcei ^ jjkltcryjtft» 

fett 3(uiV^iMJi»(rci 
oDrcfaß^if*. '2<if crDi 








Gleiter |int> 




ü&oieram / feilet bas 

rfen/gut &ni&uiu3cn' 
fiuhtigcri/ tiiDioböTeii 
ttiiif ca ftnlKn fta&en/ 

Den @afft getruttcf cri 



• 



iomb&t)mi mit tf)tia)etnmbt>i Stäupt i t>6ft6ic2(uflen 
tili) jD^>rcn (?efcl)lag£ii/|>eikt bic üJ«^tOBm&. 

l\ Orrfc^lp^elß vni ftuc^t am anfangt CBiStftcü 
(Stabeima(f)tQi%tqtbmiQ:fouett in Wciai »nb 
<}eirttncf en /^dt bcn (?5cl)tt)iBbcl gnomme» / bcn 
fafft mit Sucf er toermir(* t / t)it«ö Cic ^fum« n ro& 
Öf (Trn/mac^t gut geWöi/fltUt )?«eJi««ji/ober mit "XCün 

QlvK^ ifl Öcr^prupbott» ^crrfc^ am fßr ble ©e»* 

«urre<rc6 f?aub / fo bwi? f?<ii3eIobtr ^»»cfgfiii 
Brlitgcc / i}f gut b<m -Qrittagige n StbevimU feiner fu&- 
ffan(3in2C!5ecn9fot{ent>ttb 0<trancren/tt)eIc^crf?ocft)i<r 
BttJcigli» M/foI Jttm ;Je&cr <iaart«n bicBcn/in toarige ma^ 
Streit t>nb genöct; 

45a6 «urretfi* traut lefc^eti gebraut/ tonb mit 
nigmaflfer temperiert /gi&t ein ^eiffams munbtoflffer / |äe 
bäs effeii/ffir bie ^reune / tomib äffe anbere berp^rnnge 

bes^pafp/ber jungen ; tJiinb^auflelfd^/Pettfbarmlt fie* 
tvefc^eit, 

P tili 2«t 





«rtrannt inn '^alneö 

bnbmotgcne/fftrfca» 
tctniget tas bofr <B<' 



fccber/DarWet9er<*l« 
gen mil tl>ft{^trn/2llf» 
machet« «««ttge«' 

tober gcl^ijft «"ff 
Jjaff}/toiii)inl>««o()«ii 



$4i 



Iii. 





»91552« 
tcc gtcic^ 

tatti Uff «uff ben 
trUtta ^ra». 



SHorm. 





bie (in tx>Ü\> 

fmd^t am anfand t)ts 
crflen qtabeai xna^e» 
gut Q3c6IAt / btia» 
gen iafttgt "^e^ictUi 
gröninn^ttttmngf* 

fo(((»fienic^(6. 

«»Tan ittf^tt f»« 
«ttc^ ein mit ^mbtt 
i>nnt> $ucf(c t>erml« 



^(f((tt ^'e t)»tirQe( geitani im <nbe bes Cf}7ap(n/ i;nnb 
Wördens bnb2(*<»i8 flftrnncfenauffbrrolot^ /tonbbic 
Camen ©fiebtr bamit fce fJrictrn- aucfe 'Syiam fa 

meit / «uff f«|s (»tl d€ttuii(t(n /|V man fc^Iaffcti t»iU je« 
|en^ 



iio 



ter bttni) tatttt 
natur /l)r:?J(a 

net 4\)cl Dem 
rctauff ^asfa* 

>RämiiuI oDcc 
'©itlfameu/ tji 
gut förs frim^ 

mrgctts actruncfci aafrjtoe^ ob«r i>wt; Iwh/ t^r«^ic• 





1 





l|t »Ott ??«tar »Inzell »nrU> «fc»efcD<n all« böf« 

«ttff&em ««•Pt/banitt9<n»«fd&<«.3nfumm«/ biß 2^ tau- 
Wd tt«6 dtffmm atc^i gut b<m mtof^rti/acfaubeB booö 

ftanamwcu u »(Uta iiü fttM^m§, ^ 





«&eat9 ^etfbttdf^n auff Mrr loti t)«ri(r< &ci} ^tein/gitr ^ 
t(X& Qtien is bcn £clt^ctt/ret!ligct bl< ^Urett »n^ iirnDea/ 
a?Bb C ^ft<^rt tMtctnn gctic ijt/gcicaf «uff bw fftcfttlacn a(ie 

Witn f)ci^ tonnt «ra^ 
cfenantenOe tce ante 

f«ff t»oI/f?er(f et b<i« ^?»m / to« 
af>f r ein Pranrf 5?lrn i)ttiUm iji 

«^le Mmcr 0ef oncn in maf« 
fcr/tont detruncf <n/&(nimpt De» 
fd^mintd in &em l?«upf» reinigt 
&icCf??ttteer/t>nbnimptbJ tvcl/ 
tobcrben^anc^^ete^et. 2l6er 
ber rafft J>on fciefem era«t/färDe 
ret benfratven Die (Sfbtttvtnb 
reinigt fte nac^ betgtbutu Vnt> 
tet fatnenbatdleic^efrofft / 
puIaer3f?o|T<n/iBt)Jc 'y^affn^e 
(affen/reiniget &as Üpauptimn' 
d>et Den ^aud^ / t>nnt> antrabt 
tu gefc^tüuffj Mtimv ©enö^et 
mit tt>ein/mf ^ret ben feuge nöeii 
franxn rr milcft/nitfitfc^meröcn 
ber2(ug<n / ifl gm tratrtiflert 
^Jitnfclicaj öie mit gte^crfmaftt) bm6g<f>en. 



ftimma/I^raut/famctt tniD faffi i|} faf! gut l)Mto 
$en/mactit ^a^t)cn grobe fpci(;/3or Ubtm/J)tv^€vi^Vab bic 

'f€ud)r f)\TwtvtffUQ€i bas ^?erlJ/möc^et nUfrn / ntmpt Den 
i*iiuppcn/crtt)crm6töietaltcn;2töcrii / wttöemfafftge^ 
tubau ^ 

3m ^Srac!^mcna( brenns mu aller fdöcr fiiSft ««i^ m 
C^alnto 0)?arie. OTit Der tvaaftn ^aHIUti ttjaffer getruti 
i( f 11 auff tur oDer frc&B lot^ m|} o,\xt ob tittXßutm inn ein 
^D?riircl)eti gcfrccijcn ti^e^: / otcrßettacijffen/ trctti&euo« 

(öetruncfcnober t>6.er3efc^faä<ttauffDai5j5er5/[ler^ 
(tc(biiOerfiett'Ct&a6^ 

•ail'am ^€ifi t>ti (rucf en am dritte» grab/ if? ImUt 
O^aiiid) »»alTer/morgfns et« StttciruncT d«t^a«/ 

,j ; r ftiKbf «gtcit in fccr ^(afcn tuli /©atmen. 

^icffe^^raut InaCßcmgcfottctt/irtt^ttt emerrahcn 

l)ertt«H;jröttH'njr j<U/|)Ufttv»5tiI an feil gctur</ynD um* 
<l<t bif «falte OQTtittf i* / Darunter berniettgM^it«Stt«3/ 
i}ut wit>fr wrjlcpffujia bf r ILtba CQ?if(?. 

' 'Ulfo Qcnmden i tot>«tl>}<^aac^tt>arm/®tittet tas 
. i^Srutto^civfJuxentonbvnttJUUn/CD&etbte^ttrriacltaet/ 

Diilurt ^?aupiwc^, 2(6cri)&trl>fr^wti)fa^rftp9t|fri* 




4D<»$2(rtDfrP5uc^. Iii 

fct)tt?rrcti/inö6jc getan 
»«II CQTUcfe, 2(ad>g£- 
f!raucl)(tnu J?cni<iw<tp» 
fttimiitti'tiitrnahim 
g« / gut fflr^k brenne/ 

Iciilm Cl??uM&/fftrö S£f* 

2(ucf> beift blfj Proac 
«Utrlri; ^rrtc^ iilcWtcJj 
i>nbbrn®rj|jl)/ mCau 

^alti getTpfieH/'. 
blcHffjbetiPr- , 

Breuns mlum im 
IQTapenmttana'fiuiec 

tniiicfcsijum 9??(jqet»/ 





"^tfc^ttntttifvcii jte btt) mf) einer natkiftfct)/ 
itrrrtim fießfr icö in fccr 2(i'eiiet} geferatic^ef/fiec 
<f eil alle &eti OTTagcu/mac'veti u^ol Oeu>(tt / tnb 

■^^^fciibcHicftbieJam. 
^e» fdfft mit JCfftg geimncrctt / ff? &e»eti/ tte ba 
^loifpeten / ant)ie^tinigc|tri(f)en/uiinpt^au)^ttoef)c/ 
3mi!KFf«mttl?ctil9teÄ(Ter/nfttip(ß faufeR tnc^rcrt/ ofcbee 
mit iocnig temperiert / an \>lc 2(»defti ^eftri^^iwt^ertrci^et 
t>uncFef tnt) fiecFett Marian« 
OTfitifeifmiifaftcHfröncfl^eitett efttWnrk4;> fler^ 
rfii»i9/mac^tfr6lict)yfiercf(6eiiCQ7ageii /M^^C^aö rltircii 
f n)?t>nh)iUcn bet^ ma^ens/mac^et n^arm/düt fär grl6# 
fticfet.^ic Reffen *oti^ bariton gejruncfett / bxinqi ^xa^ 
totn ifft >tit/3« ?I?ein ^cfotten tonb geeruiicf eu/nimpt öen 
i)bclr!e(^cnben0^iinb/Dcn&öritntgen)cfc^en/ mac|t '^ut 
Z&n.WciiSitt auO) »erharre '^v{iftistfto(fcnitu\> baraiiff 

jlrünt tortnb Renge f gcbramit mitten im CD?apen / jfl 
l^ci^ Dimb trucf en ofeic^ / gut ium 6i^feti 07?agcn/i£e&ern/ 
gongen / OTtilt} i -öfäfc« / CTfierer./QTJttnbt gcflanrf/^a« ' 
(iUer/beiten bie mcl)t&an)(u/bacmfuc^Ugfeiiib.9ieinigec 
aud^ bie C^uttcr/getruncferi ober ein t()uc^ barlnn J}V 

Dnb baraii ff gef(d)faaen/mi(tert ben ^ratt)en qcfcbttJoUfie 
^rftfl/(&truncFrn/l)^iIta{ler[f!)in^i>edbtg^rÄc^/ fwni 

Dnbaltcn/btefpulu^Arm/tnbtiadt&caerFatteRmageL 

3cfe<JJTjm^jrfd)fet gcrnamfcuc^uri / lempc^ 
rurcer nacuc mit icm^r wt rttie* 
^ , rö^t' fafiFt cttoflren t)cini5ur(3et*nb f raut/ 
5^) tt^ert ein 3v«^3fn^3tn/öäi'i: ober feucht j ^ti^ 

la 





siti »ubMct^r. ;D(0 tt)dffcc5 garittiictett/ imr^rtis »nnb 
a&ents auff dni) o^ct? biet loc/3|i gutffttMe gcifeMt/tt^rc 
w^t ten f aUcH 97?agen/^i(et b^fe ^an / onnb fltncf (ntxti 
^unb/Offi toirmit gctoefc^ea/ t>n6 n<u^ 6ero (ab gctrun 

tcItURdraft / Latein Braune 
^Inm/ l^räitt tonnb Blumen 
einer fponncn^oc^. (Sefotten/ 
0<mifc^tmU9>79anb(I^I/ t^utfafftbon 
Q3ranatapff(l/denftQt f nimpt bcn f)i^l' 
0cn ^itf}cn,!2(^rmtt cfTtd geföttca/i^nd 
gc(fcn/i9(rtrct6t ten fc^lag/ tub fcnffit« 
9<t bcn ^agen. ^ctctnpcrirct tnit 
ett^tmtht I ^Wi\) bie 2tttgciigc|?ri- 
c|en/oimpt barau^ / bcrtrelbi m\f* 
tbuml im ijaf^- %Ut b;c »»ttWjel tem- 
periert mit ® erOenmebt/ »ertreibt bas 
n)i(b^it»er/i»Hb ^bArans ^\%* 

5m enbe be» CO?at;enö baa tränt/ 
ßeitgct i^tib Blumen gebacf f» bie 
Cremte iR ntcbts getviffcrs / bcttn bi^ 
tDaffer / bcn mitnb bamit gitt^cfciscn* 
l^ff gutffirbJQJcfegftct / bas^yreifam 
fn junget! tonbattenleutetu 2ifl« rtw 
g^n getrUNcf en / et^öiet f(irb«pcf?i* 
lenfj/reiuiger bie35ri»|l/ b<rtrci&«( öcn 
^a(t)tt>(QbOPgntfdraUcfe6er, 2(ti(^ 




nia/l)«llet a(U »iwaiArlicf^ fj«»i/ f« uthnö t>B«& ferentt «R^ int 
bullte* 



II 



CO^a^t 6Iumcn. 

C2{mitfenf«ln& Jjc»ß bnnb «rurfat 
am «flc n gial>/ic tti3<rtt> l(? »»t9'. 

treibet fffjleim auf) / Q3nÖ reluib» 
SQ?<nfc&eit fein ©rtacm« / oim|?i9. 
geh (lefc^ttniltt hiatl)t töol&awcn. 

etetC>ai?lctt/ mmptWfefer ^ «n>m 

JjiwttttÖWaupt. Wo««»*" ? ff 
cttmimpttaeUi^Wf" 

mal/c8l)«f|t gewiß/ -©en» ^e» 
;f^rentere0bteJam@teititi ictiib 
^Atniaett Die btfttwmt)<inMtti€lenUtu 

mti^t fcnlfte ^utn>nb feilet revMdNit 
«m £etl / ein pflafler Darauf gemAc^t» 

3«! en6< be» 93?ape«B o&et im «i* 
- fang l»ea ^Sra^moBata getÄttwViiö g# 
gwMf.-tJavuöit getrunctenworgeiiö t>i! afcents/ (e&Cft mfll 

fttff jt^«»; o&ci' tri V lot/ («3« >«n f«^m<(?tn WäWmi«^«/ 




fjÖ<i!)arneii/t)ncI)iöcii®tctn DfitCTticrenw&^lafcity&rtTi 
g«Ccii5'ratt)«i?t)r}ch/ treibet «n^ tobt ©cbort/3ta4) «I* 
Uy fd^Utm Ux Wut wr/milurt öaB i^cfccr/tf ff»ct wr« ! 
popfft COTüg yJtcber/miltcrt iit flr|<*tt>ul jl öc» Wogme 
(ladet t>iiö iDcrtwct öCH/^fi aii^ gHt fftr tlt iPftflcCn^«^ 

vertreibet ^avyitT' , 

fliu>eUi 

l:cp/bie r 

ne @ro^ 
t^Qnbbieatifteri'teir 
<&ie grog f^at aü^ tir 
g<nUtS U9ie X^tte/ 

^aleK gfeic^ß &ra^ 
0cpapeit/t>mi&<in 
Mfe'^^fatterngefr^ 
tpteei w^(kjrw.*w ; 

fett 3>ttttD^ii|fcf7ei , 






'Wtt <j<foltm mit *»?i»ir«/rtlol3et bit ItUt, Va^ bmm 

j Aft ft^t 0Bt garattcf f u bco aebroc^«« »'f « 
./«uff öreplet^/moracBB/ mutags 

rctt. 

li«t iiatur/ ö «f?of 





Oiittttipom 

S6v4ttt mttaOcr 



t«a(l(r tr<e tag» ittt) eOcr Mcr fot^ gctmncr« 
^(n f rancf timu atmifiku '^^iqM \üt intvnäütU^ I 

^tvfQ ft gnt för (a« grien inJlcR^tn/ bringt fitilgc*< 





ku^re^m^eraii^cn/ ton 




an rtteit.2a?er <itc% ff«*? im (ei6 
tetiUt nemb Vthbinn Fra wf /ein ^SU^ "^««»b*^ 





. öertm. 




^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 



traut W€tet «i«. 
rfctt am anDete», 

f e« wct^c«* Äatftfeeif gcttun* 
läffcr flfottci» / l?c Oampff öon 

-ss^-f" U^twmttt»i ba» w««g/Ob 



II7 



€wf tf Dir tett ^ttmm b« 'Xfirnttt i au^umh §c> 
a»c^ 30t far ba« cfTw in» Wt/böMii^SS^^^ 





darretn nft^j ;» 

6ri]it(|ciit)oitfei 

c^ee «>e5f II. 2(6et b« (ame 
i»teb 3<6r<mf^ t / boc^ fott er 
2u toid ro^ nicfct ««(fm t»«* 
b<orbffletifltoft<tbciii 

ttia« ift « ttwl nftft«n/!5|ß got 
ßt btitiöff/ bie do|^ be W«* 
^eq itt9 ^aupt .l<ig<H / bat* 
ttMbr£f,in«nb(!ec*taaeo- 

««/f?«rtf<tbeii>0?a3«B/ 
machet ritt ivoMt^btn 

r<m 20dttrtogc6rti /ebbtet 

bci»Äteb«ttbiei»fttm» 3(- 
t<rb<ir rafft »ttifeeflfia 

*««^*tt>«/bBßbölf<^f*f3e 



tiretdct dlV^wer.-^cit famn in voaiftr gefctua i tont gtrttn 
eit/flopff 1 6«i ^M^f^S^lct 6t< PcfhUni seirgt/ Uferet 




fificii/dUt<^c &ro97{er9 
CDtolf II it^rem scruc^» 
)n taflet gcfottcnr 
tttüDdctrancfcki/ treibet 
auf^Dteanber^ebtirt/ tob 
deburt« 216er (c^maagev 
;ftavt)eti fotten t«n bufen 
Uamettntt trin<fen/bettQ 
tu 2^tkib0tiDteti/ da fftrDc 
re(s Ilten Mc geburt/briti^ 
getfri^eit/rAdOieet^fi^t 
get ^SytatM. Vtii) mit IS^a 
tt(9 t^ermiTcbec/biUci bas 
97?unbti>ebe« 2(uc^ Ut 
faffc i0 OieTIu^m c?a^anr 
>^ rci»l«etjTet>i>ji^f(ecfCrte 

%ta eti&c DeB 9J?avt u» 
^iflaiier Die tolDets to^ 
©ipffd/folleieUigreiriO/ 
^ ^ -Öad neu Die 

P* mit VtWM Mkretk (M6ed/Cre<ftt0ct lefterrOTiicr e/ma^ 



¥8^ cttvcf mt bae talt ^irn/bas marct in beft &(fn(u / f rrt« 
f^et ans N(tc fu^t aaß / If cm t{( ?iin$ ^cm fc^Iag (am iR' 

^ölutfraiit. 't- 





Latein röf</^tQ&t 

0 



ift Die bcp / Dod) flellen (ir brobc 
hcfftiqtt J t(un tcin J^taut / taö 
^luu ^arumft tragend ctficl)c 
,f ratt>f tl ffir Oeii ebertgcn (u^* 

^tcßtefceti. 

tiruncfen; nimptsDimdgig^c^ 
beij^o ®tudD t^cr^iti Qütün^ 

licrd mu «Ucr fv&ftaag« «C'ca 
f^Ajfers Kbro mal tncrgcn&t^fl 
n&ems AufF t>Ut ht gctruHctcn/ 
:irt «ut fftr aütn «lutffuf, te« 
>aiict)r6/roc ober tt>riß ftulgang/ 

trundf^H /fftwffc&crKcfvöUlJo* 







t)ott(i taiit 
trudfncj 
oafttir gcrfv 

if$»ttt ingmü^acfrcn 
nimpttiuaCle Z^rancr 

St^umi t^tiia»faaU 
fd^t mit Bertram t>rr 

toertntf^et/ t/tiUtta» 
$tU^u !Htidji traut vttt) 

icii/kg<i®<rc^tt>uiny 

<Pniit> auf <^corptoii 



ib «(ettts ^ttwutXM auff i»ier tov tnt ein tiH^c^ftn batiH 
ün<) in Die 21 ßetd<tm>(D<t; ba« rcimmeo im bMd^ 1 f Ae 

IC raub/ grftNOberbftrrmor^ensi»»^ aNHt» t>arA6er§e' 
fc^Uaeit/bttbo^ f^oM die fct)^n b«r)it rem. ^ttc^ ein frppf 
fen oUthmn in rinneitD ^N^n get^n/itvocOcr Orcp uo^ 

3e ttjur^tl if? $n)efcrfco/etaf fang/bUanbcrrd« 



. tuttb t>nb rc{>n?arQ/iQ»e<^f7g(m an feuchten R(t< 
'ten/ffirncmUci) in ben iSDiefcnofl ^ei^ tonb f vti 
c ' efen am andern <}rab/l^a&(n 6eib eine nainr.® • 
fe^ettn ^«ttm6(/br(9 cbev of er tod/barmtlt bte Cmben 
fc^miert/ivermct fte/\>n& nimpt bco ®uir barau6/<r*»<r' 
met bie (alt ^lafvonb gUcbei/mac^i tDol oarnm / iiiU^itt 
basralt gekillt rnercFetba»5:^cree / bringet bcmcttältra 
menfdjeit ein ^nt \tim gefelAt* ^»(^ <d fonbcrf tdft 9ut 
b<H(n/bie adicit tmtorid feinb* . 

3® 2^rattt W ein iviberttmige natnr an im/ 
IE>ei^ i>nb ralt/brnm^ (rauc^tmans mtr anf;n)cii 
big b(8 JCeibd. ^xt^ti T^twdti bUutx lUxwtxi 

^ ' »nb nrnrijei ößcfftn/ mit fftgrm ^^ofetBaffcr qt 
fotten/biß es Wcf Wirbt Wie >?Ottlg^ WttttUfeaUcflitflc«» 
öe flvk^ am leift/^ie tdfen felatf rn/ben 5JQ?oJff/»cn Kr« f«»/ 
bi<^t|lcl/baiabec3ermc6<jt, CPnbtDenbasQQTil^ Rictt/ 

i^er triiirf tooo biefem fan««/i|^ gutf ör bds U\^<^ obtt 
ren/rftrberiblegefett/öubbcnfrawe« ^rfrtt. baael 
»onbem 2^ri?ßt gema*et/iß gut btin Jt&er/barm« ^e» 
firmieret ober 8<r«ttct/e>ttffft/ ^^^^^ 




CQ^rr aber tw W<«rc*t onfleacfit/ oUt i"^? l*"^ 
^ .IcD fcamtt) tring« au* <rlam6« shcöcjr. 

e<lftam örlue» grab/ »nnb feucht am «c|(«B,^e 

■ ^ mfmeittol/(Jicii«ttttig<Baaat. rOaarrimgtttoUl 
l>{ ff r materp auf; t>cm Wögen / gnt voiUxs ©ict)t / rrtttt* 




^tenacl »Bb ^Uiicr g« feraot im aofaog fdn« tooC* 

ria.n»fefrflöffig<nf<od)tigteit«a / beweget obe» au^ft«- 
d)f i,/»e rtreibet Die •TOfttm/offt Drei; tot!) gctröttff en/»ie< 
i»ttU6fartf<6aM»<^«ß*»« ' bcaiOJlagcB/wnb 

ber c&f r»//©ar«m6 t(iö «i«*» <»«tM§ g«t im (eiejii frtou 





firt ätlaffcH/iff §ut fftr fatleiit) für 





. Zl?*flM «lpfapWf}i*I»«r)tt>ifc^ciibMiitt«lcri»iircr 
^rawen tagen/-©* äctmitaeaimotgcn» t>nX> aUamt' 
tt» mal aaf! rowf Q gut ffts Di« p«nu«ii6/ei« m. O)/? 

©ämcfd* ^^''^^ 

ecfearnidPd. q23untfr<iut. 

^ 2<nktel 

toicdt i>n&(t ^ie 
fftmcmfleti ttJH> 
rreutcr geieUt/ 

rauf; iumac^en« 

t»iict)i/tcrttincf0 
tiefes ^tamta 

voa^ttice^tiUts 

au^.!2(fterDjpuI* 
uermtt()i»tidt>il 

fdbei/ öttttocf cnr 
aknts/reim^< al 
(eiiincrlic^ebti^e 
lidrett auf>t(ni 
SWdöieb)>nb ü«» 
ihen/tieiangieic 
barinn seleden» 
^aiittfel/tvin 
7^ tttf 



ff- 



V 




fF<il/ 

V I ♦ • . ^ 



^a't> gtmncFe nwr^ena 
tnbafieDts t>oneitnt>ce 
tvuaOetea auff Drct) (otr 

Fauc^gut frtr alle fQe* 
'Dtc^/t^Ac&ctbaritlge« 

^^^If? ttjuti&c toll 
'C^t&äi im kift 
Jtt ^eiUn. 'Qcs famctis 
l^effm / fAr bie ^itibcK 
bt&d^i Q?nbb«62^raitl 
aiiffben ^audygeUgt/ 
«uÄ (r(i6ts bett f Inbern 
bcnTiabel wibcr ein/fa' 
men t^nb traut branff 
6unbe*^0 Iraiitobergc 
bvMt VM^tt I tofdietatl 




i: 





Uttiim 



l)tif, am cntie t 
t>ri(tei} grdt)» / »i 
f(u4>t am <vß< 
gef?i>(fml>nb mit 5?«nid i9( 

f!M/ a^er inn !ä?(in fitfftu 

fd^et / l^cnitnpi (OB ^d^< 
machet teol >?arncn / fAr^ci 

dem Jf[ent>(nt»(t>» 

Qllaatmin evmtmt t 




3m cütt b<8 ?Q7aiKn8 f raui t>nb vownti mit «inan^ 

W üoll au|f ein ^almttctbtt grien in bc« £bö« 
3fr «u4 gut &<rn gt&rpc^itju im ;C<i6/|7crrFcctas i?hu)) 

3»tt «nU bee 0}Tct??n8/<.ttr 5«>lfc^<n bm >ritfh 'Va 
r« yr«t»<ii ta^en 9e6rant/«f? aat geti »iucf<!im(iMcöf « »a 

Mt UnStama |&rj«it/tjnt (ürs gti«« in Äcnbert / mflfht 

Vi if mii 




br«iic^tmaiiltit)er2Ir^N(t?. 






tnc fab t>r 

_ «nbrcgra 

fdn ^ ttatnt ift tt>« 
^CN t^nb anffdfm 

•ttg/aot fflr tcatf eti: 

3((prnfraut. ^üäi^mu 

f)ti^ am tt^t» ^4D/»iMrtt(f am a»bc 
feinbcfiieitlnfamlciiMßinKob b<ft 97tat)ei 
(Ständcnftot/if^datgutfAi: tie£tftccfu< 

r In SScin 3<foiten / tonb gttruitrfeB. 2{itcl> }ti 

(ot stfctte» mitCpp<c^fafft(3(lgutbfii:a5affe«fft<*rtfl 
morgeon Mb abeats atrHnc((it/t6bt t)i< UMlrm ttn 9ai 
es tß ott^ ei« gntO^^niiditMiit / tttiacU txiwüim 





124 

©iffi ■cwme / «(0 C|T«ä/Sn* 

fo «tngeowwmcit / auflf Jnwi? 
qirtiTfIl«ittlt ^wcfnr / ir«a>«t 

fcfcn<(tcn/ tmmit5cn)eicl)cn/ 



2fiigcnrroff. 





0eii0e6t-aHcI>tn)fr6r»i. 




mentregt/intt^ie 
t>at\tmbbt{iti<i)tn 

pvAüit qebtamti 

tnitbUftmttjaffec 
attea^entgetrutt' 
cfen/ 6rt»9ctba9 
»erlorcn ©tßc^t 



«latl>«s J?«ttptton Wftnflöffen. Sppt*mtt «jeret«^ 
in oft«» qHtawUnmpt f*inet9«n «»«WöP/Z^itTi« 




iClCttt». 

ncmfbt>id«iifeee 

fcr. 

bräunt mitten int 

9etrt>ncf<ti OJ?ec 
gen» totib abcntßf 
farl>te(5elbfucl)t/ 

«aemalauffDre? 
■ let/f Ar &e» ^tein 
(ti6en£enten/&<e 
felafen/macfet »ol 

$?avnen / ifi «o<^ 
ontfä« ftaaptwe 
^e/oift Damit bftrl 

t^)e»/»flWtttt'' 
cretieiitaiT<it» 

21» 3^«aiit wib oiti^t bit ttjurijel/cjlrbt gettrau* 
idiet in ber Sili'^ac^/ftat Sweicrte«? firtflanß' 
'ifl t)en taftcj uetat/b^e aaber m »»«rmcr.'Oic 
— -c^bletwtrgefoteetiitt2X^(»ff«/i5ttb3€«utu'/ei»/ 

vv • 




• . • * 




ftautfütuen ©^«riBiti 
dfatstmbiabcSifitln 

w'»«5»öil&dre/ift<utciy 

fo*. 

piffiffwimaiifang öes 
-orac^itionatö. -©ea 
toaflVra morgens t?nt) 

Li,/ ? J itt>f 17 fot setrtiHcf cn/ift 





pen qctfitHtmitaütt 
bms QdtmcUn atiff 

iim^fiK/fArbenflein/ 
klinget att(^ flufgeng; 





«. PolKWwm/Ja«,, auioili» Seit » 



. 1 



ber pcfTiUnOtnl 

2(rmenud fti^« 
elMiiber i^rrt^i 

f ■ ttel&tg 

«cffemaiiinöbd 

fd)tt)cij?/öarttir 
fld^ Das (Öcbl 

HM^tiflttttnttn Wadett/&<i»e3töc» ^or«' ewig«« 
»iiD »Cid aug tu arobcn l»<r6iren(eii matccifn. 





©JC ^ctfj ijnb trucf <n am «nbero grab / btib 
trauert famcn/l?rauf /rf jib/ Dfl auc^ W< wuro« 
bcc or^itf n famew (mit im Mqti)nttn r 
Jnnatbr» i^ttbfl» /-OUrmbWbnb »»retinal 
ini«n4«f)eNb<n 9J7a9en/t»nb bie lotete» tten 3ar. <- 
^ea Stamu bic Z^inber frugm/tfi ^CBcbe(d«(d 
fetvinebrtt bie 0??if «t/macbt wol ^«rncti/ rcttigt ben ji 
tt^cw ) V jucl t/)fl gut bci|^ ^artco ocr[)cp(^(it mUf? / ^n^i 



CDnnb die tvar^cl 

Jmcfed waf- 
fer. 

traut MRimet «nemimeubcfc«*^«»?«"» 





k ®t ein » t)ö» fjlfj ton?p(;m<ic^«t ^arneti.-öi unn* 
t«6 6tl»g<t ö<o 5rawn i^r Jett, ©efottw m»< 

Z^ott f«c& 90t f ftr öit öcc ite&em / im falat gc (Ten, 

J)fe :55r<t(tr ßuff <Uur ff mim fang a6ge6rö*£W mii 
ten tolm Qtbimt im enDc Oes 

gtruntff n/ fc^t^ 
malauffvUrfct 

Imüctfe/gutfäi 
itungcnfucftt »f 

tcittct maa nlcö 
iu t>icl fluff eil 

ifffftrs 

falUn* ; 





i 

\ 




'%nn traut ifi imt}ttU\v ^ rt>»(i4 t>ii6 

Witt fd)watecr (i>rlfj< 
mit ^^camoiK« via 



771 j)(f^l9nif 

tue. -^a« 
rumt gcfa* 

(Itt 0auffen / ^<f((^ia 






tttxbt auf, bCfta fc^lcim/reliiig« »«o ;Jratt5<ni(>re J^ranrt 
btiu 2l6cr in 2P?<in gcfottf n/»n^ offt getruncfw/ ntmmct 
fca»3!^aljn>«^</i ctttctect Den ©tciii / txrtMibcttas 

tct^cttc CÖ^ti ticr/tot I^fc^ct Die »nnatftr(i(^ ^i^; 

^rOt^rr fr auti 

fetHDiraU 
ttiDfenc^l 
ambritten 
gcab/an^amtrott 
u.5f}ci»gut^ao 
tratttfftc Den (leim 
i»nnD J^enDeume^/ 
t>nDen auff gebaut/ 
QDnnD Darua^ mit , 
.^iatt^ea ein lotf)r 
l?onig tinitalblou 
t>ün\> Wa(t)^ ein 
()ttint(inf Diefer faU 
(engefc^miert/trei 
6et tttf)atte 
materieo/i>nnDma 
(bami tarnen« 
^ie ;^rud)t nimpt 
mtnatt^r(ic^i>ii^/De 
nen/DietoonORatur 
hei^tmt (tttcfeti ff inO / (tinget Dcnfel^co t Alung t>nnO^ 
feu(i&(Nng* 



auff tut (ot^ gut för r««««" Wut/trtifnxw 

«tuuacf cn / o&er fonft gcffm mit broDi 
«nie rauböom M i <iat»ur Hebern / fftc C(e ©tlbruct)t/ 
macbet weit ümb Die ^öturt/ rrefft«9etöaßJ?cri;/ reimgel 
fca» atbiftt/ift gut ftU Oca etein Der £cttöcfl/^i<r cn 
C5lfl?e»/fftcfetf»«ftcn*«n':Q?anfc/bccy-aleii/far be« fiui' 

cf cnöen 0}?un&<öen OTltttibtarrntt gewefc^en. «ö««««' 
cf cB/temtget Mc ;^ ratwii/imb bringt jbr trancf bew-W«'« 
txJurtöen/getruncfcrWDnö b^mit geweft^cn/ »cuietbi aucl) 

;;^vt)tbrrfraut ttajicr. 

07?ltt<n tm 9J?a«en bifliUier». -?>a8 getruncPcn mot* 

fnadjet weit »mb Die ^ruft / Oveintge» tit^ung' «ft sat 
törau|T««?i8tcU/t>nbinbicb0fen2(i>qen8et(>»fl/»tnteibet 

Wf ^oteDatihBi . . ' 

!2lIa4B/ tiefe tt>urijfltn ^el^ t>nb trufTin öm btU 
tengraD/fft gut gcnft^t Ju dfen fcaiKfljeitcnitc 

VÄ_ *i»on feite tommen, r ' 

©alaan Retef et NtiWageittönb mac^twol 
>att)en/nitnp»bem'?:r?agenD<nf*met6eat>0nteUc / teil 
aefoitenmitSBein/abettte tonb ttiorgenB.getjrouqtet». 

!rß<tt)ieIobnmecD.igift/ t>n&gneig;iömjct>wm&fl/ 
feec nfttje ©algan n»tt SCOegerIcI) fafft/er g^metJt. ©ol3^»» 
gefotten ion^Bem/be« 9<«»«?i»?»f ^^J?^ ^um^^^^^^ 
fiecbettbenotbem/ benimptDiel bifet fcucjjfmig »m ileib/ 

fSfft^öotragirüsseHÖ«»' nimptütel oömwcc^f igNit bem 






: etbei^ »tiö tmcf cttenutür/t)ii^man 6rattcjef 
iiiWnct arf^uei; mdjrDcfi Jum gegiert am Icifir 
, too baß fei« mag / gcilaf|ca/t>nnöairaaurr&^ti 

gctraiie^n/ißauct) ^uifui ^'aög^gic^N 

im iiufang &e6 
Ocs auff i; (otf 

,f rattje mit 

rij^it i^r Eraticf 
i)cit/ t)ertrei&el 

Dil fftc W grtcii 

itiDen fitw^w 
\\\\x eim ^f)ud^ 
tiTibJ ^^auptge 
6uYtbett/tii)fica{f 

lve^)(^mii6vciitrf(^W bB^rgefegtmoraeiistoßabents/ 
\)i\\x all gijf tiöer i^icc 6i(Ti/ toertrci&et m(Ä im angeffc^t/ 






&tm{cnfd)nakl 

naiur In 
_ tcU€m\> 
ftuü^uf S'iittm 

ma^ ein fä^ti^ 
mit ie^cüff^ tie 

. ot>eraiifanfl b<8 55ra<^nio«ai8,3f? guttun, rfff„* S 
rmtfc^te gfjfber/bnDbas gtrmatit '^liu. 




^ Hrnfiautif^am brifffii 

getruttcfcn ttior 
fccntirs / nimpt ßüta mtfthm. 
trafen »n&JCcnöcn / «cn?u 

hwifdiea tcn Tiabtl Dimö 
niacfc(*/6t«;mpt Die j^rancfbcit 

leiten ttoHUn, 

^ubftöcfcU 

~~ ^1 tuaoa gettttncfen tfs 

«^trlr» Worgrns nftcl)rcrcn/ 
PurcjifrftDfB 97?cnfd)en oben 
tollt» ©je bas getjic^i 
bm ia S tiefen i iff \>et fmta gut 
genügt m£in«m (i'nffur. Q^iinö 

fc^« a n. »fcio6aö,|^ri,ad)tt>p«j(£,fbrt6cfc(;9fcOmar.ii/ 




^3% 






©<trtlncfchU1crclcnst>«^a6^nt»oüfft)r€l?^o{/if}gatfae 
ba& ftf c^cn in Der feitcn/bmb fcic bruf}/för &en ^ccin/bo» 

f)t&er reUtt/|Scgui-g(((/)o&crBdri^n)olknl^aui>;mittöcf)rrtt 



Cr 




8ettfujt/^)f tilge ^«iu/ mit thfictjerr (i<n<i3t/ (»eihi att<^bi« 
Z^rebö am tnuwD/pfft Damit gcmrct)cii/önb icVta mal pul 
«er i)Ott eaut aucb ujurtiCl/Urrbfel pfaftcfo tarinit gc 
tt?orrTfn. -Ouö <ri)üc^«r tartnn geneigt,' tae tobet ^ef)r^3fei^ 
am fjfimlichrn eiiDc 6er ^raiDtn cjclföc/hf ift es. 

5icm Ijcifet tont) tilget auf; alle mafen/ Hatr totjb rot/ 
fotoonÖrinD cöecgefcj)»*«»» ' "<>«n;',mfein&. 

dctten 

Utji feint j7e t** '*> 
qarttabeftnero^ 
ttr/^)eif;to«l>tnp 
dem cm triitcii 
droö/CiCfiiKKit 

«et V4pt fftr teil 
f]ein/v?Hit>;eitif)at> 
>uf52^1eCtcufrviut 

<tmacfct/>. ntff.c 
Utt^ckiftein/ancb 



im 





^^t<^ gttriircnmit.^alcem 

ttioiie/otcrgmelnfalev 




8 



ii'uuctcu / bcnimpifccti 
fccttt)ub ^'(af^n Qti(QC' 

barf>arac]emifcl)cr/ 
mmmctod t^txirfimfct^ 

2l»ffaii<iun«fnimccf)^ ^ 





fcucfct «m anbe 
^„..„-^^ t<n©ra&./ Wc 
einmctierefftiger/bwi&aö 
traut/ »nbOitnjurRflwp 



I« 




>irfillict 
. ein wer 

QlHc mcraro ein l^fftl f oll 
getrimcf cn/ift 9»» fi^>^ 
KarmgfiVc^t/föf gefci>n>ft 
binbenam Jpirn/ machet 
^titni öttö binden l>09 



^ie felftmür» flUtltt (^titant mitten Im CDTatje n/bnnt^ 
öetr^Tcfe«auff^e^^ßIo^i(>ö«teim^«<^^^ 

Jjerij »ttb (inn/flimpt Den falKnfcen fie^taö- ©/«»n^f^» 
auf!i)Ur(3.9ta3/gmfato«ma<f)y»>n&mem^^^^^^^^^^^^^ 
aenin/br»ngtt>en;jMtt)enjrt>«lcrl»emic^/i>«rUe^tuc 



^effsJ^rauts rafft g«f?rtc^«tt auffetw^rlnW' 
— ^ Olb« fcU .»ttcutfdnöt «Tut m Pi'ff«^« ß«: 



gelaffcrtl^at. 





» • 

'Sefcß traut ift einer 2^onffl8 Crcncit (<f eic()/fc(ii 
(amtn btauchman In Der ^tri^net; mit &cu fc^a 
(t*it/inttQl}9cm gcfoitfn tonbg^truncPcn / treiBa 
iuig Dca iixmn \>u iDintc/gui berfiopfftcn 




^atöötr geiruiKfen/ 
tmX> bamlt t^Ocicljcn/ 

lnn^dc&cr ctef/alt man 

im eabe öcö ^rud)moi)at6 iiibnianu Sftgut <|ccruucfen 
&cn ?^?^n}cbcü Du jrri>ic |r,m babcwaiui) tfjff c^Im barinti 
^ \y:ti om& Das ^Paupt grböuöcu / ^tringct DiiD 0cl)t Ii 

ran gcrod)ctiiite^et>as (öc ficfer* 

tt>a|Ttf^fif||iP^/ürib ei» ^em&& bannti 

ber ^cruv^ barmn fd^mefU, 

^le -öfumenge&ell^tmilDein/tonbbeKgebiflittu^^ 





men ton&cr ctiianbct 

ael^acfc(/6renne8im 
35racI)monci(/irtgitt 

gtruncFcn/gutförbe 
Z^rampff/^^aftfcid)/ 
fftrfcl)laffe«&g(U&er/ 
für Jittcrnöcr ^cn&f# 
®o einer t)crtn &cni 
©c^fag troff«« auff 
betf^utigen/nictycrc^ 
bentätiDe/bcrtrincfc 
feesn^afferöDreiMot/ 
bringet Öicfprac^jtt?! 
fcer, ®tttfftrSatttt>e^imCf}?unb9eMten/ förscfTcnim 
OQ^unD/barmit gcttjcfc^cn- 3flauc^md)t6gett)ina'öfi'ir 
bie (ame ber glU&er /bie bamtt geu^efc^en. 

L^MIm, \^L^ Öi« ttiaflltc^ 
naitt ® d^afgar^/nim« 





(iß/mit buttern <}tbdf;t/m)baufft)ie&acFcndrrrgt QQScc 
■ mit n nt f}arm^&cr trincf (3arb mf t / darüber ^ctruti^ 

^a6 f rattt t>u& flcngcl mit cinanber gel tcf t im etibe 
bfßO}?aiKnö* Wcrgciiö in'tc^tern dctruttctetioierfot^/ 
t>!>D Damit ias 57crf3/t?nnb bas ©rtUltn ba bes CQTagcns 
^to)unbfte^t/gefaIbct/riti)ermtbcncrCalten0^aden*2(^ 
ftcrruncftn/ bnitmpt bie ^puItrArmim ^auct)/ btib tDcr 
ii'^.n fatb tocrlmn f)rt t>on Db^rigem blutcn/f)ci(t audi wun 
bcü/abcnta t>nb mcrdcna bamit dtmf^tti^ 

'^i ^tif; t)f| trucf? 
am brieten Q3rab, 
Jpatgro^ frafft Jti 
nocrmcnbte innere 
ticken dUcbm mpOia au^ 
tatnit bae mi f / t>ab nimpt 
tud(fd^n>uirt taruon. ®c« 
fottcn tnt> dctruitcCcn/niiflt 
^in bie QQ^afferfttcbr/ mad^t 

d<n/mac^t n)o( ^att>(tl /ititn 
mct tatmUbie ^d^iDtnbc* 
fuc^t. Ijh (aug gefcttcn »nb 

am bcm >?irn / ntmmrt ttv 
jtopffun^bei'QSIicbfr / bcn 
tCrcpff/Dnb ,f allrnb fn^t. 'Jl&f r inii sajaflet gifoctcn/bcii 
tßinpff rnbcn auff gefanVivreiiiiSt bie CWuitcv, 

Lateran gifouen/ Pttbiuirincfendc^cnbcnenrod»» 





ttf » fo «ic^t i)avncn mda« n/i>r»t> Uibtach Hbwnmbct ^e» 
cas . 'inteefpeit; gcihanÄcbts wcl fcl}m«fcn/ tRge 

tont» i}cj}o|T«'»fl'arftt.cr gelegt; 

CWatorantDvijTcr. 

eitttcr t>cm ftarfi v^Rrciff^ ^ tont) ge6i ant jri aibe 
bes CO?atjcn«. ©trntict'cn »norgenß tonb abeftts auf} Drei? 
lot/toii&baß ftauptbßmit &ef!ri^<n / if* ö»t^?m cira(<(n 
^paupt/trcifct Den J?arn »nb rnfftiit « » ^uin i ftacH tnb 
mxmetbic tttaUt CO?iiitct/ bringet öcn (^lawjf u {fjcjcit/ 

&'(^(ag/&ringt irtbabic )?ei:(orue fpiaacfj/ofTt im nmxtt 
get>alten/6riuget gcbcc^tnitfj/ percf t Das ^irit t>nt) IjawpN 
©ctmncfcn/tottnD Öamit &efl> icfecn/ff ercftbas J?erf/ Jfr* 

tcö 5?attpt6/»nt>l><n ®cl)nuppeti. 

2(nt)orii. ^^v^/ii. 

^^■^ iSt ^ciff toi>0 trucfctt am an&eni ^rab* -©U &fef^ 
^07l tcr/fvifft oDer fame» gcfcaen müll'rin/ t>nn& öen 
gctiumf ^81 mit ^ponüj/ ift (int fiw bas abmmcnt 

QQ5em Me^atm tmh tbu^.obc^ ^4£»rocl)Cii «)cr/ber 

&€H/tniictö/ir6 l)ff[c ttoi für Das fficoru i;ufhu/J3nn& aft 
bruffgefcijtDer/ tviiO tt?cun ein ,f ratD t^ona \i)vtv gebart f;cc 
nit tDoI ger(migem?er/(reiN Jeit 9u& iiacbiicbiirt» 

2lnbor« iff ein fotiön lirl) arf^nci; Tur fcie?2Jurm in Öe« 
O&t^n/lfir 2Q5aff(crf«c^t/^2aurtt?in&/ ffir öae rrtmmenini 





Hüb. (Tl 

(fi, 3Cin XJTf in gcmac^cl 
^ctruncfen täqUd^/nmo 
behdt &lc offen. j 

tviiritf f/fraut't>nb 

^flcft/ »r.bbtffiaim im eil 
Öf Des C0?oi7eB6. yC^ifj 

färben ftufifn / e!i(i6rd* 
9en/^ru|}/J&ttB3,^» . , 

tonn ®ci&t»nii3f rn ;f r^«» 
tectt3«rtintfcn/f«ff{|gt 
»nb ficrcftöieÄlnbcr/gi 
ftetgutrtjernunfft a bas 
l?aiipt bcimit &ffjrtc!)rn» 
-öaa walTe«! f onn IHnbern gefotten / \)ixltta\ltb^ft 

3tcm bie £flug barinn r<*tt>are<t !2(nb0nt gefoi f <rn/i(i 
nft^Itc^ btn dcinbigen aiti;'d^<>>^(>(^n(n ^oplfen/barmit 

-^as pufucr t>on ^(nborn ;i^r(tt(ern/ Reifet bir 




2' tun. 





m * 



;la(t t>nut> trucfcn 

getciincfeit/'mrtclitt alfo tjart 
fcijlaffcn 7 baa (6lu&*c 

cmpfittl»«. Tllrau« m&eii 
6re»)cc bcnet ätt>»(*< f«^*^" 

^>aft«i/ bringet |f>c j««/ totuiD 
crei&ec aujU« »oDu 8ef>u«. 
2lttc^)b«c t»ar^tlinn23}fiii 
gtfpttcR/ auff» gcöicfet gck* 

ettö.Söxn ofccr öirct) tag morgeuB Dnb abjfnt t^cIrWirti 
i)ob @cf>Iaff tJamitbcrtctc^eu/tflgutfürbaa j?duptwcl)c/ 

fcas toon ^ierompt/macfcct te» mcnfdjen f<^Iaff<ri / Icfcljet 
' «m tag bm; mal.I)er«<tbt a()"!> aüe tt>el>ta3<».iimiir3po' 



f Ijeifj trurfcti am erßcn örab/3«jf<^»/ 
c^ct Dtn baa<* / nimpt t»o|T<ttigc fetjct^tuu<jii>inil 
bft Crautöfrtljfc genftot nucciacr Kapaune bröh 
o " Ol 



^ae2(nbfr Q5uc^^ 137 

machet lü^iq tmb Die ^ru|}/ 
ßimpcstcic^ni/l^ii& autf dci$cr^ 
fc^tipoItHfu ^auc& defc^mierci/ 

macbe an Caratiuu/fo nimb 

5Q?italUr ftt&f^aiii} gebrannt 
Im anfang bcd ^racfcmonacö» 
^rtruncfen 97?i>cgen& auff du 
Ict/trci&ct aufj »btiQt i sj.cH 
fcuc^dgCcit/ala ;^!cgnia ix>mX> 

c^er» aufTalce offen fcl^a&en gefe 
get/(^et(et&fe. 2iuc^mitttaci}em 
to&craclegt/ljciUtben fetanD* 



c ivf n;Msc6 !cit>s, ^xt^t »viirtjel grün ac|lct]cH/ 





Ift g«t fft« 6a» Red)« »ml Das^« c-/ 
nca ^tüt / fo fii^ öom ficffia /feile« / 

abbtß waffer. 

^f;tiautlfifa!tt»ft friK^I 

we/^uc§t rtu§ blrn/Hcof 1/ »öobtoa» 
itiu6 fi<ifd> |lo<i)<n ift/ ^>««<ÄOg' 

22?«ta ^cttiittcft«/ ifTautbreft^Äfft*' 
gen 2£t&irnöBt) taugen. f}(iUvom^tniin'XÖiinJfMW* 

bcti^rattunJu/gtrttiicrcn.eitengd/ttautüuöWumcttlm 






ttcrcf fcarowfrRir 

triucFcn gcicuz^ 
(cm <^cßi$I;t an^ 

btt I \»tib tmpt 

liiert tt^itcfan^ 




tcrn ßtrwicf f 11/ bei! t eiiia .irff 
fi0rn t^iers fci)])/ mmm qc* 

3: \\ 



bcti tpa(fcrfuci»v je/ baO 
^clbfuc^ftg^/gefottirii 
tnic !2]?dtt/t)ob btn nor^ 

n>olt (tcetn CmD ij^bmn/ 
tic tiincf i?ott Dicfcr ir ut: 
(^^Ibrcp morgen/ XOct 
Qi^t in ti)m bct/t^rt fdbüci 
btc tx^ur^d fall tUiui 
m^(cbl»cf(xt€in. S)ut> 

harten ^ic^^t/ ta mag 
fcingiffdg ^^icrJ^inCo^ 

brenn im enD bea 07?rt^ 
f3Ctts^^a6 iDaffer ge tmticf en/iß gut öc»* ^ * ^^crn/ tonnt) 
f rancf beu Die \)oi\ gro(fem fc^Ieim Üompu 

^aött)ajTert)cilect(r;JiPeIea/OJ?crgM.töt 
6rn^sgccrun(fcnall(fi^rep^ct/bamitgU)e^cben/ünl ^ 
Im tat\\b€tgtU^ttit>cttit\bt anc^alfi) gebraucht mutcet^ 
tnaIy!2inmaI/)?nD^(Utattct2;)?nn&en« 




<Senß< 



tS9 





rfe« am an^ttn qraV^ttx* 
'^ti^iibfawitn bränditwian 

K« «ftttcr. #ftr btc (6 cl&fiicfjt Himf 
5?tr${»n9 tw^f r »etwifc^e/ got fftrß 

r««ff;c86lffft wcl/^HimptOU Wtj bet 

fegt/H (i'ift/ fo in ebnnus^t foilen bts 
07?Äg<ii»(^art/ gt« aum » Po» 
ba^rä/v!!i)«»tgen<m(irn'c# (dfc^t M 
tt9t!lc ^<tt>f r/^tijlg gidjttvr/ rnttUf' 

fen/f)et(t atttä^ ^rcmnstmb^corpt' 

fet/brcn9lm<«b<fce« ^Difltjtn» / tft 
gl« <jetrö<tctf»fl!if Jnif .7 fftl/"?)?«' 
9<H9 l»ab 21&«n<ß be» fHflSrftfrtgfH/ 





H^cn tt)f ct)fct 
flfrn t>u&fr Der 
fmcftt. 3ntt)eiri 
gtfcttcnmb Qc* 

mit not f)atntnimmpi (:» 
bctiMt.2{&crmitiej]ld 
^ifottctu^in im mutiD 
i^altea/ bciitmpt öas ^aii 
n)cf)» 9vabf Bmcl)( mit ef^ 

i{e(f>att/tü&rct WcQfOftrm 

4d tt)«rf5e{Ja pulöer/ mt* 

c:tttiut(ai OtAtcn in\\\tt)t 
ircilna ]^lt / fa raii^ocit 

ßcn/&ie feilt n tili ^afrau 

^sm f ft* f 5?2(iDriit gt&r«öt mit äff er feibfTau i^/ i ft 
öut ti- t^mtr qcrte&r b morgens W abcnts/fftr br n »a 
öef in 5er> attgeti/ fp mflw es b^reiii t^nt am a&ertf et» flun^ 
feaaiac^t/&i^??^^erWf!Jm*<^äf«a3t Duft tf?6cwcrt Ja 





wetffcitwne» / We 

f<mDU&ert<ii»:^te 

^xrotit »öGft matt 

met/ ItfcfeeteiebUi 
et« bjl?<ve» 

ct)||iiu Rill sei?«'' 

ma*t fcDtaffc« / Ugt« aU .«aa;ftvf;d, ^iß ^ ^^^^^ 



Q?Hb ^aif^Ut t?oi^^ci- wuYfttl tim ® Ir d^rtt Jii cfftn 
Äe6t n ttean fa«;/ 1 f rfJ^U^t &U rote 9vS>ur /oDcr Der trunjcl 

^€B hjd0«ß ^certtncf €« treiigrfjf » tag/ TRcvgtns toonD 
öfeents/ je ^iiff S n^cj? fct/(R gut för Mc C5i I&/fftr teii b^^Äni 

^airtt^n /Hiff cfel Öf w ^iStf tfoit h^^tnb ifi jjut fftr &||^ al 

l(Jr^tÖct>Nrff/trfg«tfi'lr'2lpo 

Zoftcih 

aftiigutkt^kbiejamftw 

t rr f) IIb <|UI / W maH nft(3f n > bf II 
f}cngf(bmn3CrfTen/t>nb ber 
t))Wt;tUTtUit\Uafft. heften gt 
f Hm mh 2I?ct«i/V)ii«b (mn^ 
ff rn/ <fl gut bcm ^Uci<n feim> 
Firmen/ dttfifbfri^eintfe ^je^ 

r(9d(fottrn bHb ^aamdfrarun 
bf r tfc«if{^(/mit rtm t^ud) dfe# 





iSet f At bie fc^Atn bct S^c^^m i tiimpc (fertigt cU ter C07ut 
lcr/rcttltgcrfle/t>lt^&rinj)l|^r}c(^ 

-©as rrant &it& Humrn Ijacf (/ öiibim cHb trs ^rac^ 
tnoiiatB gebrannten gut mox^cnst>ntaUMeqitnmti}ti 

£.tib^ CDnnD bce cage ^tDc:? ot)(cr brri; ntd^tdur^cUt Mit 
»i\t> 9C«cJ)cn/ wr treibt auc^i l^aö^^tt fc^«?«^«!!. ^ 






Drgcl ff! t>»w'yt«tuv f Alt 

f c am anöcw n / fniO; r»tip 
grfto ift iim ßUer bcfic/ 

ti» ^luU]augt<ilt ytadaitxtmen 
aet mit (d<rf!eitmc^l eia^mpfla 

t«& ^latfptitn, 

ArAu(/}?<tigi( tr<r / stimmt im atifttttd brs 
SOTapena. ^ttmuUn nm^cn» rtl jäte brri; pUt »i«t 

2? i> tflj/ 




r« Sttt fftr m ^««^ ^ötm. 

i«blflt / Ceabenfoc^t/ »lt 

nuten 6lf«i».^"f^fn'f«»» 
nct t»m& Wc^riiR/^rtc^t 

mliaUtrfubftanijgbta«« 

im 91 i^cf e« »Hb £<nt>f n/ßu t &ctt N»c«/ fo tt(m et 
taltct/6m(|t jf^r <fU / ö<r<run£rcnmuci«wjt>tm3 ««piuuert 

il,«>crtrr*t bU OcstctK w bf n ^^„^ 
fci)ertCenfdfe««t«9fftrt>mi(«frt«c*er Araiirfjtit / luW' 

met aU« M4««w»««< ^'i^' ****** *Ä 



WMtmamoit. 






ff ibe geraucht, ffintrantl 
WitWtin ton fcfmZ^raui 
gemacht/ beikt iumeatiq 

/ türft bn CS frtffiigf B 
drangt ttnt7^taatlf^enßtU 




Domitbeftrivbtni/ 
bmmpt^tfcbrvtt 

fc«Ha»/ abfrmtt 
§t(atbt( ii}ti\t\ tte 

^rfftnfnrotKi) 
Stnttstbat. * ^ 
t»<irtt?afrfr/trtf?ut 

Q[I?eiiliwrr<sMfiic«fti5t/e^bfftbte!Z15örm/i>tr^ 
ttiibt bds frimmf t^^S w ^Q^^tn cjefotf e it/t^ub aU 

^füf ge^f K.-©if glif fcf t bÄtutt gerte^rri / jTerctcc fit u>cl-. 

f^ff^ frieMf t äuOf faf} ti^of beii «ttf^M^ciibideii i^iiu ben/ 
b«rWergcffrjcf)f!f. 

©mfmcfj Waffen 

6ratit/)t>nb gtituntUn ft c^o cbrr «c^t t§q / motqttie t>nato 
nf^mt» ;]eb»malbrc9lrt/i^rr|}friec b«»M9d|l bin^^«^ 







Ha 



fc^^niaaflro feinen gafb<ra/ßöS^^^ 





aat m trtttw (Stu^* 

^crtr Ain ^rfottra it ivcia 
l^Rb ^avuniiitie tmtn gtu* 
bf r damit kRric&en / l^ttflfcf 
vt>cli bim ß<H biebAs 

taratiff d(cgc( ata (tn pßo» 






tttt- Ii«* 



;f ifldn »Rtib Stimmt 




u mtubeo/Wg «uff bcn «itDeri «*>*v.IirT 
Tonnen. 

a>&cr tt( QQ^ttrff I gmtiR(t(a/aimt)t^t(Kffiiiiff (ej; 

3n gute« 29m» S(r0ttri}/i»ti& g;i;riiji.i((ti/tR gtü flc . 

>?«? 




iVr^fottcn/ batmlt <tc 
cf crt am £f t& ' Dtcn«» 

tUatfdjnjoljlgtKöt/ 

<8/iß gat ttttttcf e» morgcne/ mittag»Vaa& abcm* <j^^ 

. ina(atfff»icrIot;FriHgt 

tro^mripp o\>et bmi 

fe(^B Io( qtruncfc/ tt>tu 

m(H ^UtUv t amit ge<( 
tiebcii;n<rcttliic. 

Silber ©fnff. 

toatm tnbtru 
cfen am bntte 
grab / tvci(f)ec 





fftr Dod ^e6er*2(tt(^ frant t>nb warftrt jafaihen arö 
r(*kfft/bariia<^wagirrtniicm«iC9rtfl<fX^^^^^ 

«nfcr ^rdtrr 

^XJenbdiU^ri^ba 
)tnicf«ii/ tfiii»(t)t\ 

• ^ rf«/<Pgtttfftrbei 
m UUebtB mgois/ briit 

wtuod ganten / tnimpt bei 
pfoniitti£rnbfn»nb J^Io. 
ftmüant MMtt&^m 
gtni&cotpionen i bnnb anbn 

^ ^X)nbb«rr4itAt>onblf* 
ff m front i^ttmhtt ble fliff* 







nadimildt' 

tnaflcrfö*. je/ 
gai6 tti*t(^uria getiaa' 

^ilDrcpmorgm/ 2S3ft 
me \v\itt}tl faj! rf<w/ 
fott)«UWe r^rlimrim 

ffr. 

23!^ttti^e( »ub traut 
brenn tm cnD Des CO^rc 

ecn«, .©ae i»afr«t gctruncf «n/iß De- • '^ro/ DiinD 
francfbeuDi<»oagroiT«mfd)Ieimtomp(. ^ 

litt bät&bcr gclf 3ei/t)cctrtibt ottc^ alfo flcbtaucftt mwut» 
mal/ !2inmal/vnD ^cUt Attc6 23?un^cn* 



}39 





®Ct»iin«tar f«(<tmötrtr 
rfcg am flRöem gr«»r55fh* - 
9rAj(bptmen hrdnditw.an 
_ „.^tnOf r2Cr^««t)/ tl<CCOavtiti 
tntm ntd^t Ö«t>i»/atiff) «it^r Dtr bÄr> 

J?f r9>«n0 «Miffrt i^frwifc^t/ gut fftr» 
gcf*tö<rc«i/rf*^,b»IJ T-tatttitcge. fca' 

fegt/Hcrcft/ f'oinebBnuii^tfaOenbe« 

jy<Wf r/^i§tg gf"ci?n>«r/ mtt 3tf' 
f<n/f)et(t and) ^tcmtn^vib&eotfi* 

'^UutrtofitfcHfittiiCika öc|?rciP» 
fft/&rcn9lm<«b<be» 50lfltjf«o / 

gcwistoab 21&<mß beit r«9Srftfit3<M/ 
bcn.lltsc^currob« ffttiff{et^al;>ge» 



ber£c&cre;tHi& 



9^«b(«« 





a^^n tt)fcf)fct 
flcrn DuDer Der 
fmcftt. jiitt)em 
_ gefottcn t)nbge# 
trtittcrrn/tft gut i)aieii/f# 
mit not j^arnen/nimpc (:tt 

dcfotteii/&rti im murtb g< 
i^adcu/ bcalmpr basoan 
tvct). 9iabcnmcl)l mic cf* 

iütiü. lfn<i) ficf; fdbtvet^ 
ui m\vi}din ptilöer/ ml^ 
fti)CtmnUv tal>Cimtt)V 

Ätf ffc«?i^c II miterftc.ijati 

ifttiuthti Oiaten itxmel;( 
^jef; 0 (]€«/ &ariiii&rr grmf 

ireilns Aalt / fo faiio5ctt 

in &cn au^j^ »y fp m«w « t^mJit tl^iit «m a&c«r eJn ff uti^ 
fconwc^t/öi^?^^^erWf!Jö«>^|^äJ«ai. Z)iiNR6e»trt Ja 





imtlttUi) 
DU dn ifai 
fem tu H(tn*^tc 

m«n bic bhmcf Jdpc 

\2vratif ttfif(;(t man 
iitf.'ÖteHiime }5c& 

tuic^ cit\tl)iui)/ ml 

furöfc&crmi©cm 
mcr/ (efc^ctbubi/| 

Mumcu tbrr 
mtd^ bfutc/ nu 



^itnvitaxiia^iittt]\tlUt Du rotc9vl>ur/o&cr&rr»rurg<i 

41)« ftftf 0erß ^ctröticf cn Drci^e^^n tag/ \0?prgr trö tonnO 
öftentß/ ^uff St»c:7 fot/lR got för Mc (5(l&/fftr ^e^ tic&ri 
bn^J^öf J)uf]ai / 3rttp<»ifrcfcn?cr/öiPf}ec^rt in tiami 

»(Jfcfet Öet? bwr ff / tft gut fftr ^po 
@cimma/lefcfc( a((t: an hts 

^^ie Hamen rnötlei^ 
trr (itiO ^uf^fM man nft(;f n/ bcn 
f}engdbmrtJCrfffn/t?nD i^u bcr 

cf en/ Iß gut Drm Wactcn t>tm¥ 
;3Darmen/ dtfffDfrt^aiirt) 





-©ae ttant feiib f»rumtn <r»l)«cf t/ öiibim cisb bc» ^rac^ 
tnoiiats gc&raninOft morgeas »nl>a*«m»gtranff 
6rc») lot/pir tao fti^cn/oiä« &tt ^ruff /l)rt(ft tm gdtt 
Jg:<ib. ODnnö öce tage iwf p obSf r brc p mal^«g«rgc(« m 
>?alB/ oertrctbi bas -<3Jut im J?Ält]/gcrffcfWHfMlffl«fi0i( 
»Hb 9C«d)cn/»<rtr«i6t<»u«^ bae^ön fc^wcrt w« \ 

ö^ftti ift fi^ nm öUcr bcfie/ 

rauff (jelegt. (öcWvwifl ^jin n?I^cr 

flc(mic©«flcrtmr^l eiuntipfla 
f}cr/D6er«I^ät/ fef utttipt J?auptn>e 

^4tic6fliftt}/bitr(MfOlf)uwrferffct 

SQ74t;eRat OtCrHurf cb immens rtWote brrp p^a »icr 

2^ t> 




ta^-aU? malhtc\}\oihi\ftffirQ5hufptitniftcpHci ftaUir.q 
t et f.rl>«t tUftiiCitt« fcurA/fftr fcicpcHifcni^/furöf eichen 
gfn fstiiWr« gm fftr rrtb äJ!?ötm. 




^nb ti'UcFen ant 



cre^Iftt / HeatenfuOjti ifi 

■nrt ^m&6U^rttf}/&ric^t 
C<a®tcmlnORt;rent»n& 
^{afcrt/iß ^ut voiUt tcn 

mU aller fu^fhinfj gbratu 
im (üb t»cö CfJ?ai;tnö/9ttt 
$riiUiirfti»m«r0<ntöK»n&a6eHfsalImaUu|fvur(ot/fftc 

löi Girieren BiibCcttbf ti'Oiu bcu fr<i»t>cii/ fofv Wuctcr ec* 

-oiber^fil/öcrtrcietbic (Schiebt »tiben QSUebmu 

07 lichtem gettuucf cn auff »j« fot / 6f i^öt ben Of^e«* 

m«t alle M^m^h^ »pitn^cm ^rr^/ miK^tt 




tmcfen am Dritte 

«»iiac^t/ i>rtaut5m«iit)i9 tf» 
ff ifce 96ra»^t. £jn trantp 

6ema(^t/6ei(etlRna>en^i$ 

&<« / t»»Ct es rr<ffjigf c 
matSiiaifo nim6 barju 
ij jcfd/®i;i)iiflTO/ 2ngi/k«/ 

i>nD -Öfpfttfj. 

ftrannt itif t l^tattt^fienßeU 
*nt> mn(Q((/ 1|| gut d«riti< 

|iri/ff<rcf er in fein» f Mfft m tit mrfM 1 iß 





fcdof/ N5 57Aitpt 
^ffftnftiraticD gc 

\;^^S^QQ3eniH«tMMe^ f «ft^t/f ^ötf t We 22?örm/ tJtr* 
^(r fttfft ftUMet «uc^ MO n»cl ben «ti|^M»CM&(d(ii tt?mt b«»/ 

«fteitt» /)ebe9malbrc«(»t/t)erf{<net ttsiodfl ben^r«« 
n>ett.3n ti< 2tiit<R $«ti«it/fär ^ftf »n» fi^ftg tcr ^ 






u Stil ^(l 

ivefcbcn / t>nat 
mit (^Ac^erit e. 



Raffer »on ®f«fmc^ 

JZHtft ^(nmett brenn ia ^oInm C07at1r/ fo (t« tool 
lettig ^<in^.£B iff gMt für &cti ^dtwmUV^tvmacfen tMiC 
tatmu 6cftricb<H/bemmpt &(h ^dHiuppcit/ t)anb't>ie fift^ 
txr {ri(ffent>ni t>t)D rittHcnbea %ttqt» i ftcrcf« t<o 07?(n' 

^(/aUc u;ai aK(f Orci^ (ot^* 





tvol/ tunt brncN bie bas 
tarauff glcgei ab ctn pfio» 



«prnfmuf. 







,UttM<^eo/Mg auf b<n«nt>erii gtaJWj 



teaJItampff/tratii'tiMi 

t»efii}cn/»frtrcif>ifie 
rfert am £f l(> ' titntt 

ü<3 0J?aiirt6/ öarmit 
^bd^t / t>n9 Dtc »uf 

D if (lefcf^wttlft gelegt; 

gettlofm fy 

2I?uvheI t>«b traut 

tuj} »u f (fen.J?eiUt het* 
brocken rippo^et; 6(m/ 
t>n&n>utit)cn.'216ecaiiff 
ftc^&Iotqtruncfc/n)«« 

t>crf<^i'te 4Darm/&«cia 
meu^ftetcr tamU gc«^ 

tt)atm ttiMru 
cfen am bnftc 
gra^ / t»cfci)ec 






teff e tve^eit m feinem i<ib on^fd^re^f / bmh qrtnti 
mttiUt f!eO bas frant Ina TQtiw crlncte morgens vnni 
a6cnt»/er nvirbt ^cfanb, !2(6er tu tvür^ef ) o rietnem put 
nttB^Mtn I mctgttta tt(b Abenta clNgenentmeit/ iß am 
f ftr 006 ^(ber^^btc^ fratit »nb wurdet iufattitn gtfio&tn 
t(irttitO(r0(mtr(^tQ39e0eric^ t^aonciii QQ[^cgtricceii/)eb(i 
cin^dtibnea defotlciilflnenFiä^/ bttrc^ci» X^ttd^ ge^ri 

bertmbt bSft frnd}tung/briitb bie PePacn^ c( bcr menfct 
ic^lrffi/barna«^ mag ir (innemen Ci;ria(tmit jCffig. 

Ibokp. ^nfcr Jrdirrr 

^(iibdi|}^ei^»Bt 
Itracfin/ ifiimt)tt' 
ittt I braver gecrun« 
cfen/ißgutfftrDei 
falten 5?aupt^u^ / fftr ^uf^ro 
»nb ^elre bes CI77aden8/ 6rin< 
$e(brn^ratt)cn|^r}cf(7 ma< 
OtUYoel tarnen / nimpt ben 
&teinijtn£enben»nb ^la« 
fen/iOdnc trib(rber®<t)(ai(< 
gen/6^c0r)»ioRen / bnnbanbe« 
rer gifftigcn 9[^ter (tffitnnb 

Q?nbbrrrdtKCittpttbte^ 
fem Fraut »ertret^et bte giff« 
ligent^r. ^nn Otsfeneflig 
flcmepti^i/ gf pcffett / t^obmic 





- Ä Etaat aefioffen / i>nt> auffs tje»^ 
am anö«»i.-3D»|; EMö« qM«'» . . ^^^^ 




Sfpoflrmrnfraut 



(Scttmdcü morgens/ 
mixtag» t>nn{> abtn^m 
Alkmai auff&r<!7 lotbf 
3f}gtttför f)ci|Tc (3f 

l)»?/ ffirt>tir5Q5fr6*t' 

^crn baritbei- gtU<\ttl 
tooDietf!/ qutförDeii 

mit 2X?<rmut SOjafT««! 
getrttncfcn aü^ )>c()o 
lot.2luffl»<iiI)mc!) gell 

nen '-^rftlteaDeit^ta' 




Ca8toffl/l}!b<irjt>i:it& aar ttucffti am «ntertii 
graö. ©tfotUHnijt^ajTti' ' t^nutgcfruncfcM/ 
lifl ^ut fiir &en 9iot jlu^/ gefct)»»* r i>m& &if &ru 
_ fift|T«3« Obrcn/barcti» gcfajlftn mit ^aumof / if! 
gptfftcaacubofcngrinbamCrtb / fonÖ<rlic^at>«iTirDc» 
2tttffa«. @cabior<nmitQa?tt«frautgerott<tt/&ara«fF<ie* 
fcJfen/lft9atförDcnmif;gaii3&<s'2(r|cf)&«rm8 / tonB&tft 
and^ gnttviDertten fiall Oer grdOcn ^tOet». 

^tt fafftmit \'d)WcUV ^Ibtt^Utt mt> ^otii i^crnif ng« 
in fal&cn «xi^/bie ^atit t>amit gcfcftmimt/ fjdh tcn grtac 

öcaHofcnf rauf waffr r. 




getränt tm cfttcDrgCO^an^ 
CHB* 0c(rttiic(rrt mordend/ 
mittäte ttitai^cA^s/ ici>^0 
Mattet) Jltotf) 7 i|t gu( (Art) 
ffcc^cniimtfrfdtrti/qutfAt 
gcfcfetrrr tm lleifcr / färpc^ 

im £ei6/f h^e ^(fr^l uff / t?ni 

i^nb innen / mit (f^AcQern Da^ 

c^cr Darin«, S^v ,f ctg^ 
Wacttrn/^Ufrftrcn/fl^cbttru/ 
tutmbficftfrffTcn. jltgue 

pe)ti(cnf;4f^cblatitrn/(£ar^ 






JtoJttnglR einer fttßtllcti CTiamr /nicJxiu tyüjl^ 
no(^ 5w fali/nit ?u trucfcn ncd) f u frucljr / iff trax^ 
'meimcrf}en/i)nDcriicfen tmau^^rtara^• ^te bUt^ 
tit 0ef}0|]en/k>nb Darimöcr gemifcl) et ji»'cp / foM 
leti mit QQ^etn / cjecruncFeu/ nimmt t Dir (Hncbt / Kair* 
.feie^/brid)tben^tcuiiii&cn iicnbcn t^nb^fcifcn-^iem 
toclOemCO?iIiu/ fr^nUcr gctruncFcn* COTitircingcrotten/ 
htttuxU Saß (jrleritn icnDen/ffercft tas j^erfj /öffnet öic 



\ 



Sfytarjtn gebtanu 
Sctraaden <3)ict* 

\tUAma\ aoffti|. 
iot/fArtxrncpffnti 

f/rrrfrt t;as ^cre/ 

gnbf « i?nttl> ^Sfaf cn/ fftr ge ft^wofff/fftr e tf mn Un 
fe)m<n/t>«ir^i^f grrunnctt Wut t>o« fToiTrn o&f »• f«llf n/ iff 
rot r(ftt»f re Diii forcbf lamc r rfcferf ff f|c^< Iraum / torrirci» 

y «j»BlWi#||lic6t ftarrtfn.^cgurgcli &<» Mg» cfft/ 1 f? gut 

T<l«ew*/b«rume<tfna»ne / toB erben SJwto 
l»ttbtr«cfeti am britten ^rab. ^üfts 

IB«.enbciibrib-ßrar<n,f?^icm&rrc^iw ttjrin gefotteN/Dnnb 

i«ttiiiicf<ii/i|}a«ifttr»^<6fr,iriJpfn«d^tbariifii/regtb<i» 

3> itf :Klttttitf.. 







Jirareti/ triebt t><a.W' 
in titx Olafen tonJÄ^Iw 
reiniget iefeer/^uren tonö 
^Slafen /gutfötbasgtieii 

0??tttcnim C^Taijcti 
mit aller ©u&ffanf? c|e&rci» 
lUt/geiiuHcfe«/ Jeteenml 
auffDcen^lot^/ fcricöetCcii 
®tei»/ irtffttsgticninlen* 
tcntonö^Iafün/ macijtbat 
nen /reinigt ÖicOlitwn»»^ 



^ et I)clp, tonb trucfen am au& ent (^rab / ^o^^er^t:ft 
aMtfenfftc^tenlngewet&en, ^ieQa>u«iclmu 
^»f irt Sprotten / geirurtcfcn / wa^et (u|>fuCöe' 
0^'%2m>«/t?rtnOöiegro(T€gi6tmartu!ic^<nrameit /bu 

tUiiicc-i/^rewlii-betiramen. 

^ er ''äfft üoH öiefem traut gctcuwcf «/ Ijt bas aueit 
td' fcrßiub«m<Öe3i(it. ^ 



n 




3m <nb bra CQ?fli;cii8 bie ttJurftelöf Crantz moMf n« 
tteibt bK ©tlfc/H(*t/t>iib mac^t ^)ariicii. 



tttt 





pn^arfrauf. ^^^^^ 

Tcauf 

c((d am Crittcn 

gleichet Q&afd<»it 
tottrßd / tot VMtD 

palucrifiw tu 
tvor^cl/trincfea 

^ «Biprfcr tDafTrt 

tcr r ö<n gc rteff»l9ct Wcfcr »ur^jcf» / fo man barft* 

f<n;intt OTattt ctt/55aucfe/rötf[tt^ / et aucb 5f « 



^49 

Q:0rm(ittill mit alU» feintn »ttr^cfn §t^A<H Mb au 
front iwifd^cn ben imm f nfcr ^ranxn ta§cn.^^ 
frt» «Mterngiiritncfenauff Örro lot^/ (f^autwtbcr aOe 

»trgifff < p<fiiIcoetr<*c Ittjft/fftr aU<rl<9 0<(%tt>« Im mra 
f(^en/(topfft Den flufgang/bcfonbern bos Otote bur^fouf«« 
fem etf tifa^tben teibifictat bas ftirö/Jjtre/gQ^ageti/lt«* 
fc«r/CC>?ifi5/fftr atte ;f c&cr / flrrcf « bit (atig trancf fcitib flc* 
»»<f«n.3rt <»»^ >u »J^nbcit/gctniBtfcii unb^cnw* 

r<d^(ii/^Uetbie,fin(ln/ 

iftc^cr bardiftcr gelegct« 

«nffbcnä^cnb/kmerd 

36 llr«4r^ 





if^DOIttlAtil» 

^ei^ btf trn« 
ti'(fiametfie9 

tii^ brs faffis mtt!S?e 

mit ^aumft ^cfcttciif 
t>nbbir gic^tigi'nQ3itr« 
brr bamtt gtfäimimu 
^^(tbie wur^ef 
mit^onid rtn^ienomttii 
irtfaf?gataUrttl>(r(aill 
icnglubrrn/ifidutfAe 
blett>Arm.3ittt)emde« 
fb(tcii/tt>tberb<ii^c«bi 



In £entctt t>nn& Slafe 5)er fam bcn 2^m&rm dngcDcti, 
mu!2!PciuoDcrCQ?^^c^)/t)crtreiOc(^tc h>ftrm/f}i[It fcas irt 
fec bcr -Slafen/macfct barncn/biinb f reitet Den ©tetu gc^ 
Oofff «mit ^aum^l/ünnt afa ein fal6»&ergefd>n?u(P bcr 
f öß/t?«D fcljnKrecn tcr ($?cna&crtt gellric^en/frtllc tae* 

'OCnnfi^m Waffen 

^0 es &fumen (regt in Den ^Junbötagen/ bu ^(ettec 
mltbcn&lnmenaßgefirnfft/bnD^ebratittt/ iflg«t(jecrun^ 
cfen emClQ?onat(ang/morgenßtnnba6enb8_/ |cbcö mal 
auff fcret? fct/ttiDer Öen 0tein/3n 2Z> ein gemif^et/macbt 
fcai-nen/bnb Törbert Un ^tmi vertreibt äßfttm auf, öem 
iteib/tner tag getruncf en mcrge t>ub abenC6/|e&ea mal 

©ciincnmarcf. 




Se tottrfjclbon biefcmhaut n?frb(ge6raiKf\fl 
m Öer 2tr^nei?* ^f« f)Cif? am Dritten öra& / imidD 
trncf en am anfang Des anberen* Q?on bc r tt>ur^ 
'$?edgetruncfcn/maci>tfc^tt)U3en/aucl: it?o( j?ar^ 
tiett^Q2?enn fit im 2(ugf? gcborrt t?iib gcfamtct u irbt / mit 
tt)eifj OTteßttJarg »nb Öv ocf enmetjf i^nber clnauber ge mi^ 
fcfect/tobtetbie ^ettf;%0}?it;?enc^eft>iit:b fi:p?id;ranicn 
in2I?ein gefotten/matiiCtrcbrbarnen/triber&crilcjjDcn 
tme^tl)ttm&;&rittgetben ;Jrat»>enir,Uit feget basftccljcti in 
ttt @eiten/ein gut Ztijiiatf mibe r (öifft »nb )^cfiikM}. 

C0?5t f raut/tojurijef/ bob f}engel«ef)acft/tnb aeBrani 

im cnöe Des 07?ai?enö>3f?g'^^^fm^^tt morgens 
a&enbö auff t>ier bt/ önb ZbMjit barinn geneet/b&ci ge^ 
fc^n^er t^nnb gefc^tDutf} bie fcf)r mel^ t^m/gc(egec/^ciU es/ 

b;e (^cigMattcrn/fo/tncr gebrochen tvcr/ ma4)t tlat auge/ 




f Ar bie QCCfdirm b^n fttn^m Z^ittbcrii / nßc^ter n eiit C^ff^tl 

i>ei!t alte bnb nettic tt>unben/6enimpt £etib<n«0eti. 3a teft« 
^^JOdtf^ctl^ati. mai^t b(ti pd^i^i} »üb faHter, 

machet {(are ^eUe '2(iig(a f tacdn gecreplfec/^eitei 9x^m 





|(! (tut Iftr ^iff« gctruiirfcn/för 3»ft'iK]i<rII)i<r bi(fj(fftr fcaa 
tagltd) ^cb(r trmct fVcbö (ot/fo « anfebti >« f emmcn/ gut 
fftr I) ta<|ctt ia fccc ftitcn/gctruttrt cu »uti »nü i|?ß<t)««» 

" <^o6 unnb tCein tfi 
tif, 2^raut/ta6 grc§ 
tft von natur ?<(tct/ 

^cr fafft fecat tit frattcn :;^ttl 

perfid» CJ??aörpf<ff« ift 
ralt am ttitttn gwö / »noö tia 

tnnt ^tmUi tatftber gelegte. 
*yjlit 2a>cg(tUt uermenget/ 
fegte Pofcaijram/ »»«rgelegu 

8) aa? m ta» gett>ai;no ge# 
Jr«nt imcufeefce»CQ?apen6/ 
V' faietPcrctlte^aUe^i^ige^Ipp* 
fiemen »IIb gefclmewaugwen 

»14 t>nBMnnt»enbig/mif t(ftc6(ta »arAber gefegt/ t^&t ten 
aXfatm am ;^inger/mit iböctif in bar Aber gc^gt/ tas n>af# 
fcr fol matt nur w^vptutia tranc^c«. # 



gf^ ^ttSf^tl (f! ^df; Diinb ttucf » am Mtitn gra^. 

|<4^ 'Die tt>ntrQ(l lx>I m«n famlen im ff^tth^t Icrft^iiel« 
QjL^ben/fl«! dn fabcn 0ert(>(it aiiffge^encf (/ »ntib triM 
cf laffen. OCrtnl j|ct ( mutt fA« «[ini Mbeni 
bnc^rln/ttoftrffl^c^t 0(f<^nltten/mU dm tlftd^Iiti In tctr^A 

f d gcpMttert In Mc Hafen ^et^n / 6dgi t>M fatil ftdf(^ ong 

?5racfrW(irL 

fdtdi^t am 
anbern gfab» 
«C)i<tt)itri^t>5(di^i« 
ßcfentcrtnttfd^et/aiiff 

tt( bouon / Qttxnn* 
crdit)ö9tDur^d.f(iff(f 
mä(^(^arn(n/t>onbeit 
bfnmirnsetrunffdi bei 
frt d<r<t)tt)(t: in ber f 
(cn/bdngtb(n^ratt>2 
f^i:}dt7tei-tre.6a&a9 
rdmmen/ gtttbenlLro 
errfftcbfigfn/för()ifff 
feitb Öc^tan^cn tifT^f 
mit i?pnt()n>a(ir<rir Qt* 
truBffcrt/ gntför ©f« 




(j) d»t tv^^^^ ^arttu>int/i:)n& mehret t)le natur» 



^CL) feinen tlomen öa* 
^"•^^ rtnn gcfotten / a* 
6int6 t>nb morgens /)etc5 
mal etn uoarmcn trun^ gc' 
t^an / bret^ olUt »ler ftuii* 
benOarauffgcföftct / Jer* 

(bcilet t>nt fftl^ret au^ 
0el6Mt/tt>c^)rett>emreU 
eften/er^ffnet&ieJtufftrös* 
((n/an t er gongen/ madm 
att^wcrffcn/ fjüffet &<* Da v, 
tDung / refjtrrtn^tffttc^«?'*' 
ben/fttUt bae trtmmen/.r« v 
nigt baß ge^iät / vnnD ma« 
d)et iOi^incni fo nun uac^ 
>em tmncf P«^ im^ett) Jagebecf t/pm f)cit. 

^astuaffer »onO^oßmarlntnnb ^{ptatt/feuBert 
»Hb Wt btc faulen QCÖunben/bcn ;;^reb8/QCÖolff /.b»b bU 



^ornuttgd 





ff 









' iüunöca DUD^paanaotcfi äfften / tmt mtH 

5?ornwng8 Wtmicn/SajiftfHi3i:ftrtJ«(?o(Tcn/bttbwll 
iremfafft/alfojoarmttberacrcblagcn/ Refftet ö:c wun&co/ 

mit ^)onig öcrmifc^ct/ ^cUt 
tettucUcn ©lieber 
^ iufammcn. 
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